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:Motto: 

''sesunggunnyaJ7ffafi twak,ak,an mengu6an l<§aaaan suatu kgum, 

sehingga meref<sz mengu6an f<!aaaan merekfi serufiri. " 

(At-�r'att: Ar-Ra'bu:H) 

Safing 6erfak,u jujur aafam i{mu aan jangan safing merafiasiafiJz1mya. 

Sesunggufinya 6erR..fiianat aafam ifmu pe119etali.uan 

Ce6ifi 6erat fitl/{,umannya aaripaaa 6er{fiianat 

cfa{am fzarta 

":Manusia 6erusafia }lffan yang menentukgn. " 

"Jag a Cati. iman aan fiatimu aengan segafa /{rwaspaaaan, 

kfire11a cfari situfafi tetpancar k§li.Ufupan. " 

Karya ini Ku persembahkan teristimewa 
untuk Ayahanda dan .lbunda-tersayang 

yang selalu memberikan dorongan k.epadaku 
agar terus maju meraih meraih cita-cita tfat1 

masa depan dan untuk semua 
Kakakku, Abangku dan Adikku yang tersayang. 

Ardiyansah. P 

YWi'_@) 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



KATA PENGANTAR 
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Sarjana pada Jurusan Arsitektur Fakultas Teknik Universitas Medan Area. 

Adapun judul yang penuJis ajukan adalah "Pusdiklat Sepakbola di Kota 

Medan". Atas bimbingan dan pengarahan dalam proses penyusunan landasan 

program perancangan arsitektur ini, penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar­

besarnya kepada : 

1. Bapak Ors. Dadan Ramdan, M.Eng., M.Sc., selaku Dekan FakuJtas Teknik 
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2. Bapak Ir. Yafiz, M.SA, selaku Ketua Jurusan Teknik Arsitektur, Fakultas 

Teknik Universitas Medan Area. 

3. Bapak Ir. Irwan MT., selaku Dosen Pembimbing I yang telah bersedia 

meluangkan waktunya, tenaga dan pemikiran serta membimbing penulis 

dalam menyelesaikan tugas akhi.r ini. 

4. Bapak Ir. Ramlan Tarigan, selaku Dosen Pembimbing II yang telah bersedia 

meluangkan waktunya, tenaga dan pemikiran serta membimbing penulis 

dalam menyelesaikan tugas akhir ini. 

5. Bapak/ibu Dosen penguji dan segenap staf pengajar dan karyawan pada 
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6. Pengurus PSS[ U-16 Sumut yang telah memberi izin kepada penulis untuk 

· melakukan survey lapangan serta memberikan bantuan dan kemudahan bagi 

penulis dalam mendapatkan data dan informasi yang diperlukan dalam 

penyusunan 1andasan dan program arsit�ktur ini. 

7. Rekan-rekan mahasiswa/i yang telah berbaik hati dalam rnemberikan bantuan 

dan dukungan kepada penulls dalam menyelesaikan tugas akhir ini. 

8. Secara khusus penulis menyampaikan rasa hormat dan terima kasih yang 

setinggi-tingginya kepada kedua orang tua, kakak, abang dan adik yang selalu 

berikhtiar selalu mernberikan yang terbaik kepada penulis. 

Akhfr nya penulis menyadari bahwa tulisan ini masih terdapat banyak 

kekurangan dan kelemaban yang mungkin tidak disadari atau diketahui. Dalam hal ini 

penuhs dengan hati yang terbuka menerima kritik dan saran yang bersifat 

rnembangun demi kesernpurnaan penulisan yang akan datang. 

Semoga tuhsan ini dapat bermanfaat sebagairnana rnestinya dan berguna bagi 

yang membutuhkannya. 
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ABSTRAKSl 

Ardiyansah P Perencanaan Pusat Pendidikan Dan Latihan Sepakbola Di 

Medan ( dibawah bimbingan Bapak fr [rwan MT, sebagai pembimbing I dan Bapak 

Tr. Ramlan Tarigan, sebagai Pernbirnbing TT ) . 

Pusdiklat Sepakbola merupakan suatu wadah atau tempat yang dilengkapi 

dengan fasilitas pendukung dirnana orang -orang dilatih tehnik dan keahlian dalam 

cabang sepakbola baik secara teori dan praktek agar memiliki kemampuan yang lebih 

rnendalarn yang dilakukan secara terprograrn dan terarah . 

Pada Pusdiklat sepakbola ini fasilitas utama yang disediakan berupa lapangan 

latihan dan stadion mini, sebuah gedung /bangunan untuk ternpat pelatihan dan 

kegiatan administrasi Sedangkan fasilitas pendukung berupa Cafetaria , Gallery, 

Futsal dan pengjnapan atlet . 

Dalam Pusdiklat ini terdapat 3 ( tiga ) kelompok kegiatan yang terdiri dari 

kelornpok kegiatan utarna yaitu : pendidikan dan latihan serta pengelola Pusdiklat. 

Kelompok kegiatan pendukung : penginapan atlet, Futsal dan kelompok kegiatan 

pelen.gkap dan service. 

Pusdiklat sepakbola ini direncakan berlokasi di Jalan Jamin Ginting Km. 14 

Medan Tuntungan . Lokasi ini cocok karena pencapaian dari Pusat Kota tidak terlalu 

jauh, serta pencapaian mudah dari berbagai arah untuk menuju ke lokasi tersebut . 

Alasan lain dipilihnya lokasi tersebut karena sangat baik terhadap stamina fisik atlet 

di daerah ya 1g dingin, serta lahan yang memadai . 
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Adapun tujuan dibuatnya Pusdiklat sepakbola tersebut yaitu : menyediakan 

suatu sarana olah raga yang bertaraf intemasional , olah raga sepakbola ini yang 

dilengkapi pendukung lainnya untuk menciptakan , membina dan menghasilkan 

atlet- atlet sepakbola dimana memiliki skill serta dapat membuat prestasi bagi 

Bangsa dan Negara . Dan disamping itu memasyarakatkan olah raga sepakbola serta 

sebagai sarana meningkatkan minat prestasi atlet . 
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1.1. LATAR BELAKANG 

BAB r 

PENDAHULUAN 

Kota Medan sebagai kota terbesar ke 3 setelah Jakarta dan Surabaya, pada 

saat ini sedang memasuki tahap modemisasi guna menyongsong era tinggal landas 

sebagai kota metropolitan dan merupakan pusat kegiatan, baik itu perdagangan, 

ekonomi, industrial, perbankan, sosial budaya dan politik. Di dalam pusat kegiatan 

tersebut juga mengembangkan sarana-sarana pendukung lainnya yang meliputi semua 

aspek yang membuat kehidupan setiap individu lebih beragam. 

Pengaruh dari peranan tersebut diatas mengharapkan rnasyarakat untuk 

tumbuh dan berkembang secara sehat demi terciptanya manusia seutuhnya guna 

tervvujudnya cita-cita bangsa. Dalarn ha! ini aJ...'iivitas manusia sehari-hari seyogyanya 

tidak terlep<1s dari berolahraga, karena dengan olahraga rnembuat jasmani yang sehat 

apa yang menjadi tujuan hidupnya akan lebih mudah didapat terutama kesehatan 

oribadi dan masyarakat luas. 

Dengan tingginya minalitas masyarakat berolahraga, hal ini. sejalan dengan 

upaya pemerintah di dalam memasyarakatkan olahraga dan mengolahragakan 

rnasyarakat yang tujuan amat penting untuk menunjang pembangunan bangsa baik 

dibidang fisik, mental maupun spiritual dalam rangka mewujudkan masyarakat adil 

dan makmur secara merata dan seirnbang berdasarkan Pancasila dan Undang-Undang 

Dasar 1945. 
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Mengingat banyak orang berolahraga itu hanya sebagai hobby atau 

kesenangan pribadi, juga berolahraga sebagai mengejar prestasi yang tinggi secara 

profesional yang ditekuni sebagai profesi. 

Sepakbola adalah suatu cabang olahraga yang sampai saat ini sangat diminati 

oleh masyarakat tingkat ekonomi rendah sampai ekonomi tinggi. Terbukti dengan 

banyaknya lapangan dan klub tumbuh tanpa manajemen dan administrasi. 

Untuk itu belum ada atlet kita yang menghasilkan dan mengharwnkan nama 

bangsa dalam pentas dunia, diantara prestasi tersebut dapat diukur melalui 

keberhasilan pembinaan sepakbola tersebut. 

Dalam hal ini sarana pelayanan pola pembinaan terhadap pemam yang 

mempelajari sepakbola baik dalam teknis rnaupun non teknis sekaligus membentuk 

mental dan fisik profesional secara teratur, terpadu dan terarah akan menghasilkan 

pemain yang bisa membela dan mengharumkan nama bangsa dan negara. 

Sarana dan fasilitas yang dibutubkan akan berfungsi guna menunjang dan 

memperlancar proses jalannya pola pembinaan dan latiban serta pertimbangan untuk 

kemajuan dalam prestasi, meningkatkan kemampuan dan daya juang pemain tersebut. 

Keberadaan Pusaklat sepakbola sangat dibutuhkan dengan rnerniliki sarana 

dan fasilitas yang memadai guna untuk perkembangan sepakbola yang ada dikota 

Medan ini khususnya dan Indonesia umumnya. 

Oleh sebab itu dalam hal ini akan dituntut suatu sarana dan fasilitas secara 

profesional, dimana profesionalisasi sepakbo]a menuntut adanya sarana pendidikan, 

latihan, aktifivitas dan dibutuhkan sesuai dengan standarisasi berlaku diseluruh 
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