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Motto :

“Sesungguhnya Allak tidak akan mengubah keadaan suatu Raum,

sefiingga mereka mengubah Reaadan mereka sendini.”
(Al-Qur’an: Ar-Ra"ou:1)

Saling berlaku jujur dalam ifmu dan jangan saling metafasiakannya.
Sesungguhinya berkfiianat dalam ifmu pengetahuan

lebifi berat hkumannya danipada berkfianat

dalam harta

(HR. Abu Na'im)

! “Manusia berusafia Allah yang menentukan.”
“Jagalak iran dan hatimu dengan segala Rewaspadaan,

‘ Rarena dari situlaf terpancar kehidupan.”
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Karya ini Ku persembahkan teristimewa

untuk  Ayahanda dan lbunda tersayang

yang sclalu memberikan dorongan kepadaku
agar terus maju meraih meraih cita-cita dan
masa depan dan untuk semua

Kakakku, Abangku dan Adikku yang tersayang.
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ABSTRAKSI

Ardivansah P. Perencanaan Pusat Pendidikan Dan [atithan Sepakbola Di
Medan ( dibawah bimbingan Bapak Ir [rwan MT, sebagai pembimbing | dan Bapak
Ir. Ramlan Tarigan, sebagai Pembimbing 11 ) .

Pusdiklat Sepakbola merupakan suatu wadah atau tempat yang dilengkapi
dengan fasilitas pendukung dimana orang —orang dilatih tehnik dan keahlian dalam
cabang sepakbola baik secara teori dan praktek agar memiliki kemampuan vang lebih
mendalam yang dilakukan secara terprogram dan terarah .

Pada Pusdiklat sepakbola ini fasilitas utama yang disediakan berupa lapangan
latthan dan stadion mini, sebuah gedung /bangunan untuk tempat pelatthan dan
kegiatan adininistrasi . Sedangkan fasilitas pendukung berupa Cafetaria . Gallery.
Futsal dan penginapan atlet .

Dalam Pusdiklat ini terdapat 3 ( tiga ) kelompok kegiatan yang terdiri dar
kelompok kegiatan utama vaitu : pendidikan dan latihan serta pengelola Pusdiklat.
Kelompok kegiatan pendukung : penginapan atlet. Futsal dan kelompok kegiatan
pelengkap dan service.

Pusdiklat sepakbola ini direncakan berlokasi di Jalan Jamin Ginting Km. 14
Medan Tuntungan . Lokasi ini cocok karena pencapaian dari Pusat Kota tidak terlalu
jauh. serta pencapaian mudah dari berbagai arah untuk menuju ke lokasi tersebut .
Alasan lain dipilihnya lokasi tersebut karena sangat baik terhadap stamina fisik atlet

di daerah vang dingin, serta lahan yang memadai .

UNIVERSITAS MEDAN AREA 1X



Adapun tujuan dibuatnya Pusdiklat sepakbola tersebut vaitu : menyediakan
suatu sarana olah raga yvang bertaraf intemasional , olah raga sepakbola ini yang
dilengkapi pendukung lainnya untuk menciptakan , membina dan menghasilkan
atlet- atlet sepakbola dimana memiliki skill serta dapat membuat prestasi bagi
Bangsa dan Negara . Dan disamping itu memasyarakatkan olah raga sepakbola serta

sebagai sarana meningkatkan minat prestasi atlet .
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BAB I

PENDAHULUAN

I.1. LATAR BELAKANG

Kota Medan sebagai kota terbesar ke 3 setelah Jakarta dan Surabaya, pada
saat ini sedang memasuki tahap modemisasi guna menyongsong era tinggal landas
sebagai kota metropolitan dan merupakan pusat kegiatan, baik itu perdagangan,
ekonomi, industrial, perbankan, sosial budaya dan politik. Di dalam pusat kegiatan
tersebut juga mengembangkan sarana-sarana pendukung lainnya yang meliputi semua
aspek yang membuat kehidupan setiap individu lebih beragam.

Pengaruh dari peranan tersebut diatas mengharapkan masyarakat untuk
tumbuh dan berkembang secara sehat demi terciptanya manusia seutuhnya guna
terwujudnya cita-cita bangsa. Dalam hal ini aktivitas manusia sehari-hari seyogyanya
tidak terlepcs dari berolahraga, karena dengan olahraga membuat jasmani yang sehat
apa yang menjadi tujuan hidupnya akan lebih mudah didapat terutama kesehatan
oribadi dan masyarakat luas.

Dengan tingginya minalitas masyarakat berolahraga, hal ini sejalan dengan
upaya pemerintah di dalam memasyarakatkan olahraga dan mengolahragakan
masyarakat yang tujuan amat penting untuk menunjang pembangunan bangsa baik
dibidang fisik, mental maupun spiritual dalam rangka mewujudkan masyarakat adil
dan makmur secara merata dan seimbang berdasarkan Pancasila dan Undang-Undang

Dasar 1945.
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Mengingat banyak orang berolahraga itu hanya sebagai hobby atau
kesenangan pribadi, juga berolahraga sebagai mengejar prestasi yang tinggi secara
profesional yang ditekuni sebagai profesi.

Sepakbola adalah suatu cabang olahraga yang sampai saat ini sangat diminati
oleh masyarakat tingkat ekonomi rendah sampai ekonomi tinggi. Terbukti dengan
banyaknya lapangan dan klub tumbuh tanpa manajemen dan administrasi.

Untuk itu belum ada atlet kita yang menghasilkan dan mengharumkan nama
bangsa dalam pentas dunia, diantara prestasi tersebut dapat diukur melalui
keberhasilan pembinaan sepakbola tersebut.

Dalam hal in1 sarana pelayanan pola pembinaan terhadap pemain yang
mempelajari sepakbola baik dalam teknis maupun non teknis sekaligus membentuk
mental dan fisik profesional secara teratur, terpadu dan terarah akan menghasilkan
pemain yang bisa membela dan mengharumkan nama bangsa dan negara.

Sarana dan fasilitas yang dibutuhkan akan berfungsi guna menunjang dan
memperlancar proses jalannya pola pembinaan dan latihan serta pertimbangan untuk
kemajuan dalam prestasi, meningkatkan kemampuan dan daya juang pemain tersebut.

Keberadaan Pusaklat sepakbola sangat dibutuhkan dengan memiliki sarana
dan fasilitas yang memadai guna untuk perkembangan sepakbola yang ada dikota
Medan ini khususnya dan Indonesia umumnya.

Oleh sebab itu dalam hal ini akan dituntut suatu sarana dan fasilitas secara
profesional, dimana profesionalisasi sepakbola menuntut adanya sarana pendidikan,

latthan, aktifivitas dan dibutuhkan sesuai dengan standarisasi berlaku diseluruh
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