
KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur penulis ucapkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas berkat 

dan karuniaNya, sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian ini dengan judul : 

"Pengaruh Pemberian Makanan Tabahan Terhadap Bayi Usia 6-11 Bulan di Desa 

Kramat Gajah Kecamatan Galang Kabupaten Deli Serdang". 

Hasil penelitian ini diajukan sebagai persyaratan untuk melaksanakan 

penelitian pada Fakultas Biologi Universitas Medan Area. 

Selama proses pembuatan hasil penelitian ini, penulis banyak mendapat 

bantuan dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini 

penulis ingin mengucapkan terima kasih yang sebenar-besarnya kepada yang 

terhormat : Bapak Drs. Kiki Nurtjahya, M.Sc, dan Bapak Ir. E. Harso Kardhinata, 

M. Sc, sebagai Pembimbing I dan II dan yang telah menyediakan waktu, masukan 

dan saran berharga selama penulisan ini. 

Penulis juga mengucapkan terima kasih kepada Bapak Ir. E. Harso 

Kardhinata, M.Sc selaku Dekan Fakultas Biologi Universitas Medan Area, Bapak

Bapak dan itu Dosen beserta Staf Fakultas Universitas Medan Area, Ibu Sudartik 

selaku Kepala Desa Kramat Gajah Kecamatan Galang yang telah membantu saya 

dalam menyelesaikan hasil penelitian ini yang tercinta dan yang saya sayangi suami 

dan anak-anak yang telah memberi dukungan dan motivasi kepada saya serta seluruh 

rekan-rekan kepada mahasiswa Fakultas Biologi Medan Area kepada berbagai pihak 

yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang telah membantu dalam 

menyusun hasil penelitian ini. 
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Penulis menyadari bahwa penulisan hasil ini masih jauh dari kesempurnaan, 

maka penulis sangat mengharapkan saran dan kritik yang bersifat membangun demi 

kesempumaan hasil penelitian sehingga bermanfaat bagi semua pihak yang 

membutuhkan. 

Medan, Agustus 2008 

Penulis 

11 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



DAFTA RISI 

KATA PENGANTAR........................................................................................ i 
DAFTAR 181....................................................................................................... iii 
DAFTAR TABEL............................................................................................... vi 
BAB I : PENDAHULUAN ... .......... ..... ...... .. ... ... .... .. .. .... ... .... ..... ..... ........ .... ........ 1 

Latar Belakang................................................ .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 
PefUlllusan Masalah........................................................................................ 2 
Tujuan Penelitian................................................................................ .. . .. .. .. . . . 2 
Manfaat Penelitian................................................................................... .. . .. . . 2 

BAB II: TINJAUAN PUSTAKA...................................................................... 3 
Definisi Pemberian Makanan Tambahan........................................................ 3 
Tujuan Pemberian Makanan Tambahan ...... .. ........ .... .. . .. .. ...... ... .... ... .. .. ........ .. 4 
Manfaat Pemberian Makanan Tambahan.. ............ .... .. .. ...... .. ..... .... ....... .... ... .. 5 
Syarat - syarat Pemberian Tambahan..... ... ......... .... .. .. .. .. .... ........ .... .. .. .. .......... 5 
Jenis-jenis Makanan Tambahan Yang Diberikan Sesuai Dengan Usia.......... 6 
Kerugian Pemberian Makanan Tambahan Terlalu Dini................................. 8 
Kerugian Makanan Terlalu Lambat................................................................ 10 

BAB II : DAHAN DAN METODE.................................................................... 11 
Bahan Dan Alat .. .. .. .. .. .. . . . .. .. .. .. .. .. .. .. . .. .. . .. . .. .. .. .. .. .. .. .. . .. .. . .. .. . .. .. .. .. . . .. .. .. .. .. .. .. .. . 11 
Tempat Dan Waktu Penelitian........................................................................ 11 
Metode Penelitian .. . .. .. . . . . . . .. . .. . . . .. . .. . . . .. . . . . .. . . .. . .. .. .. . . . .. .. . . . . .. . . . .. . . . . . . . . .. . . .. . . . . .. .. .. . 11 
Sampel Penelitian .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. . .. . .. .. .. .. .. . .. .. . .. . .. . .. .. .. .. . .. .. .. .. .. .. .. .. .. . .. . .. .. .. .. .. .. . . 11 
Cara Kerja...... ...... ..... ..... ........ ....................... ......... ......... ............... ................. 12 
Analisis Data................................................................................................... 12 

B AB IV: HASI L DAN PE MB AHAS AN.......................................................... 13 
Hasil................................................................................................................ 13 
Pembahasan . . . .. . . . . . . . .. . . .. . . . .. .. .. .. . .. . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . .. . . . . ... . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .. .. . .. . . 19 
Kriteria............................................................................................................ 19 
Keterbatasan . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19 

BAB V : KESIMPULAN DAN S ARAN........................................................... 21 
Kesimpulan ..................................................................................................... 21 
Saran ............................................................................................................... 22 

Daftar Pustaka ........... ........................ ........ ........ ................ ........ ......................... 23 
Lampiran............................................................................................................. 24 

m 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



DAFTAR TABEL 

Tabet 1. Data pemberian jenis makanan tambahan terhadap pertambahan berat 

badan bayi 6-11 bulan .......................................................... :................. 13 

Tabel 2. Data pemberian jenis makanan tambahan terhadap pertambahan berat 

Badan bayi 6-11 bulan........................................................................... 15 

Tabel 3. Persentase Ibu rumah tangga berdasarkan jenis makanan tambahan 

dari rata-rata kenaikan berat badan bayi 6-11 bulan............................. 16 

DAFTA RGA MBA R 

Garn bar 1. Persentase lbu rumah tangga berdasarkan jenis makanan 

Tambahan . .. . . .. . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . .. . . .. . . .. . . ...... .. .. .. .. . . .. . .. . .. . . . . .. . . . . .. . .. . ... . ... . . 17 

Gambat 2. Rata-rata kenaikan berat badan bayi ( kg ) usia 6-11 bulan. ... . .. . .. ...... 17 

UNIVERSITAS MEDAN AREA




