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Medan, 31 Januari 2010 

Data diri Anda 
1. Usia anda saat ini 

2. Usia anda saat menikah 
3. Usia perkawinan 
4. Jumlah anak 

DATA RESPONDEN 

= m tahun 
: tahun 
: tahun 
: orang 

5. Pendidikan : D SD D SLTP D SLA D Sl D S2 D S3 

6. Pekerjaan : D PNS D Swasta D Wiraswasta D Ibu RT 

7. Pendapatan/bulan : 0<500rb 0500-ljt 0 1-2jt 02-3jt 0>3jt 

8. Tempat tinggal : D Rumah sendiri D Ikut ortu/mertua 0 Kontrak D Dinas 

9. Penyakit yg diderita : 0diabet0jantung Oginjal Otainnya 

Data Suami Anda 

1 Usia suami anda saat ini : �I �-�I tahun 
.. 

2 Pendidikan : D SD D SLTP 0 SLA D Sl D S2 0 S3 

3 Pekerjaan : D PNS 0 Swasta 0 Wiraswasta D TNI/POLRI 

4 Pendapatan/bulan : 0500- 1 jt D 1-2 jt 02-3 jt 03-4 jt 0>5 juta 
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KUESIONER 
FEMALE SEXUAL FUNCTION INDEX (FSFI) 

PERHA TIAN ! ! ! 
a. JAWAB PERTANYAAN -PERTANYAAN DI BAWAH INI DENGAN 

MEMBERI T ANDA CONTRENG (V) PADA JA WABAN YANG ANDA 
PILIB. 

b. MOH ON DIJA W AB DENGAN JUJUR 

1. Selama 4 minggu terakhir, seberapa sering Nyonya mengalami rasa tidak 
nyaman pada saat bersenggama? 
0 Tidak mencoba melakukan persetubuhan 
O Selalu atau hampir selalu 
O Sering sekali (> 50% persetubuhan yang dilakukan) 
0 Sesekali (sekitar 50% persetubuhan yang dilakukan) 
O Jarang (< 50% persetubuhan yang dilakukan) 
O Tidak pemah atau hampir tidak pemah 

2. Selama 4 minggu terakhir, seberapa sering Nyonya merasakan kekeringan 
pada vagina pada saat bersenggama? 
0 Tidak mencoba melakukan persetubuhan 
D Selalu atau hampir selalu 
O Sering sekali (> 50% persetubuhan yang dilakukan) 
0 Sesekali (sekitar 50% persetubuhan yang dilakukan) 
O Jarang ( < 50% persetubuhan yang dilakukan) 
O Tidak pernah atau hampir tidak pemah 

3. Selama 4 minggu terakhir. berapa kali Nyonya mencoba melakukan 
senggama? 
0 0 
0 1-2 
0 3-4 
0 5-6 
0 7-10 
0 11+ 

4. Selama 4 minggu terakhir, seberapa sering Nyonya merasakan timbulnya 
gairab seksual? 
0 Tidak pernah atau hampir tidak pemah 
D Jarang sekali 
0 Sesekali 
0 Sering 
0 Selalu atau hampir selalu 

- -- - -
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5. Selama 4 minggu terakhir, bagaimana Nyonya menilai tingkat gairah 
seksual Nyonya? 
0 Sangat rendah 

0 Rendah 

0 Sedang 

D Tinggi 

0 Sangat tinggi 

6. Selama 4 minggu terakhir, seberapa puas Nyonya dengan kehidupan seksual 
Nyonya secara keseluruhan? 
0 Sangat tidak puas 

0 Tidak puas 

0 Sedang 

0 Cukup puas 

0 Sangat puas 

7. Selama 4 minggu terakhir, seberapa puas Nyonya bersenggama dengan 
suami Nyonya? 
0 Sangat tidak puas 

0 Tidak puas 
D Sedang 

0 Cukup puas 

0 Sangat puas 

8. Selama 4 minggu terakhir, pada saat Nyonya bersenggama atau bercumbu, 
seberapa sering Nyonya merasakan orgasme? 
0 Tidak pemah atau hampir tidak pemah 
O Jarang sekali 

0 Sesekali 

0 Sering 

0 Selalu atau hampir selalu 

.. 

9. Selama 4 minggu terakhir, pada saat Nyonya bersenggama atau bercumbu, 
bagaimana Nyonya menilai derjat sensasi klitoris Nyonya? 

0 Sangat rendah atau hampir tidak ada 

O Rendah 

O Sedang 

D Tinggi 

O Sangat Tinggi 

0 
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IMP ACT QUESTION 

Seandainya Nyonya harus terns menjalani kehidupan seksual Nyonya seperti 
saat ini. apakah Nyonya dapat menerima keadaan ini ? 

0 Dapat 

0 Tidak, dan berminat mencari pengobatan 

D Tidak, dan tidak berminat mencari pengobatan 

0 

Seandainya Nvonya harus terus menjalani kehidupan seksual Nyonya seoerti 
saat ini, sebe:rapa puas Nyonya dengan kehidupan Nyonya secara keseluruhan ? 

0 Sangat tidak puas 
0 Tidak puas 

D Sedang 

0 Cukup puas 

D Sangat puas 

DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDD 
DOD 

TERIMAKASIH 

Fakultas Biologi UMA 
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