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'Fa� Cl'sikJJfogi 

Vniwrsitas 9rt.etfan )lrea 

9rf eaan 

Assalammu'alaikum wr.wb 

Adik-adik yang saya sayangi, 

137 

Dalam kesempatan ini saya meminta kesediaan Adik-adik untuk mengisi 

skala yang terlampir. Skala ini merupakan pemyataan yang berhubungan dengan 

diri adik-adik pada saat ini. Saya harap adik-adik menjawab pemyataan sesuai 

dengan pikiran adik-adik dan jawaban yang diberikan tidak ada yang salah, semua 

jawaban adalah benar. 

Adik-adik tidak perlu ragu dalam mengisi skala ini, karena yang adik-adik 

berikan tidak berpengaruh apa-apa terhadap diri adik-adik dan saya jamin 

kerahasiaannya. Dengan memberikan jawaban yang telah disediakan berarti adik

adik telah turut berpartisipasi membantu untuk menyelesaikan tugas akhir atau 

skripsi saya. 

Baca petunjuk pengisisan skala dengan cermat, kemudian tulis jawaban 

adik-adik pada tempat yang telah disediakan, setelah mengisi periksa kembali 

jawaban adik-adik jangan sampai ada yang terlewati. 

Irma Awalina 
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PETUNJUK PENGISIAN 

Berikut ini disajikan beberapa pemyataan, adik-adik diminta untuk 

memberi pendapat terhadap pernyataan-pemyataan yang terdapat dalam skala 

tersebut dengan cara pilih salah satu altematif jawaban dari setiap pertanyaan 

yang terdiri dari: 

SS = bila saya merasa sangat sesuai dengan pemyataan tersebut 

S = bila merasa sesuai dengan pernyataan tersebut 

TS = bila merasa tidak sesuai dengan pemyataan tersebut 

STS = bila merasa sangat tidak sesuai dengan pemyataan tersebut 

Adik-adik hanya diperbolehkan memilih satu alternatif jawaban pada setiap 

pemyataan, dengan cara memeberi tanda checklist (--l) pada jawaban. 

Contoh : 

No. Pernyataan Jawaban 

SS s TS STS 

1. Saya suka memiliki banyak teman " 

Tanda checklist (--l) menunjukkan seseorang itu setuju dengan pemyataan yang 

diajukan. 

Nama 

Usia 

AsalDaerah 

Itfentitas 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



NO. 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

1 1. 

12. 

13. 

14. 

15. 

SKALA A 

PERNYATAAN 

Saya selalu berusaha untuk khusuk rnelakukan 

sholat 

Saya senang mengumpulkan baju-baju bekas 

untuk disumbangkan 

Apa yang saya lakukan selalu dimulai dengan 

do 'a 

Sa ya berusaha meningkatkan ibadah say a 

untuk persiapan di akherat 

Sa ya menjadi anggota rernaJa rnesjid yang 

selalu menghadiri pengajian 

Sa a merasa am al an saya tidak perlu 

clitingkatlran 

Bila ada yang meminta surnbangan, say a 

cepait-<eepat menutup pintu 

Sa a mafas mengikuti pengajian karena sering 

diin5atkan. tmtuk sholat 

Sap. a_� le mesjid disaat ingat dengan 

Tuha::i. 

Sa. a lihl 
- . 

bertanya kepada s1apapun 
•. 

'yang le 
.. ...,. -::- :a:satah agama karena malu --

bila k.efih;;•E- =--�-- :.. 

Sa a tidal: pe:::: • - �..., !ill bila sibuk belajar 

menj elaJI5. ---:� 

Bagi �-._ . �· - :. - -..:.--- mendekatkan diri _...._ 

kepada .1\.2� 

Saya 'her_;;.�-� =� :.:--. =.:;;,];;ah kepada fakir 

mi skim 

Sa a a.kl::.-�-•.:.· 

deng;an . .--:----:,.- : -:; - :. 
-- �___..._.. 

Bagi s,a • .:. - - -
---

kehidUpa:: · -·- · =-

-� - i="--:-' be. sesuai 

. -:- ..:. :c.::....:::rra untuk 
- � �- ....... =a a a 

IJ9 

JAWABAN 

SS s TS STS 

' 
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16. 

17. 

18. 

-
19. 

20. 

21. 

22. 

23. 

24. 

25. 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

31. 

32. 

--

tidak ingin melalaikan ibadah saya 

Saya mempelajari buku-buku agama dan 

mendalaminya 

Waiau sibuk belajar, tetapi saya tetap mengaji 

Bagi saya sholat hanya sekedar kewajiban 

sehingga saya melakukannya asal saja 

Sa ya akan makan sekenyangnya tan pa 

memikirkan siapapun ' 

Saya puasa senin dan kamis dengan niat agar 

tetap langsing 

Say a tidak menjadi anggota pengaJ1an 

dimanapun karena saya malas mengaji 

Saya tetap menonton TV dan pura-pura tidak 

mendengar ketika suara azan bergema 

Saya berusaha mengikuti sholat berjamaah di 

mesjid karena merasa lebih nyaman 

Saya akan teringat kepada fakir miskin disaat 

makan 

Saya kurang menyukai remaja yang 

berpakaian seksi karena tidak sesuai kaidah 

agama 

Meskipun kain sholat saya tidak lagi baru, 

tetapi saya tetap rajin ke mesjid -
Saya berusaha tidak sampai malam diluar 

rumah agar tidak ketinggalan sholat maghrib 

Sebaiknya zakat hanya dibayar oleh orang-

orang kaya saja 

Saya senang berpakaian minim 

Menurut saya hidup hanya sekali, karena itu 

harus dimanfaatkan sepuas-puasnya 

Saya akan bangun terlambat sehingga tidak 

sholat sub'uh 

Sa ya akan membantu 

membutuhkan pertolongan 

agama 
.. ---· 

teman 

walaupun 

--- ------ -

yang 

bed a 

140 
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33. Saya tidak mencanturnkan nama bi la 

I 
memberikan bantuan kepada orang-orang yang 

membutuhkan 

34. Saya tidak malu bertanya kepada orang yang 

lebih pintar masalah agama 

35. Ketika mendengar suara azan dimesjid, say a 

langsung sholat maghrib meskipun sedang ada 

1: acara TV yang saya sukai 

36. Menghadiri pesantren kilat adalah kegiatan 

yang membosankan 

37. Bagi saya bila sudah berzakat maka tidak perlu 

lagi bersedekah 

38. Apa yang saya lakukan tidak pemah dimulai 

dengan do'a 

39. Say a mencantumkan nama bila memberikan 

bantuan kepada orang-orang yang membutuhkan 

40. Saya paling malas mempelajari buku-buku agama 

41. Lelah setelah seharian beraktivitas membuat 

sholat isya saya lewatkan begitu saja 

42. Saya berusaha meningkatkan amalan saya baik .. 

dirumah maupun diluar rumah 

43. Saya akan memaafkan teman yang berbuat 

salah pada saya 

44. Bila berada diperpustakaan, saya selalu 

mencari buku-buku agama 

45. Saya ban gun pukul lima pagi agar dapat 

mengerjakan sholat subuh 

46. Saya tidak pemah merasa nyaman setelah selesai 

sholat 

47. Semua yang say a lakukan hanya untuk 

meningkatkan status sosial saya dimasyarakat 

48. Saya tidak suka membaca buku-buku agama bila 

diperpustakaan 
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FAKULTAS PSIKOLOGI 
JALAN KOLAM N0.1 MEOAN ESTATE 

TELP. (061) 7366878, 7364348, Fi\X. 7366998 MEDAN 20223 
Email:uma001@indosat.net.id Website:uma.ac .id 

Nomor : er-7 DJ- /FO/PP/2010 
Lampiran 
H a I : Pengambilan Data 

Yth. Pimpinan 
Rumah Anak Maclanj 
Jalan Veteran Pasar VII Ds. Ma.1unggal 
Kee. Labuhan Deli SUMUT 

Dengan hormat, 

, /ti Februari 2010 

Bersama ini kami mo hon I :esediaan Bapak/Ibu untuk memberikan izin dar 
kesempatan kepada mahLsi�wa kami: 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Irma Awalina T.S. 
: 05.860.0222 
: Ilmu Psikologi 
: Psil:ologi 

untuk melak.>anakan pengambil.1n data pada Rurtah Anak Madar.i (RAM) 

Medan, guna penyusunM sbipsi yang berjudul : "Hubungan Religiu:-iitas dengan 
Suj�tive Wei Beirg pada Remaja Korban Bencana Abm di Rumah Anak 
Madan; Med:-tn." 

Perlu kami jelaskan bahvm penelitian dimaksud adal.1.h semata-mata uctuk---,+ill-isan------
inniah dan I-enyusunan skripsi, ya:1g merupacan salah satu syarat bagi mahasiswa 
tersebu� untuk rnengikuti ujian Sarjana Psikolo�i oada Fakultas Psikologi Universitas 
Medan Area. 

Sehubungan dengar llal tersebut kam: mohon ::Ciranya Bapak/Ibu dapat memb<.:rikan 
kemudahan dalam pengambi!an date. ywg diperlukan dan Surat Keterangan yang 
menyatakan hiliwa mah.asiswa tersebut telah selesai melaksanakan pergambilan d.tta 
pada Lembaga yang Bapak/lbu pi:npin. 

Demikian kami sampaikan, atas pernatian Jan ke1jasama yang haik diucapkan terima 
kasih. 

Tembusan: 
1. Mahasiswa Ybs. 
2. Pertinggal 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



# 
.-

. UM A]-rit 
1ak MadanD 

t : JI. Veteran Pasar VII Mqnu · al, La t • t. - • '  ' I . ' • . 1. , ;  . I ; 

SURAT KETERANGAN 

B is.·n i 1 I ah irnhman i rra hi i m 

.-Jssola11111 'c/aik111111l'r. wh 

No. 457RAM/P-d/Ill/2010 
-

. 

Dengan ini kami Penguru_; Pelaksana RUMAH ANAK MADANI, \\iisma Ana.I< 
Korban Bencana Alam NAi) dan Sumut mcnerangkan bahwa mahasiswa yai:g 
tercantum di bawah ini: 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fak 1ltas 
Judul Perieliti<.Ln 

IRMA AW ALINA T. S. 

05.860.0222 
ILMU PSIKOLOGI 
PSIKOl OGI - UNIVERSIT AS MEDAN AREA 
"HUBU N GAN RELIGlUSITAS DENCAi--J 
SUBJECTIVE WELL BEINC PADA REMAJA 
KO!rnAN BENCANA ALAM DI RUMAH Ai'\JAK 
Mr'\11,..,NI Mar:lAN" 

f��'..1\'�1���r.\1jA�111;:�)1�'7f�':.'.:1,:�1��;r�'.;g11ci1 tiJ1'.-��c����;11�J��; tfW��1s.�k���1��1 
Lat.uhan Del i  - Deli Serdang Surn1tcra Utara. 

Demik i<in su�·at keterangan i 1. i d, bu at semoga dap :it dipe�·gunakan �ebagaim:rna 
mestinya. Atas perhatian 1ya kami haturkan tc-rima kasih. 

\1 'assalan-. 
Deli Scrdang. CS ivLHct 2009 

Cc: Pertinggal 

UNIVERSITAS MEDAN AREA




