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Lampiran I

Pedoman Wawancara

A.Gambaran Umum

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g
h)
i)
),

Bagaimana awalnya subjek merasakan gejala dari virus HIV/AIDS?
Berapa lama subjek mengalami gejala tersebut?

Apa yang subjek lakuakn untuk meredam gejala yang dialami?
Bagaimana latar belakang subjek sebelum terinfeksi HIV/AIDS?
Bagaimana latar belakang subjek setelah terinfeksi HIV/AIDS?

Lebih baik mana?

Apa segala hal berubah?

Apa bentuk perubahan yang subjek lakukan?

Bagaimana perasaan subjek saat pertama dinyatakan positif HIV/AIDS?

Apa yang subjek lakukan?

B. Perubahan psikologis dan psikoseksial

a)

g
h)

Bagaimana rasa emosi yang ada pada diri subjek setelah anda dinyatakan
positif HIV/AIDS?

Apa terjadi suatu pemberontakan terhadap diri subjek?

Bentuk pemberontakan seperti apa yang subjek lakukan?

Apakah subjek mengalami suatu trauma?

Bagaimana bentuk terauman yang subjek rasakan?

Apakah pada saat itu subjek menyakiti diri anda sendiri? (kalau ya)

Apa yang subjek lakukan terhadap diri anda?

subjek merasa depresi?
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1) Bagamana cara subjek menghindari depresi anda tersebit?

j) Apakah positif HIV/AIDS dapat membuat subjek cemas?

k) Masaih adakah rasa cemas pada diri subjek sekarang?

1) Apakah yang subjek lakukan untuk menghilangkan rasa cemas anda?
m) Bagaimana hubungan subjek dengan suami subjek?

n) Anda menikah setelah subjek positif HIV/AIDS atau sebelum?

0) Apa yang subjek lakukan pada saat itu?

p) Bagaimana reaksi suami?

q) Bagaimana hubungan rumah tangga subjek?

r) Apakah HIV/AIDS mengganggu hubungan subjek?

C.Faktor-faktor yang mempengaruhi makna hidup

a) Setelah subjek positif HIV/AIDS kegiatan apa saja yang subjek lakukan
dalam kehidupan sehari-hari?

b) Apakah HIV/AIDS mengganggu kegiatan yang subjek lakukan?

c) Bagaimana pendapat subjek tentang diri subjek sendiri?

d) Apa yang subjek fikirkan?

e) Bagaimana subjek menyikapinya?

f) Apakah kegiatan yang subjek lakukan membuat subjek nyaman menjalani
kehidupan subjek?

g) Bagaimana jika ada reaksi negatif yang datang dari luar?

h) Apa yang subjek lakukan?

1) Bagaimana sikap subjek sebelum terinfeksi HIV/AIDS?

J) Apa semua berubah setelah subjek positif HIV?
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k)

Bagaimana subjek bisa melakukannya?

D. Komponen-komponen yang mendukung makna hidup

)

g)
h)

i)

k)

)

Bagaimana cara subjek melakukan pemahaman diri subjek setelah positif
HIV/AIDS?

Apakah pada saat subjek negatif HIV anda mengalami hal yang sama?
Mana yang menurut subjek lebih berrnakna terhadap diri subjek?

Setelah subjek terinfeksi?

Atau sebelum subjek terinfeksi?

Ada gak komitmen yang subjek tanamkan terhadap diri subjek?

Bagaiman komitmen itu bisa terbentuk?

Bagaimana dukungan suami terhadap diri subjek?

Apa saja dukungan yang diberikan oleh suami?

Bagaimana reaksi suami anda pada saat pertama sekali mengetahui kalau
subjek positif HIV/AIDS?

Apakah ada perubahan terhadap suami subjek?

Bagaimana pertama sekali subjek menjelaskan tentang kondisi anda

kepada suami subjek?

m) Bagaimana bentuk penerimaan yang diberikan suami subjek?

n)
0)

p)

Q)

Kalau keluarga?

Pada keadaan yang bagaimana keluarga subjek tau tentang keadaan
subjek?

Bagaimana penerimaan diri keluarga terhadap subjek?

Dukungan seperti apa yang subjek terima dari keluarga subjek?
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Apakah  dukungan dari mereka mambuat subjek semangat untuk
menjalani semua ini?

Seberapa penting subjek dimata keluarga anda?

Bagaimana dengan dukungan sosial kepada anda?

Apakah ada citra negatif yang mereka munculkan?(kalau Ya)

Apa yang subjek lakukan?

w) Apakah lingkunagn sekitar subjek tau kalau subjek positif HIV/AIDS?

E. Penerimaan Diri

a)

b)

g)

Bagaimana tindakan subjek pada saat anda mengalami persoalan sebelum
subjek positif HIV?

Lalu apakah sama seperti pada subjek mengalami persoalan setelah subjek
positif HIV?

Bagaimana hal tersebut bisa berbeda?

Bagaimana sikap subjek tehadap orang yang mencoba mengkritik
pendapat subjek?

Apa yang subjek lakukan terhadap orang lain yang mengalami kejadian
sama seperti subjek?

Apakah subjek peduli terhadap mereka?

Tindakan apa yang subjek perbuat untuk orang tersebut?
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UNRVERSITAS MEDAN AREA

FAKULTAS PSIKOLOGI

i JALAN KOLAM NO, 1 MEDAN ESTATE
" TELP. (061) 7366878, 7364348, FAX, 7366320 M=DAN 20223
Emall:.uma001@indc sat.net.id Website:u na.ac.id

SURAT
Nomor :,702~ / FO,PP/2010

Dekan Fakultas Psikologi Duiversitas Medan Area der gan ini menerangan
bahwa :

Nama : Saii Ramadhany
NPM : 06.860.0176
Fakultas : I'sikologi

adalah benar te'ah melakukan penelitian / pengamtilan data dengan
judul: “Makna Hidup Penderita H'V/AIDS .”

Perlu kami je'askan bahwa pengam bilan data mahasiswa terscbut menggunakan
Metode Penelitian Kualitatif.

Berikut kami fampirkan lembzr persetujuan vespoaden dan suraw keterangan dari
Pembimbing I dan Pembimbing II.

Demskian swmat keterangan ini diperbua. untik diperguiakan sebagaimana
mMesirya.

De sember 2010
Bid. Akademik

s S.Bsi.
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UNIVERSITAS MED ARTA
FAXKULTAS PSIKOLOGI

Jalan Kolam Nomor 1 Medan Estat : Mndan 27223

SURAT KETERANGAN

CELESAI MELAKUKAN PENGAMBILAN DATA
(Menggunakan Metode Peaelitian Kualita.if)

Yaag tertanda tangan dibawah ini,

Dosen "embimbing I : Dra. Nefi Darmayanti, M.Si.
Dosen Pembimbing II : Rahnui Lubis, S.Psi, M.Psi.

Denga - ini mer erangkan

Nama : bari Kamadhan

NPM :06.860.0

Fakultas - Psi.col

Judul Skipsi :“Makna Hid nderita H 7AIDS .’

benar ‘~lah melukukan peuelitian / pengambilan data (Kvalita.it) kepada respondennya
sesuai Jengan kebutuhan penelitian.

Demikian surat keterangy sclesai peneclitian/pengambilan data ini diperbuat untuk
dapat lipergunakan sepcrlunya.

Medan, September 2010

T BRET. SPsic MPsi.
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