
B ismillah irah manirah im 

Assalamu'alaikum wa rah matullah i wa barakatu 

Puji syukur kepada Allah SWT Tuhan semesta alam yang Maha segalanya 

yang telah melimpahkan rahmat, rezeki dan kesehatan sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penulisan skripsi ini. Salawat beriring salam keharibaan junjungan 

kita Nabi Besar Muhammad SAW serta para sahabat-Nya. 

Banyak kisah yang mewamai penulis menyusun skripsi ini. Di samping itu 

penulis menyadari bahwa selesainya skripsi ini tidak terlepas dari bantuan 

berbagai pihak yang telah rela dan tulus memberikan bantuan baik secara moril 

maupun materi. Dalam kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terima kasih 

yang sedalam-dalamnya kepada : 

1. Yang tercinta dan terkasih, kedua orang tuaku Hj. Mahpuan Harahap dan H. 

Razali yang tak pemah berhenti mendoakan dan mendukung penulis sampai 

mendapatkan gelar Sarjana. Sangat beruntung bisa memiliki kedua orang tua yang 

sangat hebat seperti mama dan papa. 

2. Yang terkasih dan tersayang, abang-abang dan kakak penulis yaitu Tetty 

Royani S.S (kak teti), Letda.Inf. Putra Wandani (bang wawan), Alkhoiri S.E 

(bang yeye) yang selalu mendoakan dan mendukung penulis sampai sekarang ini. 

Mereka selalu jadi yang terbaik. 

3. Bapak Prof. DR. H. Abdul Munir, M.Pd, selaku dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Medan Area. 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



4. Ibu Dra. Hj. Nefi Darmayanti M.Si, selaku Dosen Pembimbing I, yang telah 

banyak memberikan kontribusi penelitian beserta ide dan waktunya sehingga 

penulis dapat menyelesaikan skirpsi ini. 

5. Ibu Rahmi Lubis M.Psi, selaku Dosen Pembimbing II, yang telah 

memberikan waktunya dalam membiming penulis dan banyak memberikan ide

ide pada skripsi ini. 

6. Terima kasih kepada Bapak Azhar sebagai Dosen Tamu, Ibu Hj. Cut Methia 

S.Psi, M.Si, sebagai Ketua dan Bapak Syafrizaldi M.Psi, sebagai Sekretaris dalam 

Sidang Meja Hijau. 

7. Seluruh Dosen-Dosen di Fakultas Psikologi Universitas Medan Area, terima 

kasih untuk ilmu yang telah Ibu dan Bapak berikan kepada saya. Semoga Allah 

SWT membalasnya. Amin. 

8. Terima kasih kepada seluruh keluarga yang telah mendoakan dan sangat 

mendukung penulis sampai sekarang ini. 

9. Yang tersayang Amru El Hanif yang selalu memberikan dukungan dan waktu 

yang tiada henti membantu mengerjakan skripsi ini dari awal hingga selesai, dan 

terima kasih telah menjadi motivator bagi penulis. 

10. Terima kasih kepada teman-teman yang sangat penulis sayangi yaitu "de 

begu" (acid, apni, cici, ica, ipunk, rani, mbak ri, nino', mpok, novri) yang telah 

menjadi inspirasi, motivasi dan semangat dari awal kuliah hingga saat ini. 

11. Terima kasih kepada Danny Kumiawan yang bersedia turun langsung ke 

jalanan untuk membantu penelitian ini. 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



12. Terima kasih kepada seluruh teman-teman baik di UMA maupun di luar yang 

telah banyak memberikan motivasi kepada penulis. 

13. Terima kasih kepada seluruh anak jalanan yang telah meluangkan waktunya 

untuk mengisi angket penelitian ini, dan kepada kepala "genk" yang telah 

mengumpulkan teman-temannya untuk mengisi angket. 

14. Seluruh staf administrasi di Fakultas Psikologi Universitas Medan Area yang 

telah melancarkan urusan penulis selama penulis menjalani perkuliahan. 

15. Seluruh staf Perpustakaan Universitas Medan Area yang telah membantu 

penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 

16. Semua pihak yang telah membantu dalam penyelesaian skripsi ini yang tidak 

dapat penulis sebutkan satu per satu namanya. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi inimasih banyak 

terdapat kekurangan, baik isi maupun penulisannya. Untuk itu penulis 

mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun dalam memperkaya 

materi skripsi ini. penulis berharap tulisan ini dapat bermanfaat. 

Akhimya, dengan segala kesadaran diri dan kerendahan diri hanya kepada 

Allah SWT lah yang memiliki segala kesempumaan, saya selalu berharap semoga 

pada masa yang akan datang karya tulis ini dapat dikembangkan oleh peneliti lain 

ke arah yang lebih baik. 

Medan, September 2011 

Penulis 

Devi Damayanti 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



DAFTAR ISI 

DAFTAR ISI ..................................................................... x 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah ················································ 1 

B. Tujuan Penelitian ················································ 10 

C. Manfaat Penelitian ...................... .......................... 10 

1. Manfaat Teoritis ··········· · ···································· 10 

2. Manfaat Praktis .............................. .................. 1 1  

BAB II LANDASAN TEORI 

A. Perilaku Agresif ............... .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ........ .  12 

1. Pengertian Perilaku Agresif . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12 

2. Teori-Teori Agresif ················································ 16 

3. Faktor-Faktor Perilaku Agresif ...... ........ ........ ....... .... ........ 19 

4. Jenis-Jenis Perilaku Agresif . ....... ... ... . . ..... ...... ...... . . . . . . .. . . . .. 2 1  

5. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Perilaku Agresif........ 24 

6. Aspek-Aspek Perilaku Agresif .. .... ...... . .... . . ...... .... .. ........ .. 29 

B. Anak Jalanan ................................................ 33 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



1. Pengertian Anak Jalanan ........... ..................... . ...... ....... . .  33 

2. Latar Belakang Anak Jalanan ............................................ 34 

3. Ruang Kerja Anak Jalanan ................................................ 36 

C. Perbedaan Perilaku Agresif Ditinjau Dari Tempat Tinggal 

(On the street I Off the street) . . ................... ................. .......... 39 

D. Perbedaan Perilaku Agresif Ditinjau Dari Jenis Kelami 

(Laki-Laki I Perempuan) ................................................ 41 

E. Perbedaan Perilaku Agresif Anak Jalanan Ditinjau Dari 

Tempat Tingga dan Jenis Kelami ............................................... 42 

F. Hipotesa ................................................ 43 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Identifikasi Variabel Penelitian .......... ...................................... 45 

B. Definisi Operasional Variabel Penelitian .... ...... ... .... .. .......... .. .. . 45 

1. Perilaku Agresif ................................................ 45 

2. Tempat Tinggal ................................................ 45 

3. Jenis Kelamin ................................................ 46 

C. Populasi, Sampel dan Teknik Pengambilan Sampel .................. 46 

1. Populasi Penelitian ········ ········ · · · · · · · · ·········· · ·· · ·········· 46 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



2. Sampel dan Teknik Pengarnbilan Sarnpel ......................... 47 

D. Metode Pengurnpulan Data ................................................ 47 

E. Validitas dan Reliabilitas Alat Ukur .... .... . .  .......... .. .. .. .. ... ... .. .. .. . . 48 

F. Metode Analisis Data ················································ 49 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Orientasi Kancah dan Persiapan Penelitian ......... ................... .. . 50 

1.  Orientasi Kancah ................................................ 50 

2. Persiapan Penelitian ················································ 5 1  

B. Pelaksanaan Penelitia ................................................ 55 

C. Analisis Data dan Hasil Penlitian ... . .  . .  .. ... ........... .... .. ..... ... .. .. ...... 56 

1. Uj i Asurnsi ············· ··································· 57 

a. Uji Normalitas Sebaran ......... . ...................................... 57 

b. Uji Asurnsi Hornogenitas ............................................... 57 

2. Hasil Perhitungan Analisa Varians Dua Jalur .......... ......... 58 

3. Hasil Perhitungan Mean Hipotetik dan Mean Ernpirik ..... 59 

D. Pernbahasan ................................................ 61 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan 

B. Saran 

1. Bagi Subjek Penelitian 

················································ 64 

................................................ 65 

················································ 65 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya . .. ....... ...... ... . . .. .... .. ... .. .... .. .. ... ... 65 

3. Bagi orang tuan ················································ 65 

DAFTAR PUSTAKA ................................................ 66 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



.. ;; ,' ·.,. 

I . 

DAFTAR TABEL 

1. Daftar Distribusi Butir Skala Perilaku Agresif Sebelum Uji Coba ....... 52 

. Distribusi Penyebaran Butir-butir Pemyataan Skala Setelah Uji Coba . .  54 

3. Rangkuman Hasil Perhitungan Uji Normalitas Sebaran ........................ 57 

· .  Rangkuman Hasil Perhitungan Uji Asumsi Homogenitas ...................... 58 

5. Rangkuman Hasil Analisa Varians Dua Jalur ......................................... 59 

6.  Hasil Perhitungan Mean Hipotetik dan Mean Empirik ........................... 60 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



DAFT AR LAMPIRAN 

. Uji Validitas & Reliabilitas .... .......... ...................................... ................. 68 

A - 1 Reliabilitas dan Validitas Skala Perilaku Agresif . .... .. . ..... .. .. 69 

B. Uji Asurnsi.............................................................................................. 73 

B - 1 Uji Normalitas Sebaran ........ ........ . ....................... ....... .......... 74 

B - 2 Uji Asurnsi Homogenitas ......... ......... ...... .............................. 77 

1 • Analisis Varians Dua Jalur .... . . . . .. ......... ... . ......... .. . .... ....... . .. ................... 78 

D. Skala Perilaku Agresif ........................................................................... 8 1  

E. Surat Keterangan Bukti Penelitian . .. .. .. . .  ....... .. ...... .. .... .. ..... ... . .  . .. ... . . . . ..... 86 

UNIVERSITAS MEDAN AREA




