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DATA IDENTITAS DIRI 

Isilah data-data berikut ini sesuai dengan keadaan cliri saudari : 

Nama (inisial) 

Jenis kelamin 

PETIJNJUK PENGISIAN SKALA 

Bacalah pemyataan dibawah ini dengan baik dan teliti 

1. Pilihlah satu jawaban yang sesuai dengan keadaan diri saudara yang 

sesungguhnya. 

2. Berikan tanda contreng ( -'1) pada salah satu altematif jawaban : 

SS : Bila saudara merasa SANGAT SETUJU dengan pemyataan tersebut. 

S : Bila saudara merasa SETUJU dengan pemyataan tersebut. 

TS : Bila saudara merasa TIDAK SETUJU dengan pemyataan tersebut. 

STS : Bila saudara merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan 

terse but. 

3. Apabila saudara keliru dan saudara terlanjur member tanda contreng ( --./), maka 

beri tanda silang (X) jawaban keliru tersebut, kemudian beri tanda contreng ( --./) 
pada jawaban yang baru saudara pilih. 

4. Saudara hanya diperbolehkan memilih satu jawaban pada setiap pernyataan. 

Contoh: 

NO Pemyataan SS s TS 

1. Saya suka bekerja sama dengan orang tua say a '.} 

dirumah. 

STS 

Tanda contreng (-'1) menunjukan bahwa saudara setuju dengan pernyataan yang 

diajukan. 

' . 
.. 
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SKALA KEHARMONlSAN KELUARGA 

----- --------- �-�-
JAWABAN 

NO. URAIAN PERNYATAAN 

SS s TS 

1. Say a senang berkumpul dengan anggota 

keluarga yang lain untuk saling mengemukakan 

pendapat. 

2. Setiap malam kami berkumpul bersama dimeja 

makan, sambil menceritakan kejadian yang 

kami hadapi hari ini. 

3. Jika ada waktu luang, saya dan anggota 

keluarga lain mendengarkan musik dan 
bemyanyi bersama. 

4. Jika diantara anggota keluarga belum pulang ke 

rumah pada waktunya, kami segera mencarinya. 

5. Seluruh anggota keluarga, saling ingat akan hari 

ulang tahun setiap anggota keluarganya. 

6. Kami hampir tidak pemah berkumpul dimeja 

makan untuk menceritakan sesuatu kepada 

anggota keluarga lain. 

7. Kedua orangtua saya sibuk, sehingga tidak 

memiliki waktu untuk berkumpul dan ngobrol 

bersama anak - anaknya. 

8. Se��
:

ggota keluarga sangat sibuk dengan 

urus ya masing - masing, sehingga kami 

tidak pemah bertemu untuk makan bersama. 

9. Kedua orangtua saya tidak pemah bertanya 

tentang aktivitas yang saya kerjakan sehari -

hari. 

10. Ayah dan ibu tidak pernah bertanya tentang 

keadaan saya. 

11. Saya akan mengingatkan akibat yang mungkin 

terjadi bila orangtua melakukan suatu tindakan 

yang bersifat negatif. I 

STS 

I 
.f 
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12. Orangtua melibatkan saya mengambil 

keputusan penting untuk keluarga. 

13. Orangtua saya bersedia mendengarkan keluhan 

anak - anaknya. 

14. Saya tidak suka membantah keinginan orangtua. 

15. Saya mendukung apabila ada anggota keluarga 

mau bercerita ten tang permasalahan yang 

sedang dihadapanya. 

16. Saya tidak pemah perduli dengan keadaan 

rumah yang berantakan. 

17. Kami tidak pemah bertegur sapa. 

18. Saya tidak pemah dilibatkan dalam mengambil 

keputusan. 

19. · Saya suka membantah keinginan orangtua. 

20. Saya mendukung rencana orangtua yang saya 

nilai baik. 

21. Bila hasil ujian saya rendah, orangtua memberi 

motivasi kepada saya. 

22. Ayah memberikan saran ketika ibu dan saya 

mengalami masalah. 

23. Sa ya dan orangtua bertukar pendapat dan 

fikiran. 

24. Saya berani mengutarakan pendapat bila di 

· dalam keluarga memiliki masalah. 

25. Kedua orangtua tidak pemah mendukung 

keinginan saya. 

26. Saya tidak mendukung pendapat orangtua bila 

saya merasa tidak suka. 

27. Orangtua tidak memberikan dukungan terhadap 

hobi saya. 

28. Saya dan anggota keluarga lain tidak pemah 

bertukar pendapat jika ada masalah. 

29. Saya tidak berani mengutarakan pendapat bila 

orangtua telah mengambil keputusan. 
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30. Meskipun saya sudah remaja, pendapat saya 

tidak pemah didengar oleh keluarga. 

31. Orangtua saya bersedia mendengarkan 

keinginan anak - anaknya. 

32. Orantua saya selalu mewujudkan apa yang 

menjadi keinginan saya. 

33. Kedua orangtua saya selalu bertanya apa yang 

menjadi keinginan saya. 

34. Disaat ibu tidak mampu menyelesaikan tugas 

didalam rumah, ayah mau turun tangan untuk 

membantu. 

35. Ketika kedua orangtua sibuk, kami anak -

anak:nya selalu turun tangan untuk membantu 

menyelesaikan tugas yang ada dieumah. 

36. Bila keinginan saya tidak diterima, saya akan 

mengurung diri dikamar. 

37. Saya merasa kesulitan untuk mengemukakan isi 

hati kepada orangtua. 

38. Ketika saya ingin mengemukakan keinginan 

saya, orangtua saya tidak memperdulikanya. 

39. Saya tidak pemah membantu pekerjaan adik -

adik, jika ada ada yang mengalami kesulitan. 
40. Saya dan ayah tidak pernah mau perduli dengan 

rumah yang kotor dan berantakan. 

41. Sa ya Slap membantu orangtua apabila 

membutuhkan bantuan saya. 

42. Saya senang mengerjakan pekerjaan yang ada di 

rumah dengan cara bergotong - royong dengan 

orangtua. 

43. Saya akan mengerjakan tugas - tugas rum ah 

semampu saya, untuk meringankan be ban 

orangtua saya. 

44. Saya suka membantu orangtua dalam 

mengerjakan pekerjaan rumah. 

45. Saya membiarkan orangtua saya mengerjakan 

pekerjaan berat sendirian. 
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46. Saya lebih sttlrn mengerjakan sesuatu pekerjaan 

dengan cara say a sendiri daripada bekerja 

dengan orangtua saya. 

47. Saya malas bergotomg - royong di rumah. 

48. Saya tidak ingin membantu orangtua, walaupun 
say a tahu bahwa pekerjaan yang dilakukan 

orangtua saya itu berat. 
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DATA IDENTITAS DfRf 

Isilah data-data berikut ini sesuai dengan keadaan diri saudari : 

Nama (inisial) 

Jenis kelamin 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

Didalam skala berikut akan dilampirkan beberapa pemyataan, yang 

selanjutnya barns saudara lakukan adalah : 

I . Menjawab pemyataan yang terkait sesuai dengan keadaan diri saudara. 

2. Berilah tanda contreng (>/) pada salah satu kolom yang mewakili angka yang 

menurut saudara sesuai dengan jawaban yang saudara berikan. 

3. Apabila saudara keliru dan sudah terlanjur memberi tanda contreng ('1) maka beri 

tanda silang (X) jawaban yang keliru tersebut, kemudian beri tanda contreng (>/) 
pada jawaban yang barn saudara pilih. 

Contoh: 

I. Untuk melampiaskan rasa marah, saya selalu memukul meja 

suka 
6 5 4 3 2 1 0 

sering l...._�__..�-v����..._��...._�__..��-'-��-
6 5 4 3 2 1 0 

tidak 
suka 

tidak 
sering 

Tanda contreng ('1) pada kolom yang mewakili angka lima menunjukkan saudara 

memberi nilai lima pada pemyataan tersebut yang berarti saudara lebih condong 

menyatakan bahwa tindakan saudara adalah tindakan yang sering memukul meja bila 

marah. 
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IJNI\Tl�llSI'I11lS !11�1)1\N illll�A 
FAKULTAS PSIKOL,OGI 
JALAN KOLAM N0.1 MEDAN ESTATE 

TELP. (061) 7366878, 7364348, FAX. 7366998 MEDAN 20223 
Emall:uma001@indosat.net.id Webslte:uma.ac.id 

Nomor :J}<f)- /FO/PP/2010 
Lampiran 
H a l : Pengambilan' Data 

Yth. Ka. SMP Dhanna Pancasila 
Jalan Dr. T. Mansur No. 71 Medan 

Dengan hormat, 

OJ- Nopember 2010 

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk memberikan izin dan 
kesempatan kepada mahasiswa kami: 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Dwi Ayunda Mandasari 
: 05.860.0199 
: Ilmu Psikologi 
: Psikologi 

untuk melaksanakan pengambilan data pada SMP Dharma Pancasila Medan. � -..: 
penyusunan skripsi yang berjudul: "Hubungan Antara KehRrmonisan Kd 
dengan Perilaku Agre�if pada Siswa-Siswi Dharma PancasilR Medan.. -

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah sema�,_::::z:� untuk rulisan 
ilmiah dan penyusunan skripsi, yang merupakan salah saru : ; :-a-: · agi mahasiswa. 
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fak.:�:zs ?d:o ogi UniveIT.itas 
Medan Area. 

Sehubungan dengan. hal. tersebut kamii m ' . � _ . i:!I Bapak/Ibu dapat memberikan 
kemudahan dalam pengambilan data! ;:--a..�5 '.�pe:iu.kan dan Surat Keterangan yang 
menyatakan bahwa mahasis� a terse'bu: te al sele�ai melaksariakan pengambilan data 
pada Lembaga yang Bapak/Thu pimpm. 

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerj�ama yang baik diucapkan terima 
kasih. 

Tembusan : 
1. Mahasiswa Ybs. 
2. Pertinggal 
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't'AYASAN :JHAftN1A PAMCAS�LA 
DHARMA WANITA PERJ/ .TUAN PROPiNSI SUMATERA UTARA 

SMP DH.hRMA PANCAS1I�A 
Akredltnsi "A" No. !Jp. 0062LJ3 �ms. 2007120256. f\tSS. 204076007363 

Jalc., 1 Jr. H·1n::>yur 1�o. 71I.1 \;cfan 20' '21, "<l (Ofi1) 8223664 

No.nor: ,)18 I YDP/SMP/F/XI.2010 

· 6 rer .< nda tanga n di bawa!. ini Kepala SMP Swasta Dhanna Pa ncRs�la M1.;dan menerangkan 
::.. wa: 

N�ma 

Nl'M 

Mahasiswa 

: Dwi Ayunda Mandasari 

: 05.860.0199 

: Fakuh.as P�ikologi Prngrnm Studi Psikologi 

Uni\enitas Medan Area 

: .J1 me \aksanakan Pengambilan data di SMP Dhanna Pancasila M !dan de�1gan Judul Skripsi : 

.. ubungan Antara Kehannorisrn Keluarga c!engan Perilaku Agresif pada s1swa-siBwi SMP 

2010 

--
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