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Penelitian ini bertujuan -untuk melihat apakah ada hubungan · antara 

kepercayaan diri dengan komunikasi interpersonal pada masa dewasa awal di 

kampung Blangkolak I Takengon yang mengacu dari pendapat De Vito (2001) 

dengan aspek-aspek komunikasi interpersonal yaitu keterbukaan, empati, sikap 

mendukung, sikap positif dan kesetaraan, dan mengacu dari pendapat Waterman 

(Syamsiah, 2000) yaitu melaksanakan tugas dengan baik, mandiri, optimis, 

bertan��ung jawab dan tidak membutuhkan dukungan orang lain. Penelitian ini 

menggunakan teknik sampling insidental sampling. Analisa data menggunakan 

korelasi product moment. Berdasdarkan hasil perhitungan analisa data 

menggunakan product moment di peroleh koefisian hubungan sebesar 0,391; 

p=0. 000<0.010, artinya ada hubungan positif yang signifikan antara kepercayaan 

diri dengan komunikasi interpersonal. Kepercayaan diri memberikan pengaruh 

terhadap komunikasi interpersonal sebesar 15,3%. 
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