
KATA PENGANTAR 

Bismillahirrohmanirrohim ... 

Alhamdulillahirabbil 'alamin .. Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat, nikmat, kesempatan dan ridho-Nya kepada saya sehingga 

dapat menyelesaikan skripsi ini. Salawat beriringkan salam tak lupa penulis 

sampaikan pada baginda Rasulullah SAW, yang begitu berarti dalam menjadikan 

umatnya manusia yang berakhlak dan berpengetahuan. 

Bagi saya, merupakan berkah yang luar biasa dengan penuh perjuangan 

menghadapi berbagai ujian dan cobaan menghasilkan sumber ilmu yang luar biasa 

kepada saya, hingga skripsi ini menjadi sebuah goresan tinta yang diharapkan 

bermanfaat bagi semua. Alhamdulillah, pada akhimya selesailah skripsi ini dan 

tiba saatnya untuk memulai awal perjalanan yang baru kembali. 

Dengan penuh kerendahan hati, tidak lupa saya ucapkan terima kasih yang 

setulus-tulusnya kepada semua pihak yang telah banyak membantu saya dalam 

penyelesaian skripsi dan penelitian ini, yaitu : 

1. ALLAH SWT yang telah memberikan nikmat kesehatan dan rezeki-NYA, 

sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 

2. Kedua orangtua tersayang, Ayahanda Muhammad Mustar, Ayah terhebat 

bagi saya dan juga seluruh anak-anaknya. Teruslah menjadi 'matahari' 

kami Ayah, sinarmu memberikan kami kekuatan dalam menjalani 

kehidupan. Ibunda Astati Jaya, Ibu yang melahirkan dan membesarkan 

saya dengan penuh kasih sayang dan kesabaran serta menjadi idola yang 

tidak akan pemah tergantikan dan hilang ditelan masa. Teruslah menjadi 

'rembulan' Ibu, yang dengan setia menemani kami dalam kegelapan dan 
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selalu memberikan keindahan memancarkan kesejukan bagi anak­

anaknya. Terima kasih Ayah dan Ibu yang selalu menjadi inspirator dan 

motivator terhebat sedunia. Saya sayang kalian selalu .. . . 

3. Yayasan Pendidikan H. Agus Salim dan seluruh keluarga besar rektorat 

Universitas Medan Area, khususnya Fakultas Psikologi. 

4. Dra. Ima Minauli, M.Si, selaku dekan Fakultas Psikologi Universitas 

Medan Area, yang selalu berusaha menciptakan mahasiswa dan mahasiswi 

berpotensi dan berakhlak. 

5. Dra. Nur' aini, S.Psi, MS, selaku dosen pembimbing I, terima kasih atas 

kesediaan waktu ibu yang telah sabar membimbing saya hingga dapat 

menyelesaikan skripsi ini. 

6. Rahmi Lubis, S.Psi, M.Psi, selaku dosen pembimbing U, terima kasih atas 

kesediaan waktu ibu dan semua masukan yang ibu berikan dan selalu 

mengingatkan dan memberikan motivasi untuk terns berjuang dalam 

menyelesaikan skripsi ini. 

7. Afisah Wardah Lubis, M.Si, Andy Chandra, M.Psi, Laili Alfita, MM, 

selaku ketua penguji, dosen tamu dan sekretaris. Saya mengucapkan 

terima kasih karena telah bersedia hadir pada sidang meja hijau saya. 

8. Nurmaida Irawani Siregar, M.si, selaku dosen wali. Terima kasih atas 

bimbingan dan masukkan serta dukungannya sehingga saya dapat 

menyelesaikan studi tepat waktu. 

9. Seluruh Dosen di Fakultas Psikologi UMA yang telah memberikan ilmu 

kepada saya selama di bangku perkuliahan Universitas Medan Area 

tercinta ini. 
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10. Seluruh Staf Tata Usaha Fakultas Psikologi UMA khususnya kepada bang 

Dian, mas Misro, bang Syamsir dan Kak Fida yang telah banyak 

membantu saya dan memperlancar urusan akademik yang dibutuhkan 

peneliti. Semoga Allah memberikan limpahan rezeki kepada mereka. 

11 . ·Endang Wan Hesty (kakak sekaligus sahabat yang sangat berarti dan 

pengertian), Devi Kaniaty (kakak, ibu, sekaligus sahabat terhebat yang 

baik hati, yang tidak pernah absen mengontrol kesehatan saya, dan 

mempakan koki terbaik yang dimiliki keluarga), Muhammad Fauzy 

"baboon" (adik yang manja, cerdas, cerdik, kreatif, dan penyayang, yang 

tidak pemah absen mengusili saya), Reza Pahlevi Hrp. (abang ipar yang 

pendiam), Bukhari Muslim Sbr. (abang ipar yang baik hati dan 

pengertian), si cerdas dan periang Dina Aidila Sbr, si cerewet dan lincah 

Muhammad Restu Aldan Sbr, si imut dan lucu Muhammad Abizar Azhar 

Hrp, yang selalu setia menemani hari-hari saya. 

12. Untuk seseorang yang spesial dalam hidup saya (Fahrizal "ohm") yang 

selalu pengertian, sabar dalam menghadapi tingkah laku dan keras kepala 

saya, dan selalu menjadi motivator dalam segala hal dan juga selalu 

memberikan supportnya kepada saya. Terima kasih 'yy' .... 

13. Seluruh keluarga yang tela11 memberi dukungan, semangat dan doanya 

kepada penulis. Khususnya Bibi saya "A1mh Legini" dan keluarga 

kecilnya. Terima kasih semua atas dukungannya ... 

14. Buat keluarga barn saya yang di Perumnas Helvetia, khususnya Ibu 

(nenek) dan kak nani, terima kasih atas do' a restu dukungan dan 

perhatiannya. 
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15. Buat abangku Al Muntadar, ST, yang selalu setia dan tidal<: pemah bosan 

mengingatkan dan memberikan motivasi tentang kehidupan, 

pembelajaran, dan kesabaran. Buat abangku Eko Nugroho, S.Psi, semua 

pelajaran yang abang berikan akan selalu joe ingat, terima kasih karena 

telah memberikan jalan buat joe untuk melebarkan sayap dalam 

berkesenian. Buat kakakku Widya Masythah, S.Psi, joe rindu dengan 

kelucuan dan bawelan kal<:ak, moga kita bisa berkumpul lagi ya kak. 

Terima kasih semuanya ... 

16. Seluruh sa11abat-sahabatku khususnya: lta ' mbak', Dian 'candle', Ririen 

'kittun' (beserta seluruh keluarga), opie 'mimo' , Azied 'ucu', Funny 

'imoet' , Nanang, Mas Surya, Dewi 'An-arch', Ticha, Sandra, Mbak Juli, 

Neneng, Kak Dinda (beserta keluarga kecilnya), Hafiz, Syahrizal 

Situmorang, Panca, Mille lahe, Devi (Nenek), Yayuk (SMP), Tari (SMA), 

Afni (SMA), Ida (SMA), Niken, saudaraku Mila 1st totell, Fe-yank, rini 

' snow', Isma. Yang selalu membantu, mendukung dan menyediakan 

tempat berkeluh kesah bagi penulis, semoga persahabatan kita tidak akan 

pemah lekang oleh waktu, dan terima kasih duk:ungannya ... .. . 

17. Seluruh teman-teman di Fakultas Psikologi (pagi dan malam) angkatan'04, 

'05, dan '06, Fakultas Teknik angkatan'05 , Fakultas Pertanian 

angkatan'05, Fakultas Ekonomi angkatan'05 dan '06, dan di Fakultas­

fakultas lainnya. Teri.ma kasih atas dukungannya, maaf tidak bisa 

menyebut\(an satu persatu nama-namanya karena keterbatasan tempat. .. 

18. Seluruh anak-anak Temasi dari angkatan I - VI (diantaranya bang darma, 

bang jail, bang faisal ( cikel), wulan, alex, devi, astrid, winny, erick, idris, 
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aan, adik-adikku tika, cut, yuli, kiki, windy, dan lain-lain), yang selalu 

menghibur penulis di kampus tercinta. 

19. Untuk seluruh UKM yang ada di Universitas Medan Area, diantaranya 

MAPALA, UKMI dan lain-lain. 

20. Untuk penjaga Perpustakaan Universitas dan Fakultas, untuk seluruh 

Security yang selalu siap menjaga keamanan kampus, dan untuk kak rita 

yang telah memberi banyak bantuan tenaga tanpa pamrih kepada saya, 

bang abdi yang selalu setia membantu penulis dalam hal foto copy selama 

dikampus tercinta. Terima kasih untuk semuanya .... 

Tentunya untuk semua pihak yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu, 

semoga Allah SWT membalas semua kebaikan yang tertoreh dengan pencapaian 

impian dan kebahagiaan dunia akhirat, Amiin. 

Dalam skripsi ini masih banyak ditemukan kesalahan-kesalahan dan 

kekhilafan. Penulis mengharapkan kritik dan saran guna perbaikan dan 

penyempurnaan skripsi ini. Akhir kata, semoga skripsi ini bermanfaat bagi semua. 

Ami en. 

xi 

Medan, 23 April 2009 

Penulis 

Tri Hesti 

05 860 0186 
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