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PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang Kerja Praktek

Kerja praktek merupakan salah satu mata kuliah wajib yang harus ditempuh
oleh setiap mahasiswa Program Studi Teknik Industri di Universitas Medan Area
(UMA) dan mahasiswa diwajibkan mengikuti kerja praktek ini sebagai salah satu
syarat penting untuk lulus. Kerja praktek adalah suatu kegiatan yang dilakukan
seseorang didunia pendidikan dengan cara terjun langsung ke lapangan untuk

mempraktekan semua teori yang dipelajari di bangku pendidikan.

Mahasiswa diberikan kesempatan untuk mengaplikasikan dan kemudian
menemukan permasalahan serta menyelesaikan kedalam dunia kerja. Kesempatan
itu diberikan kampus kepada mahasiswa melalui suatu program kuliah kerja
praktek. Mahasiswa diharapkan setelah mengikuti kerja praktek ini mampu
menemukan solusi yang dibutuhkan yang terjadi dalam sebuah perusahaan dengan
berbagai pendekatan yang sesuai. Selain itu dengan adanya kerja praktek ini
diharapkan mampu menciptakan hubungan yang positif antara mahasiswa,
universitas, dan perusahaan yang bersangkutan. Hubungan yang baik ini dapat
dimungkinkan dilanjutkan antara mahasiswa dengan perusahaan yang bersangkutan

setelah mahasiswa tersebut menyelesaikan pendidikannya.

Program Studi Teknik Industri mempelajari banyak hal dimulai dari faktor
manusia yang bekerja (sumber daya manusia) beserta faktor-faktor pendukungnya
seperti mesin yang digunakan, proses pengetjaan, serta meninjaunya dari segi
ekonomi, sosiologi, keergonomisan alat (fasilitas) maupun lingkungan yang ada.

Program Studi Teknik Industri juga memperhatikan segi sistem keselamatan dan
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kesehatan kerja yang wajib dimiliki, bagaimana pengendalian suatu sistem
produksi, pengendalian (kontrol) kualitas, dan sebagainya. Mahasiswa Program
Studi Teknik Industri diwajibkan untuk mampu menguasai ilmu pengetahuan yang
telah diajarkan kemudian mengaplikasikannya ke dalam kehidupan sehari-hari.
Mahasiswa Program Studi Teknik Industri diharapkan mampu bersaing dalam dunia

kerja dengan ilmu pengetahuan yang telah dimiliki.

Tingginya tingkat persaingan dalam dunia kerja, khususnya dalam bidang
industri, menuntun dunia pendidikan untuk menghasilkan sumber daya manusia
yang unggul dan kompetitif dalam segala hal, sehingga mendukung segala aspek
yang diperlukan untuk memberikan sumbangan pemikiran atau karya nyata dalam
pembangunan nasional. Dalam hal ini dunia kerja menuntut untuk mendapatkan
sumber daya manusia yang unggul dan kompetitif dalam persaingan dunia usaha,
untuk itu sangat diperlukan tenaga kerja yang memiliki keahlian profesional yang

baik untuk menghadapi perkembangan dan persaingan global dimasa mendatang.

Program Studi Teknik Industri Universitas Medan Area (UMA) menyadari
akan Kketerkaitan yang besar antara dunia pendidikan dan dunia usaha yang

merupakan suatu tali rantai yang saling terikat, sehingga perlu diadakannya

program Kkerja praktek.

Pelaksanaan Kerja Praktek merupakan suatu bentuk kegiatan yang
dilaksanakan dalam rangka merelevankan antara kurikulum perkuliahan dengan
penerapannya di dunia kerja, dimana mahasiswa/mahasiswi dapat terjun langsung
melihat ke lapangan, mempelajari, mengidentifikasi, dan menangani masalah-
masalah yang dihadapi dengan menerapkan teori dan konsep ilmu yang telah
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tentunya harus dapat bertanggung jawab kepada pimpinannya atau kepada
atasannya yang telah memberikan kewenangan, karena pelaksanaan atau
implementasi kewenangan tersebut yang perlu di pertanggung jawabkan. Itulah

fungsi struktur organisasi tentang kejelasan tanggung jawab.

b. Kejelasan Kedudukan
Yang selanjutnya yaitu kejelasan mengenai kedudukan,disini artinya
anggota atau seseorang yang ada didalam struktur organisasi sebenarnya dapat
mempermudah dalam melakukan koordinasi dan hubungan, sebab adanya
keterkaitan penyelesaian mengenai suatu fungsi yang telah di percayakan

kepada seseorang atau anggota.

¢. Kejelasan Mengenai Jalur Hubungan
Fungsi selanjutnya yaitu sebagai kejelasan jalur hubungan maksudnya
dalam melaksanakan pekerjaan dan tanggung jawab setiap pegawai didalam
sebuah organisasi maka akan dibutuhkan kejelasan hubungan yang tergambar
dalam struktur sehingga dalam jalur penyelesaian suatu pekerjaan akan

semakin lebih efektif dan dapat saling memberikan keuntungan.

d. Kejelasan Uraian Tugas.

Dan Fungsi lainnya yaitu kejelasan mengenai uraian tugas didalam struktur
organisasi akan sangat membantu pihak atasan atau pimpinan untuk dapat
melakukan pengawasan maupun pengendalian, dan juga bagi bawahan akan
dapat lebih berkonsentrasi dalam melaksanakan suatu tugas atau pekerjaan
karena uraian yang jelas. Itulah salah satu fungsi sebagai kejelasan uraian

tugas.
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2.5.1 Uraian Tugas, Wewenang dan Tanggung Jawab
Uraian pembagian tugas, wewenang dan tanggung jawab dari masing-
masing jabatan pada struktur organisasi PT. Karya Serasi Jaya Abadi adalah

sebagai berikut :

1. Mill Manager
Tugas, wewenang dan tanggung jawab seorang Mill Manager adalah sebagai

berikut :

a Membuat perencanaan, memimpin dan mengawasi mengawasi pelaksanaan
keseluruhan kegiatan pada pabrik kelapa sawit (PKS).

b. Mengambil keputusan dengan kegiatan pabrik supaya berjalan efektif dan
efisien untuk mencapai target yang di inginkan perusahaan.

¢. Melakukan dan mengendalikan pelaksanaan sistem management K3 dan
lingkungan kerja operasional.

d. Melakukan kesesuaian peraturan dan persyaratan lainnya terhadap
lingkungan dan K3.

e Menghentikan semua aktivitas apabila mengakibatkan kecelakaan kerja.

f Melakukan investigasi terhadap kecelakaan yang terjadi dan melaporkan.

g Menyampaikan laporan kepada General Manager yang meliputi:

e Laporan harian, bulanan dan tahunan biaya danproduksi.

Membuat permintaan/order spare part sesuai kebutuhanpabrik.

e Laporan permintaan dana operasional.

Laporan ketenagakerjaan.

e Laporan pertanggung jawabandana.
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Tabel 3. Karakteristik Dura

No Keterangan Ukuran
1 Tebal daging buah (Pericarp) 4—11 mm
2 Tebal cangkang 0,5 -4 mm
3 Pericarp terhadap buah (%) 60—96 %
4 Inti terhadap buah (%) 3-20%

3.1.3 Bahan Penolong
Bahan penolong adalah bahan yang diperlukan dalam proses produksi untuk
menambah mutu produk, tetapi tidak terdapat dalam produk akhir. Pada PT. Karya

Serasi Jaya Abadi digunakan 2 macam bahan penolong, yaitu :

1. Air
Penggunaan air pada pabrik kelapa sawit adalah untuk proses pengolahan

sebagai sumber uap dan juga keperluan proses produksi.

2. Uap (Steam)
Uap memegang peranan sangat penting dalam pabrik kelapa sawit. Karena
sebagian dari proses produksi menggunakan tenaga uap. Uap di-supply dari
boiler station selanjutnya di distribusikan ke stasiun yang membutuhkan Uap

dengan melalui Back Pressure Vessel.

3.1.4 Uraian Proses Produksi
Dibawah ini merupakan uraian proses pengolahan TBS hingga menjadi CPO

(Crude Palm Qil) dan inti kelapa sawit yang dibagi atas beberapa tahapan, yaitu:
UNIVERSITAS MEDAN AREA
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station), stasiun perebusan (sterilizer station), stasiun Pemipilan (Threshing
station),stasiun kempa (Pressing), stasiun klarifikasi (Clarification Station) dan

stasiun pengolahan biji (kernel station).

1. Stasiun Timbangan
Timbangan merupakan alat yang dapat memberikan data yang penting dalam
proses pengolahan kelapa sawit. Di stasiun ini adalah tempat untuk mengetahui

produksi kelapa sawit yang meliputi :

a) Bahan baku yang akan diolah.

b) Penjualan minyak kelapa sawit hasil pengolahan (CPO).

¢) Penjualan inti kelapa sawit (kernel).

d) Penjualan cangkang, fibre, dan segala kegiatan perusahaan seperti pupuk

dan material lainnya.

Setiap kendaraan yang membawa material yang disebutkan terlebih dahulu
harus ditimbang (Brufo), kemudian setelah muatan kendaraan kosong (7ara) harus
ditimbang kembali sebelum kendaraan keluar dari lokasi pabrik agar jumlah
material bersih (Netto) dapat diketahui. Weighbridge yang digunakan di PT.Karya
Serasi Jaya Abadi per transport pengangkutan dengan maksimal kapasitas bruto 50

ton.

2. Stasiun Loading Ramp

Loading Ramp merupakan tempat penampungan buah sementara yang dari
pintu aqufo feeder sebelum ditrasnfer kedalam lori, Loading Ramp mentransfer TBS
dengan FFB conveyor. Jika TBS melebihi kapasitas maka TBS akan ditumpahkan
di sepanjang apron (lantai loading ramp). PT. Karya Serasi Jaya Abadi melakukan
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Setelah melakukan penyortiran buah, TBS akan ditumpuk di loading ramp
untuk sementara waktu. Jika sudah mencapai 200 ton TBS maka Pintu auto feeder
yang ada pada loading ramp akan dibuka dan akan masuk kedalam FFB Conveyor
yang sudah beroperasi (berjalan) supaya tidak terjadi kelebihan kapasitas untuk
ditransferkan ke Jori yang akan dibawa ke sterilizer. Pengisian buah kedalam lori
diatur semaksimal mungkin. Lori adalah alat yang mengangkut TBS dari loading
ramp ke sterilizer. Kapasitas lori pada PT. Karya Serasi Jaya Abadi adalah 7,5 ton /

lori.

Pengisian TBS kedalam Jori diatur secara merata dan seefisien mungkin

kegunaannya :

a) Untuk menjaga kapasitas olah
b) Untuk menjaga efisiensi pemakaian uap saat proses perebusan
¢) Untuk mencegah berondolan buah jatuh dilantai rebusan sehingga
menyebabkan saringan kondensator tersumbat
d) Agar buah tidak terlalu penuh dan jatuh pada saat Hoisting Crane
mengangkat lori.
3. Stasiun Sterilizer
Dengan bantuan lori maka TBS dibawa ke sterilizer untuk dilakukan proses
perebusan. Didalam proses sterilizer buah kelapa sawit akan direbus selama 60-76
menit berada didalam sterilizer dan diberikan uvap basah (steam) dengan tekanan

sampai 2,2 bar dengan temperature mencapai 95-100°C. Fungsi perebusan adalah :

a) Mengurangi kadar air.

b) Menonaktifkan enzim lipase yang mengakibatkan kenaikan ALB pada CPO,
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¢) Melunakkan brondolan TBS sehingga mudah lepas dari janjangannya.

d) Melepaskan spiklet buah sehingga mempermudah pemipilan berondolan.

e) Melekangkan inti dari cangkang.

f) Mematikan bakteri serta organisme yang ada pada TBS.

Sistem perebusan yang digunakan adalah perebusan dengan empat puncak
(four peak). Dengan sistem perebusan ini diharapkan sfteam akan dapat merata
masuk kedalam TBS dan proses perebusan bisa berlangsung secara efisien. Untuk
mencapai hasil perebusan sesuai standar maka temperatur, tekanan uap harus
mencapai standar serta pembuangan uap dan air kondensat harus benar-benar baik
jangan sampai air kondensat tidak terbuang sepenuhnya pada saat proses ablas
berlangsung. PT. Karya Serasi Jaya Abadi memiliki 2 (dua) unit, sterilizer bisa
memuat sebanyak 4 (empat) unit lori dengan kapasitas masing-masing lori 7,5 ton

TBS. Diharapkan mampu mencapai target produksi pengolahan TBS 30 ton/jam.
Hal-hal yang harus diperhatikan pada saat perebusan :

a) Deaerasi (pembuangan udara)

Dearasi adalah pembuangan udara atau oksigen yang terdapat pada
sterilizer karena udara adalah penghantar panas yang buruk. Udara
merupakan penghantar panas yang buruk dan berpengaruh negatif terhadap
proses perebusan. Deaerasi dilakukan dengan cara membuka pipa inlet,
deaeration valve atau condesate valve, Udara dibuang dengan cara
memasukkan uap secar cepat sehingga terjadi pencampuran antara uap dan
udara. Karena udara lebih berat maka udara akan turun kebawah dan

dibuang melalui deaeration valve atau melalui pipa kondesat. Deaeration

UNIVERSIFAS RFEpISSURg ppada saat pembuangan air kondesat selama sistem
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perebusan berlangsung. Oleh sebab itu sebelum dimulainya proses

perebusan agar dilakukan pengurasan udara dari bejana rebusan (deaerasi).

b) Pembuangan Air

Kondensat air yang keluar dari TBS maupun air yang berasal dari uap
basah merupakan penghambat dalam proses perebusan. Selama proses
perebusan jumlah air semakin bertambah. Pertambahan ini yang tidak
diimbangi dengan pengeluaran air kondensat akan memperlambat usaha
pencapaian tekanan puncak. Material Balance air kondensat 10-13 % dari
TBS yang diolah, sehingga oleh beberapa pabrik dilakukan blow down terus
menerus melalui pipa kondensat. Cara ini menunjukkan buah rebus yang
kering dan lebih mudah diolah dalam screw press. Pembuangan air dibuang

melalui dan pipa alir kondesat dan ditransfer menuju recovery tank.

¢) Pembuangan uap
Pembuangan uvap dilakukan untuk mengganti uap basah yang digunakan
untuk merebus buah. Uap dibuang melalui pipa exhaust biasanya
pembuangan uap dilakukan sama pada saat proses pembuangan air
kondensat. Pembuangan uap dan air akan terpisah di .Uap akan naik ke
tabung condesate chamber yang berfungsi untuk meredam atau mengurangi

kebisingan.

d) Waktu Perebusan
Waktu perebusan juga menjadi salah satu faktor keberhasilan proses
perebusan. Jika buah terlalu lama direbus maka daging buah akan terlalu

lembek dan lossis minyak yang keluar melalu air kondensat akan tinggi.
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Proses perebusan dapat dilakukan sesuai dengan keadaan kematangan dan

tingkat restant TBS yaitu dengan waktu 60-76 menit.

4. Stasiun Pemipilan (Threshing)

Buah rebusan yang telah ditampung pada bunch hopper kemudian didorong
secara teratur oleh auto feeder dan ditranfer menggunakancbunch elevaror. Jika
TBS sudah di transfer ke dalam drum thereser maka buah akan dipipil oleh
thereshing drum. Thereshing drum adalah mesin yang berfungsi untuk melepaskan
berondolan yang masih melekat pada tandan. Threshing drum akan diputar oleh
elektromotor. Dengan adanya putaran maka tandan buah yang masuk pada freder
theresing drum akan jatuh dan terbanting di dalam threshing drum, dengan
bantingan berondolan akan lepas dari tandannya dan jatuh ke proses berikutnya
melalui elevator. Pada PT. Karya Serasi Jaya Abadi terdapat 2 unit threshing drum
yang masing-masing berputar berkisar 23 rpm. Thereshing drum no 1 dan 2
berfungsi untuk pemipilan buah rebus. Jika pada tandan masih terdapat brondolan
maka tandan tersebut jatuh ke re-thresing conveyor dan akan di transfer ke bunch

crusher dan akan di thresher kembali.

Dalam proses pemipilan walaupun telah dianggap dilakukan dengan seefesien

mungkin beberapa kerugian masih saja dialami seperti :

a) Minyak yang terserap oleh tandan kosong atau toros.
b) Minyak yang tidak dapat diolah karena berondolan tidak semua terlepas dari
tandan.

Untuk mengantisipasi hal ini maka sebaiknya isian hopper tempat

Ul@ﬁ?ﬁﬁ@f'ﬁ“&%%& EﬂglARebus (TBR) diisi tidak terlalu penuh, pengisian terlalu

Document Accepted 25/1/23

© H AP gk HEREA URdPéna waktu pengangkatan buah dari bawah ke hopper terlalu

1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Univerﬁ#@éﬁ“?ﬂéﬂn@f@ﬁository.uma.ac.id] 25/1/23




Juliius Silverius Simanullang - LKP PT. Karya Serasi Jaya Abadi Sumatera Utara.

37

cepat dilakukan oleh operator hoisting crane, waktu normal satu lori naik ke atas
adalah 5 (lima) menit/ lori. Selain itu putaran aufo feeder juga diatur berputar tidak
terlalu cepat karena apabila terlalu cepat maka beban threser juga semakin berat dan
mengakibatkan bantingan berkurang sehingga berondolan tidak terpipil. Terdapat
rumus pada waktu interval pengangkatan lori ke hopper setiap unitnya. Penuangan

buah dengan Hoisting Crane ke thresser dengan interval waktu yang tetap.

5. Stasiun Pelumatan (Press)

Stasiun digester adalah tempat proses minyak dikeluarkan dari berondolan
dengan cara Pelumatan dan pengepresan daging buah. Dan pada stasiun ini akan
mengeluarkan material ampas press (Fibre) dan biji (Nuf) yang akan diolah di
stasiun pengolahan biji. Berondolan yang sudah dipisah dari tandan kemudian jatuh
ke under thresher conveyor dan kemudian di transfer ke bottom cross conveyor, lalu
setelah itu ditransfer dari bottom cross conveyor ke fruit elevator 1 dan 2, kemudian
di transfer ke digester melalui fruit cake distributor conveyor dan di digester
brondolan (fruit) dicacah kemudian turun ke screw press supaya Nut dan fibre
terpisah dan menghasilkan sludge. Sludge turun melalui pipa COG (Clude Oil
Gutter), sedangkan Nur dan Fibre ditransfer ke deperi carper menggunakan Cake

breaker conveyor.

6. Stasiun Pemurnian Minyak (Clarification)

Stasiun pemurnian minyak adalah stasiun terakhir pengolahan minyak. Minyak
kasar hasil stasiun pengepressan dikirim ke stasiun ini untuk diproses lebih lanjut
sehingga diperoleh minyak produksi. Pada stasiun pemurnian minyak yang dominan
terjadi disini adalah berhubungan dengan air, temperatur, berat jenis. Dengan
menaikkan temEeratur Xada batasan tertentu (diatur tidak melebihi batas karena bisa
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Turbin uap digunakan untuk pembangkit tenaga listrik dan
untuk transportasi steam ke mesin produksi yang mnggunakan steam yang akan

dibagi di back pressure vessel.
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BAB IV

TUGAS KHUSUS

4.1 Pendahuluan

Tugas khusus dalam laporan kerja praktek ini merupakan salah satu bagian
laporan kerja praktek yang menjelaskan tentang gambaran dasar mengenai tugas
akhir yang akan disusun mahasiswa dalam menyelesaikan studi di perguruan tinggi
yang mereka tempuh. Dalam Kerja praktek mahasiswa tidak hanya mengetahui
tentang bagaimana proses produksi, tetapi mahasiswa juga diharapkan mampu
memecahkan masalah yang ada diperusahaan. Maka daripada itu sebelum terjun ke

perusahaan mahasiswa harus memilih judul yang ingin diteliti.

4.1.1 Judul
“ANALISIS KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA (K3)

DENGAN METODE HAZOP PADA di PT.Karya Serasi Jaya Abadi”

4.1.2 Latar Belakang Masalah

Perkembangan industri sekarang semakin pesat yang diikuti dengan
kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi (ZP7EK). Hal tersebut yang mendukung
penggunaan peralatan atau mesin dan bahan-bahan kimia dalam proses produksi
untuk mengahasilkan produk atau jasa yang bagus agar dapat bersaing di pasaran.
Namun, disisi lain kemajuan dan perkembangan tersebut memicu berbagai masalah
keselamatan dan kesehatan kerja (K3), seperti bertambahnya sumber bahaya,
meningkatnya potensi bahaya, penyakit akibat kerja di tempat kerja [1]. Untuk
mengurangi atau menghilangkan bahaya yang dapat menyebabkan kecelakaan di
tempat kerja maka diperlukan suatu manajemen resiko kegiatannya meliputi
identifikasi bahaya, analisis potensi bahaya, penilaian resiko, pengendalian resiko,
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serta pemantauan dan evaluasi. Permasalahan yang terjadi pada perusahaan ini
adalah adanya potensi bahaya atau kecelakaan kerja pada area produksi itu.
Kemudian dapat menyebabkan terjadinya suatu kecelakaan kerja. PT. Karya Serasi
Jaya Abadi adalah salah satu perusahaan yang bergerak dalam bidang pengolah
Tandan Buah Segar (TBS) menjadi Crude Palm Qil (CPO) dan Palm Kernel (PK).
Aspek K3 diperusahaan PT. Karya Serasi Jaya Abadi belum menjadi prioritas
sehingga menimbulkan terjadinya suatu kecelakaan kerja bagi karyawan yang
sedang bekerja. Dan jumlah data kecelakaan kerja yang sebenarnya terjadi di
perusahaan tidak ada masuk dalam laporan kecelakaan kerja perusahaan. Di
lingkungan produksi di PT. Karya Serasi Jaya Abadi berbagai potensi bahaya yang
terjadi misalnya kontak uap panas, tangan karyawan terjepit belting, tertusuk duri,
terkena benda tajam dan terjatuh. Data di atas menunjukkan adanya potensi bahaya
namun data tersebut belum bisa mewakili kecelakaan kerja yang sebenarnya, karena
kasus kecelakaan kerja yang terjadi tidak masuk dalam laporan kecelakaan kerja
perusahaan. Penelitian terdahulu seperti penelitian Restuputri dan Sari (2015)
melakukan analisis kecelakaan kerja pada perusahaan pembuatan pengaman kaca.
Pada tahun 2013, terjadi beberapa kecelakan kerja yang dialami karyawan pada
proses produksi. Analisis dilakukan dengan menggunakan metode HAZOP yang
dimulai dengan dengan melakukan identifikasi kecelakaan kerja dan selanjutnya
mencari sumber potensi bahaya kecelakaan kerja sehingga dapat dilakukan
pencegahan kecelakaan. Penelitian lain yang juga serupa dilakukan oleh Zulfiana
dan Musyafa (2013) melakukan analisis bahaya dan manajemen risiko pada steam
turbine PLTU paiton. Proses analisis dan identifikasi menggunakan metode
HAZOP yang selanjutnya melakukan manjemen risiko berupa emergency respon
plan berdasarkan bahaya yang mungkin terjadi. Analisis kecelakaan kerja dapat
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1. Narasumber memahami dengan baik kondisi perusahaan secara keseluruhan.
2. Perusahaan memiliki keinginan untuk meningkatkan kinerja perusahaan dalam

hal K3

3. Pengamatan langsung dan wawancara dengan asisten.

4.1.5 Tujuan Penelitian

Tujuan dan penelitian dalam penelitian ini sebagai berikut :

I.  Menganalisis faktor-faktor resiko K3 (Keselamatan dan Kesehatan Kerja) di
setiap stasiun kerja PT. Karya Serasi Jaya Abadi (STA-GROUP) dengan
Metode Hazard Analysis.

2. Menghitung nilai-nilai Hazard Analysis terhadap perhitungan achivement

kategori.

4.1.7 Manfaat Penelitian

Manfaat yang diharapkan dapat diperoleh dari penelitian ini adalah :

1. Manajemen risiko K3 (Keselamatan dan Kesehatan kerja) dapat diterapkan
oleh pihak perusahaan untuk mengurangi kecelakaan kerja yang dapat
menimbulkan kerugian.

2. Dapat mengidentifikasi risiko yang akan terjadi sedini mungkin sehingga dapat
menangani risiko tersebut dengan baik.

3. Dapat dijadikan sebagai referensi untuk menekan angka resiko kecelakaan pada

pabrik tersebut.
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b. Resiko adalah ketidakpastian (Risk is uncertainty).
¢. Resiko adalah kesempatan untuk merugi (Risk is hance of loss)[5]
2. Jenis-Jenis Resiko
Resiko dapat dibedakan dalam beberapa jenis diantaranya kategori risiko antara

lain:

a. Resiko Murni Adalah ketidakpastian terjadinya suatu peluang merugi dan
bukan suatu peluang keuntungan.

b. Resiko Spekulasi Adalah resiko yang berkaitan dengan terjadinya dua
kemungkinan, yaitu peluang mengalami kerugian finansial atau memperoleh

keuntungan.

4.2.3 Manajemen Resiko
1. Pengertian Manajemen Resiko

Manajemen resiko K3 adalah suatu upaya mengelola resiko K3 untuk
mencegah terjadinya kecelakaan yang tidak diinginkan secara komprehensif,
terencana dan terstruktur dalam suatu kesisteman yang baik. Manajemen resiko K3
berkaitan dengan bahaya dan resiko yang ada di tempat kerja yang dapat
menimbulkan kerugian bagi perusahaan. Manajemen resiko adalah proses
terstruktur dan sistematis dalam mengidentifikasi, mengukur, memetakan,
mengembangkan alternatif penanganan resiko, dan memonitor, mengendalikan
penanganan resiko[6].
2. Manfaat Manajemen Resiko

Manfaat manajemen resiko yang akan diperoleh antara lain:

a. Berguna untuk mengambil keputusan dalam menangani masalah-masalah

yang rumit.

b. Memungkinkan bagi para pembuat keputusan untuk menghadapi resiko dan
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ketidakpastian dalam keadaan yang nyata.
¢. Memungkinkan analisa yang cermat dari pilihan-pilihan alternatif.
d. Memudahkan estimasi biaya.
e. Meningkatkan pendekatan sistematis dan logika untuk membuat keputusan.
f. Memberikan pendapat dan intuisi dalam membuat keputusan yang
dihasilkan dalam cara yang benar.
g. Memungkinkan bagai para pembuat keputusan untuk memutuskan berapa

banyak informasi yang dibutuhkan dalam menyelesaikan masa[7]

3. Identifikasi Resiko

Sumber penelitian diperoleh dari responden yang memiliki kemampuan dalam
hal pengambilan keputusan. Identifikasi resiko yang dihasilkan dari review terhadap
data sekunder dengan cara wawancara. Dalam hal ini identifikasi resiko mempunyai

beberapa manfaat sebagai berikut:

a. Untuk mengetahui potensi bahaya
b. Untuk mengetahui lokasi bahaya.
¢. Untuk menunjukkan suatu bahaya pada pengendalian.

d. Untuk menujukkan suatu bahaya tidak menimbulkan akibat.

(1]

. Sebagai bahan analisa lebih lanjut.

4. Tahapan Manajemen Resiko
Untuk menerapkan suatu manajemen resiko secara tepat, diperlukan

beberapa tahapan yang harus dilakukan oleh perusahaan, yaitu:

a. Identifikasi bahaya Pada tahap ini pihak manajemen perusahaan

UNIVERSﬁp&g%BEﬁﬂf?ﬁgmkbentuk resiko yang akan terjadi dengan cara melihat
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b. Mengidentifikasi bentuk-bentuk bahaya Pada tahap ini pihak manajemen
perusahaan diharapkan mampu menjelaskan secara derail bentuk-bentuk
resiko yang telah terjadi diidentifikasi sebelumnya, seperti ciri-ciri risiko
dan faktor-faktor timbulnya risiko tersebut.

¢. Menempatkan ukuran dari suatu bahaya Pada tahap ini pihak manajemen
sudah bisa menentukan ukuran atau skala yang dipakai termasuk metodologi
yang digunakan dalam penelitian.

d. Menempatkan alternatif-alternatif Pada tahap ini manajemen sudah
melakukan pengelolaan data yang kemudian dijabarkan dan dikemukakan

sebagai alternatif.

4.3 Metodologi Penelitian

4.3.1 APD (Alat Pelindung Diri)
1. Pengertian APD

Alat pelindung diri adalah seperangkat alat keselamatan yang digunakan oleh
pekerja untuk melindungi seluruh atau sebagian tubuhnya dari kemungkinan adanya
pemaparan potensi bahaya lingkungan kerja terhadap kecelakaan kerja dan penyakit

akibat kerja [9].

2. Jenis-jenis APD
Jenis APD dapat digolongkan berdasarkan bagian tubuh yang dilindunginya

yaitu:

a. Alat pelindung mata, kecelakaan mata berbeda-beda dan aneka jenis
kacamata pelindung diperlukan. Sebagai, misal pekerjaan dengan
kemungkinan adanya resiko dari bagian-bagian melayang memerlukan

kacamata dengan lensa yang kokoh, sedangkan bagi pengelasan diperlukan
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5. Akibat adalah hal-hal yang akan terjadi akibat adanya suatu bahaya.

Langkah selanjutnya setelah mengidentifikasi temuan bahaya adalah

menentukan dengan memperhatikan kriteria likelihood (L) atau kemungkinan

terjadinya kecelakaan yang ada pada tabel 4, dan kriteria consequences (C) atau

tingkat keparahan cidera pada tabel 5.

Tabel 4. Kriteria Likelihood

Level Kriteria

Deskripsi

Kualiatif

Kuantitatif

1 Jarang terjadi

2  Kemungkinan
kecil
3 Mungkin

4  Kemungkinan

Dapat dipirkan tidak hanya saat
keadaan ekstrim

Belum terjadi tetapi bias
muncul/terjadi pada suatu waktu
Seharusnya terjadi dan mungkin
telah menjadi/muncul disini atau
di tempat lain

Dapat terjadi dengan mudah,

Kurang dari 1(satu)
kali dalam 10(sepuluh)
tahun

Terjadi 1 (satu) kali
per 10 (sepuluh) tahun
Terjadi 1 (satu) Kkali
per 5 (lima) tahun
sampai 1 kali per tahun
Lebih dari 1 (satu) kali

besar mungkin muncul dalam keadaan per tahun hingga 1
yang paling banyak terjadi (satu) kali per bulan
5  Hampir pasti Sering  terjadi,  diharapkan Lebih dari 1 (satu) kali
muncul dalam keadaan yang per bulan
paling banyak terjadi
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Sebelum melakukan perhitungan implementasi, untuk mendapatkan hasil
akhir dari kinerja program K3 harus dilakukan perhitungan dengan menghitung

rata-rata skor dengan menggunakan rumus manual yang bisa anda lihat seperti di

bawah ini :
¥
n
Dimana :

X = rata-rata skor

X = skor yang diberikan

n = jumiah sampel

Kemudian menghitung rata-rata nilai dari masing-masing kategori penilaian
dan untuk penentuan jumlah sampel yang akan digunakan, yaitu diambil dari
jumlah karyawan yang bekerja dibagian produksi dengan jumlah 30 karyawan.
Untuk mengetahui suatu kategori penilaian termasuk dalam kriteria tertentu maka

hasil nilai rata-rata tersebut di normalisasikan dengan rumus diatas.

Nilai hasil normalisasi dari kategori kemudian dirata-rata sehingga diperoleh
satu nilai tunggal, yaitu nilai akhir yang menunjukan tingkat implementasi program.
Jika nilai akhir tersebut berada dalam kisaran 85% - 100% maka implementasi
program dikategorikan hijau, jika berkisar antara 60% - 84% maka dikategorikan

kuning dan jika nilainya kurang dari 60% maka dikategorikan merah.
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