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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara persepsi terhadap
pola kelekatan secure attachment dengan kepercayaan diri pada remaja siswa-
siswi di SMA Angkasa Lanud Suwondo Medan. Penelitian ini dikenakan kepada
siswa yang berjumlah 52 orang siswa. Berdasarkan kajian teorotis yang ada dalam
Bab 1l, maka diajukan hipotesis penelitian yang berbunyi: Ada hubungan yang
positif antara persepsi terhadap pola kelekatan secure attachment dengan
kepercayaan diri. Dalam upaya membuktikan hipotesis tersebut digunakan metode
analisis data yakni teknik Korelasi-Product Moment, dimana berdasarkan analisis
diperoleh hasil-hasil sebagai berikut: koefisien korelasi ry, = 0,628 ; sig < 0,010.
Dengan demikian maka hipotesis yang diajukan, dinyatakan diterima. Sumbangan
efektif persepsi terhadap pola kelekatan secure attachment didalam membentuk
kepercayaan diri remaja siswa/i SMA Angkasa Lanud Suwondo Medan sebesar
39,4%, sisanya sebesar 60,6%. Persepsi terhadap pola kelekatan secure
attachment (aman) yang dimiliki para siswa berada pada kategori cenderung
negatif, sebab mean empirik (133,444) lebih kecil dari mean hipotetik (135),
dimana selisin kedua mean tersebut tidak melebihi bilangan 1 SD (9,454).
Kemudian dalam hal kepercayaan diri, para siswa dinyatakan memiliki
kepercayaan diri yang cenderung rendah, karena mean empirik (137,222) lebih
kecil dari mean hipotetik (140) namun selisihnya tidak melebihi bilangan 1 SD
(17,518).
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