ABSTRAK

Peneltian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan antara kebiasaan
merokok dengan melanosis rongga mulut. Penelitian ini menggunakan kuesioner
dan sampel penelitian adalah seluruh siswa laki-laki SMA Sidorame Medan yang
berumur 15 — 17 tahun. Data diperoleh dengan melakukan pemeriksaan langsung
terhadap gusi responden dan meminta responden untuk mengisi kuesioner dari
hasil wawancara dan siswa yang bersedia menjadi subjek dilakukan pemeriksaan
rongga mulut. Jumlah sampel pada penelitian ini adalah 66 orang. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang kuat antara kebiasaan merokok
dengan melanosis, dengan nilai r = 0,887 dan R = 94 % sehingga diketahui bahwa
kontribusi kebiasaan merokok terhadap melanosis adalah 94 %.
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ABSTRACT

This research was conducted to determine the relationship between
smoking and oral melanosis. The samples were all of male students of Sidorame
high school aged 15-17 years. Data were obtained by examining volunteer’s gum
and asking them to fill in the questionners given. The result showed that there
were strong relationship beetwen smoking and melanosis (r = 0.887) furthermore
the R value is 0,94 which concluded that smoking contribution to smokers
melanosis is 94%.
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