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ABSTRAK

HUBUNGAN ANTARA KONSEP DIRI DENGAN PERILAKU
ASERTIF PADA SISWA-SISWI DI SMA EKA PRASETYA
MEDAN

Oleh:

ELPIDA ROSDIANA STAHAAN
NIM : 06 860 0247

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara konsep diri dengan
perilaku asertif, dimana yang menjadi subjek penelitian ini adalah siswa-siswi
SMA Eka Prasetya Medan yang berjumlah 60 orang.

Hipotesis penelitian yang berounyi: Terdapat hubungan yang positif antara
kounsep diri dengan perilaku asertif. Artinya semakin positif konsep diri individu,
maka perilaku asertifnya juga akan semakin meningkat. Sebaliknya semakin
negatif konsep diri, maka perilaku asertifnya semakin rendah. Berdasarkan
analisis data yang menggunakan metode Analisis Korelasi Product Moment,
diketahui bahwa 1). Terdapat hubungan positif yang signifikan antara konsep diri
dengan periiaku asertif. Artinya semakin positif konsep dirt, maka semakin tinggi
perilaku asertif, sebaliknya semakin negatif konsep diri maka semakin rendah
perilaku asertif. Hasil ini dibuktikan dengan koefisien korelasi r,, = 0,271 ; sig <
0,050. Dengan demikian maka hipotesis yang telah diajukan dalam penelitian ini,
dinyatakan diterima. 2). Perilaku asertif, muncul disebabkan alah satunya oleh
faktor konsep diri, dimana berdasarkan hasil penelitian ini diketahui bahwa
konsep diri berpengaruh sebesar 7,3% terhadap perilaku asertif. Dari hasil ini
maka diketahui bahwa masih terdapat 92,7 pengaruh dari faktor lain, dimana
faktor lain tersebut dalam penelitian ini tidak diteliti, yakni faktor kepribadien
masing-masing individu, jenis kelamin, sikap orangtua terhadap anak-anaknya,
pendidikan individu itu sendiri dan kebudayaan dimana individu itu berada. 3).
Hasil lain yang diperoleh dari penclitian ini, diketahui bahwa para siswa memiliki
konsep diri yang sangat positif dan juga memiliki perilaku asertif yang sangat
tinggi. Konsep diri yang sangat positif dan juga perilaku asertif yang sangat tinggi
ini diketahui dengan membandingkan antara mean hipotetik dengan mean empirik
dengan memperhatikan bilangan SD masing-masing variabel. Mean empirik
konsep diri adalah 164,900, lebh besar dari mean hipotetiknya, yakni 127.5 dan
selisih kedua nilai iersebut melebihi bilangan SD, yakni 16,831. Kemudian juga
diketahui bahwa mean empirik perilaku asertif adalah 187,416, lebih besar dari
mean hipotetiknya, yakni 145 dan selisih kedua nilai tersebut melebihi bilangan
SD, yakni 19,197.

Kata Kunci: Konsep diri dan perilaku asertif
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o

BABI

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Sebagai mahluk sosial, manusia tidak dapat menghindarkan diri dari
pergaulan atau hubungan dengan orang lain, baik yang terjadi di dalam
keluarganya, di sekolah ataupur di masyarakat. Kehidupan sehari-hari manusia
tidak lepas dari hubungan antara yang satu dengan yang lain, dan berusaha untuk
membaur dengan orang lain yang berada di lingkungannya. Hal yang terpenting
adalah individu sebagai mahluk sosial memerlukan bantuan orang lain. Dalam
menjalankan peran sosial seseorang diharapkan tidak hanya menerima kontak
sosial tetapi juga memberikan kontak sosial. Kontak sosial ataupun relasi sosial
i paling dominan terjadi pada masa remaja.

Masa remaja adalah masa atau suatu periode yang penuh gejolak.
Schneiders (dalam Ayu, 1991) mengatakan bahwa masa remaja merupakan
periode yang harus dibayar mahal oleh remaja bagi kesempatan untuk tumbuh.
Sedangkan Meichati (1990) berpendapat bahwa masa remaja merupakan usia
peralihan dari masa kanak-kanak ke masa dewasa yang memiliki berbagai
masalah, baik bagi remaja itu sendiri maupun bagi masyarakat.

Dalam memasuki masa remaja, berarti seseorang telah memasuki suatu
masa transisi, dari masa kanak-kanak menuju masa dewasa. Sebagai suatu masa
ransisi, pada umumnya ditandai oleh berbagai macam perubahan, baik perubahan
wzng terjadi dalam diri remaja itu sendiri maupun yang terjadi di luar dirinya yang

UNEVERS AenYdiDAdNuA Réaja di dalam lingkungan sosialnya.
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Bembhardt (dalam Ayu, 1991) berpendapat bahwa remaja yang berada pada
fase perkembangan dihadapkan pada penyesuaian baru yang dirasa sulit bagi
m=maja. Kontrol diri bertambah sulit, remaja menjadi cepat marah, gelisah, mudah
rersinggung, mengalami depresi dan cenderqng menggunakan cara-cara yang
wurang wajar untuk meyakinkan dunia sekitar. Selain itu remaja yang dihadapkan
dengan perubahan-perubahan yang terjadi di lingkungan sekitarnya dan hal ini
mempenr:igaruhi perkembangan individu pada periode berikutnya.

Dalam menghadapt berbagai masalah yang dihadapi, tidak semua remaja
mampu mengatasinya, tidak sedikit remaja rnenjadi frustrasi dan menjadi marah
zxibat persoalan yang tidak dapat diselesaikan. Dalam hal int dibutuhkan atau
diperlukan adanya sikap tegas, jujur, berani maupun bertanggungjawab. Hal ini
Zisebut dengan perilaku asertif.

Perilaku asertif seperti yang dikemukakan oleh para ahli diantaranva
Gunarsa (1992) menyatakan bahwa perilaku asertif adalah perilaku antar pribadi

interpersonal behavior) yang melibatkan aspek kejujuran, keterbukaan pikiran
Z:n perasaan. Perilaku asertif ini ditandai oleh adanya kesesuaian sosial dan
seseorang yang mampu berperilaku asertif akan mempertimbangkan perasaan dan
wz<2iahteraan orang lain. Selain itt kemampuan dalam berperilaku asertif
menunjukkan adanya kemampuan untuk menyesuaikan diri dalam hubungan antar
smibadi di lingkungan sosial maupun di lingkungan kerja individu. Demikian pula

azinva yang dikemukakan Lazarus (dalam Rakos, 1990) yang menyatakan bahwa

penlaku asertif adalah cara individu dalam memberikan respon dalam situasi
sosial, yang berarti sebagai kemampuan individu untuk mengatakan tidak,
='-~3n§f>+11§ untuk menanyakan dan meminta sesuatu, kemampuan untuk
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UNIVERSITAS MEDAN AREA
FAKULTAS PSIKOLOG!
MEDAN

Adik-adik yang saya sayangi,

Terlebih dahulu saya mengucapkan puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa a
diberikan-Nya kesempatan kepada saya untuk bertemu dengan adik-adik sekalian.

Dalam kesempatan ini saya akan memberi skala ukur kepada adik-adik sekalian. Adar
tujuannya untuk ikut serta membantu saya dalam rangka penelitian dengan cara mengisi skala ul
yang saya lampirkan disini. Jawaban yang adik-adik berikan akan dijaga kerahasiaannya. Untuk
adik-adik tidak perlu merasa takut sebab jawaban yang diberikan tidak ada kaitannya dengan pro
belajar mengajar. Data yang saya peroleh nantinya semata-mata vntuk tujuan ilmiah.

Bantuan yang adik-adik berikan merupakan partisipasi dalam pengembangan ik
pengetahuan pada umumnya dan teori psikologi pada khususnya. Atas segala bantuan vang ad

adik berikan dan kerja sama yang baik, saya mengucapkan terima kasih.

Hormat sayva

Elpida Rosdiana Siahaan
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DATA IDENTITAS DIRI

Isilah data-data berikut ini sesuai dengan keadaan diri adik-adik:

Nama

Jsia

Jenis Kelamin :  Pria/Wanita

Sekolah / Kelas : /

PETUNJUK PENGISIAN SKALA

Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan ke dalam skala ukur. Adik-adik diminta untuk
nberikan pendapatnya terhadap pernyataan-pernyataan yang terdapat dalam skala ukur tersebut

san cara memilih :

SS =Bila merasa SANGAT SESUAI dengan pernyataan yang diajukan
S =Bila merasa SESUAI dengan pernyataan yang diajukan
I'S =Bilamerasa TIDAK SESUAI dengan pernyataan yang diajukan
STS =Bila merasa SANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan yang diajukan

Adik-adik hanya diperbolehkan memilih satu pilihan jawaban pada setiap pernyataan
yan cara memberikan tanda silang (X) pada lembar jawaban yang tersedia sesuai dengan pilihan
ing-masing.
toh :
Setiap kali pularig dan pergi sekolah, saya selalu bersama kekasih

% s 15 SIS

I'anda silang (X) menunjukkan adik-adik merasa SANGAT SESUAI dengan pernyataan yang
diajukan

SELAMAT MENGERJAKAN
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SKALA KONSEP DIRI
NO URAIAN PERNYATAAN PILTHAN JAWABAN
1. | Secara fisik, penampilan saya cukup menarik. SS S TS | STS
) Saya tidak dapat menyelesaikan pekerjaan rumah dengan
" | kondisi fisik yang lemah ini. SS S TS | STS
3. | Saya merasa tidak pernah menyusahkan keluarga saya. SS S | TS | STS
Orangtua saya tidak mau tahu dengan masalah yang
A: dihadapi anak. SS S TS | STS
5. | Saya merasa saya ini orang yang ramah. SS S TS | STS
6 Saya dianggap suka mengecewakan teman sekolah dengan
" | hasil yang telah saya kerjakan selama ini. SS S TS | STS
7 Saya akan berdo’a memohon pertolongan Tuhan saat
" | sedang kesusahan. SS S TS | STS
g Saya tidak suka menjadi penengah bila teman saya
" | berselisih pendapat. SS S TS | STS
9. | Saya mudah bergaul dengan siapa saja. SS TS | STS
10. | Saya tidak suka melibatkan diri dengan kegiatan di sekolah. | gg TS | STS
11. | Bentuk tubuh yang saya miiiki cukup ideal. SS TS | STS ]
12 Kondisi tubuh saya yang lemah membuat saya harus
" | membatasi kegiatan. SS S TS | STS
13. | Saya bangga dengan keluarga saya yang bersikap adil. SS S TS | STS
Saya tidak pernah merasakan keharmonisan dalam keluarga
14. o SS S TS | STS
ya.
15. | Saya merasa kemampuan saya dapat diandalkan. SS TS | STS
16. | Saya keberatan jika dimintai bantuan teman sekolah. SS TS | STS
Bagi saya beribadah merupakan hal penting untuk
L7 kebahagiaan saya. SS S TS | STS
2 Akibat terlalu sibuk bermain, saya menjadi lupa untuk
* | beribadah. S | § ] s ) B1S
Banyak teman yang senang mengajak saya bertakar
19. pendapat SS S TS | STS
0 Saya menolak saat dicalonkan menjadi ketua/pengurus
" | apapun di sekolah. SS S TS | STS
>1. | Saya merasa cukup mampu merawat diri. SS S | TS | STS
)9 Kondisi fisik saya saat ini membuat saya sulit untuk
" | bersaing dengan teman-teman di sekolab. SS S TS | STS
3 Saya sering menceritakan keharmonisan keluarga saya
" | kepada teman. SS S TS | STS
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Saya tersinggung bila ada orang yang usil mencampuri

pem plal]fﬁﬁﬂungl Undang-Undang

urusan keluarga saya. SS S | TS | STS

Saya selalu dapat menyelesaikan tugas-tugas yang

diberikan guru dengan baik. SS S TS | STS

Saya tidak ada apa-apanya bila dibandingkan dengan

teman-teman sekolah yang lain. SS S T3, ({815

Nasehat orangtua saya jadikan sebagai pendorong semangat

dalam belajar. SS S TS | STS

Melanggar perintah Tuhan sekali waktu itu tidak masalah. SS S TS | STS

Saya sering diajak teman bekerjasama karena mereka ‘

senang bergaul dengan saya. SS S IS | STS

Saya tidak suka berkumpul dengan teman-teman di

lingkungan tempat tinggal. SS S TS | STS

Saya cptimis cukup mampu mengerjakan apa saja dengan

kondisi saya saat ini SS S TS | STS

Kondisi fisik saya yang lemah membuat saya sulit untuk

melakukan pekerjaan berat. SS S TS | STS

Saya merasa orangtua menyayangi saya, karena saya ‘

tergolong rajin. S8 S TS | STS

Saya tidak peduli dengan keadaan keluarga saya yang tidak

harmonis. S8 S TS | STS

Saya dapat menyelesaikan tugas rumah yang dibebankan ‘

kepada saya tepat pada waktunya. SS S TS | STS

Saya sering merasa ragu-ragu dalam mengambil keputusan. | g§ S TS | STS

Menurut saya yang diajarkan orangtua adalah untuk

kebaikan sava sendiri. SS S TS | STS

Orangtua sering memberikan contoh yang salan. SS S | TS | STS

Banyak teman yang menyukai saya. SS S TS | STS

Jarang sekali teman-teman meminta pendapat saya. SS S TS | STS

Kondisi fisik saya tetap baik meskipun baru bekerja keras. SS S | TS | STS

Saya kurang begitu peduli dalam hal perawatan tubuh. SS | S | TS | STS
 Bila saya berbuat kesalahan, wajar rasanya bila orangtua

menegur. SS S TS | STS

Saya benci dengan perilaku orangtua saya yang suka tidak

adi}i. s ; s SS S T8 ||| STS
' Saya mampu bersaing dengan teman yang memiliki prestasi

e s P SS | S | TS | sTS

Saya merasa asing biia bergabung dengan teman-teman

T SS S TS | STS

Saya fermasiik sébagarorang yang jarang meninggalkan S ) R —

ldll ataua belu[ Ll[l uUKuIIlCll llll anpa lllEllLd[lLullle[l bulllUC[
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48. | Nasehat orangtua membuat saya patah semangat. SS S TS | STS
49. | Saya suka mengikuti kegiatan di lingkungan tempat tinggal. | gg N TS | STS
Saya lebih suka mengerjakan segala sesuatunya seoran
50. | Sl Y s ss | s | Ts |sTs
Saya yakin mampu menyelesaikan dengan baik, meskipun
S1. tugas yang dibebankan guru cukup banyak. SS S TS | STS
Bentuk tubuh saya yang kurang ideal membuat saya tampil
S kurang percaya diri. SS S TS | STS
53 Kunci sukses yang saya peroleh salah satunya adalah
" | bersumber dan pola asuh orangtua sejak kecil. SS S TS | STS
54. | Saya merasa malu karena keluarga saya sering ribut. SS S TS | STS
Saya suka bila ada teman yang mengajak bekerjasama
2 dalam hal kebaikan. SS S TS | STS
56 Saya tidak suka bila ditunjuk menjadi ketua kelompok
" | apapun di sekolah. SS S TS | STS
Saya merasa tenang setelah saya selesai mengerjakan
S7. 1 fl 2 ss | s | 1s |sTs
Beribadah menurut saya hanyalah untuk orang-orang yang
o sudah lanjut usia. S8 S TS | STS
Saya merasa bahwa saya mampu untuk menjadi pemimpin
= dalam suatu kegiatan. SS S TS | STS
60. | Teman-teman kurang suka berbagi cerita dengan saya. SS S TS | STS
Segala tugas sekolah dapat saya kerjakan dengan baik,
61. dengan kondisi fisik saya saat ini. SS S TS | STS
62. | Saya rasa bentuk tubuh saya kurang menarik. SS g TS | STS
63 Kehidupan keluarga dapat dijadikan contoh dalam
" | membenkan dorongan semangat kepada saya. SS S TS | STS
64. | Saya kurang merasa dicintai oleh keluarga. SS S | TS | STS
| Teman-teman tidak pernah kecewa dengan perilaku saya
65. i -iaemy SS S TS | STS
Saya kurang tasi hal-hal kecil
66. aya kurang mampu mengatasi hal-hal kecil yang saya SS S s | sTs
hadapi.
67 Saya menjadi malu dengan diri sendiri setelah berbuat suatu
" | kesalahan. SS S TS | 8TS
68 Menunit saya, mengikuti kegiatan keagamaan hanya
" | membuang waktu saja. SS S TS | STS
Dengan mengikuti kegiatan di lingkungan tempat tinggal,
@ maka akan banyak orang yang senang dengan kita. S8 S TS | STS
70. | Saya sulit bergaul dengan orang yang baru saya kenal. SS S TS | STS
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SKALA PERILAKU ASERTIF

URAIAN PERNYATAAN PILIHAN JAWABAN |

Apabila saya sedang marah, maka saya mencoba untuk SS S TS | STS
tetap tenang.

Saya merasa sangat malu jika saya tidak mampu SS S TS | sTS
mengerjakan sesuatu seperti yang dilakukan teman-teman.

Saya akan ikut serta dalam kegiatan yang saya sukai SS S TS | STS
bersama teman-teman. ]

Jika sudah sangat menginginkan sesuatu, maka saya harus QS S TS | sTS
mendapatkannya.

Saya berusaha membela teman dekat saya yang sedang SS S TS | STS
dalam masalah.

Saya lebih memilih menunggu respon dari orang lain SS S TS | sTS
sebelum saya bertindak.

Saya sepenuhnya yakin dengan kemampuan yang saya SS S Ts | sTS
miliki.

Apabila ada pendapat lain, maka saya akan

mempertimbangkannya. & o TS ) STS
Saya dapat menerima kekurangan yang saya miliki. SS S TS | STS
Keberhasilan orang Jain menurut saya adalah suatu

keberuntungan saja. = e Lol gd
Saya senang dapat bekerja bersama teman-teman. SS S TS | STS
Saya merasa bahwa saya lebih mampu bekerja sendiri )
daripada dibantu teman-teman. S5 3 b
Apabila saya tidak sanggup mengerjakan sesuatu, maka

saya akan mengakuinya. = ? oi ST?__
Saya akan memberikan bantuan meskipun banyak yang

harus dikorbankan. 54 p il s
 Jika tidak benar-benar jelas masalahnya, saya tidak akan

melakukan suatu tindakan. 4 o e 5
Kalau sudah bermain, saya sering lupa waktu. SS S TS | STS
Saya akan merayakan kegembiraan sekedarnya saja pada

saat sava naik kelas. 7 S5 S )} TSR] SRS
Saya akan mengurung diri jika keinginan saya tidak

dipenuhi orangtua, SS S TS | STS
Saya akan menyatakan dengan jujur jika saya senang pada

seia SS S TS | STS
Tidak mudah rasanya memberikan pengorbanan walaupun -

kepada orang yang saya cintai. . D L | s
Meskipun tidak ada yang mendukung saya, namun saya

tetap tegar. SS S TS | STS
Jika hanva disalahkan, maka saya tidak berani mencoba

hal-hal yang baru SS S TS | STS
Saya tidak tersinggung apabila ada orang yang mengejek

kelemahan saya. - B TS | STS
Saya akan membuat perlawanan jika ada teman yang tidak SS S TS | sTS
mau berteman dengan saya.

ApPaHiVE RSATyem I BAXAN diRéiAakan bersama teman-teman, sS T S
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Saya menghindar apabila diajak bekersams Semgsn eman-

26. | SS S IS | STS
| teman. _
Jika saya memang saya tidak punya uang. mak: sEi2 e "
27. | menyampaikan hal sebenarnya apabila teman === S8 S 1S | STS
meminjam. B .

28. | Saya akan berbokong jika diperlukan. SS S | TS | STS

29. | Saya tidak ingin larut dalam kesedihan. SS > | IS | STS

30. Sulit bagi saya untuk menghilangkan kesedihan yang saya sS < TS STS

rasakan. .

31, Jika saya sangat menyukai sesuatu saya akan SS S IS STS

mengusahakannya agar dapat.

32 Jika keinginan saya mendapat hambatan, maka saya segera SS S Ts | sTs

" | mengurungkan niat saya tersebut. _

33, Saya tidak akan me-nyembunyikan perasaan sava kepada S S TS | STS

orang yang saya sukai. ,

34, Lebih baik .saya- memendam perasaan daripada orang lain 3S S TS | sTS

mengetrahui hati saya. -

35. | Saya tidak takut disalahkan dalam mengerjakan sesuatu. SS | S | TS | STS
_36. | Saya paling takut mendapat kritikan. 4 SS S TS | STS
39 Apabila saya tidak mampu mengerjakan sesuatu, saya tidak SS s | 1s | sTs

akan sedih.

38, Saya akan larut dalam kesedihan jika tidak mampu ss | s | 1s | sTS

menyelesaikan suatu tugas.

39. | Saya yakin bahwa dengan bekerjasama hasilnya lebih baik. SS S TS | STS

40. Tlda}( ada manfaatnya be!ceqa bersama-sama, bahkan hanya 33 S TS | sTS

menimbulkan masalah saja.

41. | Saya akan mengakui kesalahan yang teiah saya perbuat. SS s TS | STS

42. | Berat rasanya mengakui kesalahan yang telah saya perbuat. SS S TS | STS

43, {;eigdman saya tidak mudah goyah oleh pendapat orang SS S TS | STS

44. | Selama bermain, saya tetap memiliki batas waktu. SS S TS | STS

45, Sava akan segera mengambil tindakan begitu melihat suatu sS S TS | STS

kesalahan.

46. Apabila vang saya inginkan sulit untuk didapatkan, maka SS S 1s | sTS

saya memilih menundanya.

47, Bagi sava saat naik kelas, harus dirayakan secara besar- SS S 1s | sTS

besaran.

48, fianyt:ismp berkorban apa saja untuk orang-orang yang saya SS S 1S | sTS

49. Berat sekali rasanya menyampaikan rasa suka saya pada SS S TS | STS

seseorang.

50. | Bagi saya vang paling utama adalah berani mencoba SS S TS | STS

Jika tidak ada yang mendukung saya, maka saya tidak
iy berani melakukan sesuatu. e “ TS |} STS
Apabila ada sekelompok orang yang tidak mau berteman

a dengan sava. maka saya akan mengkoreksi diri saya. = C o T

53, Saya akan langsung marah apabila ada orang yang SS S 1s | sTS

mengejek kelemahan sava.

54. | Banyak teman-teman vang suka bekerjasama dengan saya. SS S TS [ STS

55.u Ny prbesads SiaNaMR toman-teman, saya merasa dicilkan. | SS S TS | STS
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Saya akan menyampaikan hal yang sebenamya sekalipun

56. n SS TS | STS
pahit terdengar.

57 Saya berusaha memberikan pinjaman uang kepada teman, SS TS | STS

" | sekalipun saya harus meminjam dari orang lain.

Jika benar-benar tidak mampu, saya tidak akan

2 memaksakan kehendak saya. oS || ST

59. | Apabila saya sedang marah, maka tidak memandang 3S TS | STS
siapapun.

60. | Saya tidak akar.l n-lemaksakan kehendak saya sekalipun SS TS | STS
saya sangat menginginkannya.

61 Saya akan mengurungkan niat jika ada hal-hal yang 3S TS | STS

" | mengganggu saya.

62. | Saya akan berjuang untuk mendapatkan orang yang saya SS TS | STS
sukai.

63. | Urusan teman adalah urusannya sendiri, jadi tidak perlu SS TS | sTS
dicampuri.

64. | Melihat kemampuan orang lain, saya menjadi tidak yakin 3S 1S | STS
dengan kemampuan sendiri.

65. | Saya tidak iri melihat keberhasilan orang lain. SS TS | STS
Sulit bagi saya menerima bahwa saya memiliki berbagai

66. T Sy SS TS | STS

67. | Kehadiran saya diantara teman-teman selalu disambut 33 1s | sTS
gembira.

68. | Saya lebih suka mengerjakan suatu pekerjaan seorang diri. SS TS | STS :

69. |Apabila saya tidak sanggup memberikan bantuan, maka S 1s | sTS
saya akan menyatakannya secara langsung.

70. | Saya akan meminta orang lain mengerjakan pekerjaan yang SS 1s | sTS
tidak sanggup saya selesaikan.
UNIVERSITAS MEDAN AREA
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SEKOLAH MENENGAH ATAS (SMA)

Jl. Asrama/ JI. Eka Prasetya No. | Medan Holvetia 20123 TELDP 061-84501535 FAX 061-8447881
Email : Yasper_Fka & VYahoo.Com

M E D :k :\- - Banker : 15“1{ Flka i‘ riuse

SURAT KETERANGAN

NMomor : 2930 / SMA —-EP /09 i

g bertanda tangan dibawah ini, Kepala SMA sw. Eka Prasetya Medan congar menerangkar
wa :

Nama : ELPIDA ROSDIANA SIAHAAN

Nomer Induk Mahasiswa : 06.860.0247

Program Studi :limu Spikologi

ar telah melaksanakan penelitian di SMA sw. Eka Prasetya Medan pada tanggal 21 - 28 Maret
1 dengan judul penelitian ;
“Hubungan antara Konsep Diri dengan Perilaku Asertif pads siswa —

siswi di SMA Ekza Prasetya Medan”

ima mengadakan Penelitian tidak ada gangguan dalam Proses Belajar Mengajar dan Kegiatan

""h Jje

tor.
nikian Surzt ksterangan ini kami berikan untuk dapat digunakan menyelesaikan studinya di

versitas iWizcan Arez (UMA).

S ¥ Medan 22 September 2011
A s Kepala SMA sw. Eka Prasetya

UNIVERSITAS MEDAN AREA
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b UNIVERSTTASMEWAN AREA

FAKULTAS PSIKOLOGI

JALAN KOLAM NC. 1 MECAN ESTATE
TELP. (061) 7365687€, 7324343, =22 7355998 MEDAN 20223

Emailumalli@incoszinet  Wiebsiteluma.ac.id
mor :03.;44 /FO/PP/2011 J~ Maret 2011
npiran : -
] : Pengambilan Data

1. Ka. SMA Eka Prasetya
in Asrama Medan

1gan horinat,

sama ini kami mohon kesediaan Bapak/Ibu uatuk memberikan izin dan
empatan kepada rmahasiswa kami:

Nama : Elpida Rosdiana Siahaan
NPM : 06.860.0247

Program Studi : Ilmu Psikologi

Fakuites : Psikologi

uk melaksanakan pengambilan data pada SMA Fka Prasetya Medan, guna
yusunan skmips: wang oerjudul: “Hubungan antara Konsep Diri dengan
ilaku Asertif pada Siswa-Siswi di SMA Eka Prasetya Medan.”

lu kami jelaskzn tahwez penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan
iah dan pemyusunz

f'l ;

ipsi, vang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa
ebut untuk mengikut wian Sarjana Psikologi pada Fakuitas Psikologi Universitas
dan Area
ubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu dapat memberikan
nudahan dzlzam renzam tiian data yvang diperlukan dan Surat Keterangan yang
1yatakan bazwz == A= terszbut telah selesai melaksanakan pengambilan data

a Lembaga yeng Bapei/Tou pimpin.

nikian kami semozigan atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima
ih.

i, Ima Minauli, M.Si.

mbusan : Lrag uq\\*-D
. Mahasisaz Yo,
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