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Penelitian ini bertujuan untuk melihat perbedaan kepercayaan diri ditinjau
dari jenis kelamin pada santri di Pondok Pesantren Syekh Ahmad Basyir
(Parsariran Tapsel). Penelitian ini dikenakan kepada santri yang berjumlah 74
orang. Berdasarkan kajian teoritis yang ada dalam Bab Il, maka diajukan hipotesis
penelitian yang berbunyi: Terdapat perbedaan kepercayaan diri antara santri pria
dengan santri wanita. Asumsinya santri laki-laki memiliki kepercayaan diri yang
lebih tinggi dibandingkan santri perempuan. Dalam upaya membuktikan hipotesis
tersebut digunakan metode analisis data Analisis Varians 1 Jalur, dimana
berdasarkan analisis diperoleh hasil-hasil sebagai berikut: a. Terdapat perbedaan
kepercayaan diri yang sangat signifikan antara santri laki-laki dengan santri
perempuan. Hasil ini diketahui dengan melihat nilai atau koefisien perbedaan
Anava F = 78,354 dengan koefisien signifikansi 0,001. Hal ini berarti nilai
signifikansi yang diperoleh lebih kecil dari 0,010. Dengan demikian maka
hipotesis yang diajukan yang berbunyi ada perbedaan kepercayaan diri antara
santri laki-laki dengan santri perempuan, dinyatakan diterima. b. santri laki-laki
memiliki kepercayaan diri yang lebih tinggi daripada santri perempuan.
c. Kepercayaan diri santri secara umum tinggi, sebab mean empirik (140,783)
selisihnya dengan nilai rata-rata hipotetik (120) melebihi bilangan SD yakni
19,551. Sedangkan untuk santri laki-laki kepercayaan diri tergolong sangat tinggi,
sebab mean empirik (156,843) selisihnnya dengan nilai rata-rata hipotetik (120)
melebihi dua kali bilangan SD yakni 14,542. Kemudian untuk santri perempuan,
kepercayaan diri tergolong cenderung tinggi, sebab mean empirik (128,547)
selisihnya dengan mean hipotetik (120) tidak melebihi bilangan SD (12,884)..
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