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LAMPIRAN A

PEDOMAN WAWANCARA

1. Bagaimana riwayat penyakit wanita dengan kanker payudara?

a.

Sudah berapa lama anda dan suami anda menikah? Coba ceritakan
bagaimana kalian bisa saling mengenal?

Setelah anda menikah,bagaimanakah hubungan anda dengan suami
anda?coba anda ceritakan keseharian anda setelah berumah tangga?
Setelah anda menikah, berapakah anak yang kalian miliki? Bagaimana
cara anda dan suami anda mengasuh anak-anak?

Coba ceritakan kapan anda menyadari bahwa anda mengidap penyakit
kanker payudara?

Bagaimana perasaan anda saat mengetahui bahwa anda menderita
kanker payudara?

Bagaimana sikap keluarga dan suami anda ketika mengetahui anda
menderita kanker payudara?

Selama anda sakit proses pegobatan seperti apa yang anda jalani?
Coba ceritakan alasan kenapa pada akhirnya anda mengambil
keputusan untuk melakukan operasi mastektomi?

Bagaimana keseharian rumah tangga anda saat anda terkena

penyangkit kanker payudara dan telah melakukan operasi mastektomi?

2. Bagaimana aspek tingkah laku wanita dengan kanker payudara?

a.

Dengan kondisi anda saat ini bagaimana anda melakukan aktifitas

keseharian anda?
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b. Kesulitan yang bagaimana anda alami dalam keseharian anda pasca
operasi? Dan bagaimana cara anda menyelesaikannya?
c. Bagaimana cara anda mendapatkan dukungan dari lingkungan
pergaulan dan keluarga anda?
3. Bagaimana aspek emosi wanita dengan kanker Payudara?
a. Bagaiman cara anda mengungkapkan emosi yang anda rasakan dengan
kondisi anda saat ini?
b. Pasca operasi mastektomi bagaimana pergaulan anda dengan teman-
teman anda?
c. Pernahkah anda mengalami kesulitan dan merasa terpuruk dengan
kondisi anda? Bagimana anda menyikapinya?
4. Bagaimana aspek spiritual wanita dengan kanker payudara?
a. Bagaimana tanggapan anda mengenai penyakit kanker payudara yang
anda derita di kehidupan kehidupan anda?
b. Menurut anda mengapa penyakit ini bisa terjangkit di tubuh anda?
c. Bagaimana sikap anda menjalani kehidupan pasca operasi
mastektomi?
d. Pasca operasi hal positif apakah yang anda dapatkan?
5. Bagaimana faktor konsep diri wanita dengan kanker payudara?
a. Pasca operasi bagaimana pembawaan anda dalam interaksi anda
dengan lingkungan?
b. Menurut anda apakah fisik anda saat ini menghambat diri anda dalam

berinteraksi dengan lingkugan anda?
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6. Bagaimana faktor rasa aman wanita dengan kanker payudara?
a. Bagaimana sikap keluarga dan orang terdekat anda pasca operasi?
b. Menurut anda apakah suami anda selalu mensupport anda? Tindakan
apa yang sering diberikan oleh suami anda?
c. Bagaimana peran dari teman-teman anda dengan apa yang anda alami
saat ini?
7. Bagaimana faktor kesuksesan wanita dengan kanker payudara?
a. Selama hidup anda hal-hal apa saja yang sudah anda raih?
b. Coba anda ceritakan bagaimana anda meraih kesuksesan dalam hidup
anda?
c. Pengalaman positif apa sajakah yang pernah anda alami?
8. Bagaimana faktor harga diri wanita dengan kanker payudara?
a. Coba ceritakan tentang diri anda saat ini baik dalam sudut pandang
yang positif maupun yang negatif pasca operasi?
9. Bagaimana faktor penampilan fisik wanita dengan wanita kanker
payudara?
a. Bagaimana cara anda menutupi kekurangan fisik anda?
b. Menurut anda, apakah kehilangan salah satu payudara membuat
penampilan fisik lainya juga tidak menarik? Mengapa?
10. Bagaimana faktor bakat wanita dengan kanker payudara?
a. Menurut anda bakat apa yang anda miliki?
b. Bagaimana gambaran bakat yang anda punya dengan kondisi anda saat

ini?
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c. Keuntungan yang bagaimana yang sudah anda daptkan dari keahlian

anda ?
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PEDOMAN WAWANCARA

INFORMAN

1. ldentitas Responden
2. Sudah berapa lama anda dan istri anda menikah? Coba ceritakan
bagaimana kalian bisa saling mengenal?
3. Coba ceritakan keseharian anda dan istri anda setelah berumah tangga?
Dan bagaimana cara anda dan istri anda dalam mengasuh anak-anak?
4. Bagaimana kondisi istri anda sebelum terkena kanker payudara?coba anda
ceritakan dari segi yang baik maupun yang buruk?
5. Setelah operasi mastektomi bagaimana kehidupan rumah tangga anda
dengan istri anda?
6. Coba anda ceritakan sejak kapan anda mengetahui si penderita terkena
kanker payudara?
7. Bentuk aspek self-confidence seperti apa yang terjadi dengan wanita
penderita kanker payudara?
a. Selama yang bapak/ibu perhatikan, bagaimana penderita menjalani
aktifitas sehari-harinya pasca operasi?
b. Tindakan seperti apa yang dilakukan si penderita ketika mengalami
masalah dan kesulitan?
c. Menurut anda bagaimana si penderita menggambarkan tentang dirinya
saat ini?

d. Tindakan seperti apa yang dilakukan sipenderita saat sedang emosi?
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e. Bagaimana kedekatan si penderita terhadap tuhan?

f. Selama yang bapak/ibu perhatikan, hal positif yang bagaimana sering
ditunjukan oleh si penderita?

8. Bentuk faktor self-confidence ang mempengaruhi pada wanita penderita

kanker payudara?

a. Menurut bapak/ibu sifat apa yang terlihat positif pada si penderita?

b. Bagaimana menurut bapak/ibu melihat keseharian si penderita yang
baik maupun yang buruk?

c. Menurut bapak/ibu yang membuat si penderita terlihat percaya diri
dengan kondisinya sekarang?

d. Bagaimana yang saudara/i lihat dari si penderita dalam menikmati

hidupnya ?
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LAMPIRAN B

PEDOMAN OBSERVASI SELAMA WAWANCARA

Nama Responden

Hari/Tanggal

Waktu wawancara

Wawancara ke

Hal-hal yang diobservasi

1.

2.

3.

Penampilan fisik responden

Setting wawancara

Sikap responden kepada peneliti
Sikap peneliti terhadap rsponden
Hal-hal yang mengganggu wawancara

Hal-hal yang sering dilakukan responden selama wawancara
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LAMPIRAN C
Lampiran Verbatim
Lampiran Verbatim
Wawancara | Responden I ( ibu Halima)

Hari/Tanggal : Sabtu, 17 Oktober 2015

Tempat . jl. Amplas

Pukul :10.00 s/d 11.30 WIB

Kode Iter/Itee Koding Pernyataan

W-1.R-1.001 Iter Selamat pagi buk, bagaimana kabarya hari ini?

W-1.R-1.002 Itee Yah, ginilah fit . masih terasa sakit karena kemoterapi
kemarin, fitri darimana tadi?

W-1.R-1.003 Iter Semangat terus ya bu, supaya lekas pulih bekas
opeasi dan bisa kembali sehat. Aminn, Fitri tadi dari
rumah bu.

W-1.R-1.004 Itee Hmmm, aaminn mudah-mudahan Fit, doakan terus
ya.

W-1.R-1.005 Iter Oo0o0 iya buk (senyum)

W-1.R-1.006 Itee Nah Fit, ini yang mau Fitri tahu tentang apanya ibu
sekarang?

W-1.R-1.007 Iter Ohh iya, gini buk Fitri mau menggali tentang cerita

keidupan ibu yang berkenaan dengan penyakit kanker
payudara yng ibu alami saat ini.

W-1.R-1.008 Itee Oo gitu boleh lah, tapi nanti ibu kalo misalnya capek
atau lelah izin begolek-golek sebentar yaa.

W-1.R-1.009 Iter Hmm iya buk nggak apa-apa, gimana enaknya buk
Halima aja. Bisa kita mulai bu?

W-1.R-1.010 Itee Yaa Fit

W-1.R-1.011 Iter Sebelumnya ibu berdua saja tinggal dengan Putri?

W-1.R-1.012 Itee lya Fit, sumi tinggal di Bukit tinggi

W-1.R-1.013 Iter Wihh jauh juga ya bu hehe, kalau boleh tahu disan

kegiatan bapak apa ya buk?

W-1.R-1.014 Itee Hehe iya fit, bapak di Bukit Tinggi kerja Fit di Halte

sana

Iter Hmm... kenapa bapak nggak ikut tinggal di Medan
W-1.R-1.015 buk?
W-1.R-1.016 Itee Ini sebenarnya kemauan ibu Fit untuk pindah ke

Medan jauh dari bapak. Bapak kan orang Halte dia
mempunyai kebiasaan mabuk-mabuk. Ibu nggak
merasa nyaman dengan kebiasaan bapak itu, karena
hal itu juga kami sering begaduh apalagi kami punya
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anak gadis takut aja terjadi apa-apa maknya ibuk
memutuskan untuk biarlah ibu di Medan bersama
Putri untuk menghindari kegaduhan.

W-1.R-1.017 Iter Hmm.. iya juga ya bu, bahaya juga untuk Putri. Ibu
nggak pernh coba buat menegur bapak?

W-1.R-1.018 Itee Udah nggak bisa bapak di bilangi Fit, udah capek ibu.
Lagipun dengan jarak jauh begini hubungan
komunikasi lebih baik dari pada setiap hari jumpa,
pasti begaduh aja bawaannya.

W-1.R-1.019 Iter Hmm..lalu bagaimana bapak dan ibu saling
mengenal?

W-1.R-1.020 Itee Ooo0..Kenal sama bapak pertamanya, ibu kenal ibu e...
sumi ibu kan di Padang, suami pertama

W-1.R-1.021 Iter 000, ini suami kedua ibuk?

W-1.R-1.022 Itee lya, pertama suami ibuk di Padang kenal, dengan
suami pertama, betubuh kaca, mewah lah hidup kami.

W-1.R-1.023 Iter Hemm... lalu?

W-1.R-1.024 Itee Ntah kayak mananya, ibuk kenak sama orang ini.

W-1.R-1.025 iter Yang suami kedua

W-1.R-1.026 Itee lya, habis itu kawinlah sama suami yang kedua ini
dapatlah Putri.

W-1.R-1.027 Iter Ok.. itu di usia penikahan keberapa ibu dan bapak

dapat Putri? Putri anak pertama?

W-1.R-1.028 Itee Ndak, kedua

W-1.R-1.029 Iter 0o0o0.. kedua

W-1.R-1.030 Itee Ibuk kawin tahun 90 dengan bapak yang sekarang,
kawin dengan suami pertama tahun 76. Sampai tahun
90 ibu kawin sama yg sekarang, dapat si Putri tahun

94

W-1.R-1.031 Iter Ok. Trus buk saat lahir Putri memang sudah tinggal
di Medan?

W-1.R-1.032 Itee Di Batam

W-1.R-1.033 Iter Oooo0 di Batam

W-1.R-1.034 Itee Kami tinggal di Batam, tahun 90 kami ke Batam,
Putri lahir tahun 94 tanggal 4 bulan 4.

W-1.R-1.035 Iter Hmmmm

W-1.R-1.036 Itee Udah gitu, 2001 kami pindah ke Padang, sama Putri
berdua, bapak tinggal di Batam. Udah gitu 2003
bapak harus balek ke Padang, baru kami tinggal di

Padang .

W-1.R-1.037 Iter Lalu, bagaimana cara ibu dan bapak mengasuh dan
merawat Putri pada saat itu?

W-1.R-1.038 Itee Yaa, mengasuh Putri dengan kasih sayang.

Namnyakan dia Paling kecik ya. Urus da sekolah
sambil ibuk pun cari duit, tapi ketika ibuk di rumah
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iburk urus dia, ketika ibu berangkat kerja ibuk urus
dia lebih dulu, ibukan kerja belok-belok. Bukit
Tinggi, Batam , Singapur berjualan kain-kain khas
Bukit Tinggi. Kdang kalau sudah pergih jauh gitu
bapak yang luangkan waktu buat ngurus Putri.

W-1.R-1.039

Iter

Menurut ibu, apa yang ibu suka dari diri bapak?

W-1.R-1.040

Itee

Suami yang ini nggak ada, komunikasi apa, kaya
mana pun biasa aja. Ibuk nggak tahu apa yang ibuk
suka, waktu ibuk mau nikah dulu itu, ibuk nggak ada
rasa apa-apa, nggak ada rasa ntah apa ajalah pokonya.
Bisa di bilang pun tidak pala dekat kali dan nggak
begitu ingin jadi suami. Ibuk menganggapnya itu
sebagai adek, sebab ibu tua dari dia sekitar 14 tahun
tua ibuk.

W-1.R-1.041

Iter

Tapi tetap sampai sekarang masih menjaga hubungan
baik?

W-1.R-1.042

Itee

Sampai sekarang tetap jaga komunikasi lah Fit
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Wawancara 2 Respnden | (Ibu Halima)

Hari/Tanggal : Senin 19 Oktober 2013

Tempat . jl. Amplas

Pukul :10.00 s/d 11.30 WIB

Kode Iter/ltee Pernyataan Koding

W-2.R-1.043 | Iter Lagi ngapain ibu?

W-2.R-1.044 | ltee Baru siap nerima telepon Fit dari salh satu anak
angkat, apalagi yang mau kita lanjut Fit?

W-2.R-1.045 | lter Hehehehe

W-2.R-1.046 | Itee Pokoknya yang penting kalo ibu capek, ibuk izin
olek-golek sebentar.

W-2.R-1.047 | Iter Sipp buk, Fitri mulai yaa.. coba ibuk ceritakan kapan

ibuk menyadari bahwa ibuk mengidap penyakit
kanker payudara?

W-2.R-1.048 | Itee Ibu lupa pastinya kapan, cuman pas saat itu memang
ibu rasakan nyeri di sekitar payudara, kata orang-
orang sini disuruh chek pas saat mandi. Jadi ibuk
cobalah, udah ibuk raba-raba nggak adana apa-apa.
Jadi ibuk bawa diam aja sama minum obat-obatan
herbal itu yang kayak purpolis, macem-macemnya la.
Habis itu, ibukan kerja jadi baby sitter dulu kan
dirumah tetangga, pas ibuk kerja nyerihnya berasa
lagi, sampai ibuk pulang mau ganti baju, kok tiba-tiba
ada aja benjolan besar dekat susu ibuk.

W-2.R-1.049 | Iter Hmm, lalu apa yang ibuk lakukan pada saat itu?

W-2.R-1.050 | Itee Lepas itu, ibuk masih bawak diam aja. Cuman ibuk
kan ada asam lambung pas pula kumat, jadi ibuk
berobat ke bidan dekat rumah yang ibuk periksakan
asam lambung ibuk kan, bukan benjolan ini. Itu
awalnya pun kumat asam lambung ibuk karena
makan sayur brokoli, kan katanya bagus buat bisa
cegah kanker kan. Tapi ibuk kasih chek juga ke
bidannya, bidanya langsung ngerujuk ibuk pakai
BPJS untuk pemerksaan lebih jelas ke rumah sakit
Permata Bunda sini. Cumannya ada kendala pula.

W-2.R-1.051 | Iter Kendala gimana buk?

W-2.R-1.052 | Itee Kan kemaren ibuk pindah ke medan belum ngurus
surat pindah dan buat KK baru, jadinya ibuk belum
punya KTP sini. Ibukpun langsung minta tolong
bapak kan buat nguruskanya, cuman sama bapak
lama diurus-urusnya.

W-2.R-1.056 | Iter Lahh jadi gimana buk?

W-2.R-1.057 | Itee Yaa mau cemana lagi ibuk tunda juga lah berobatnya,
tahan-tahan sakit lah, ya kalau sakit pun terasa
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Minum obta herbal lagi. Terakhirnya udah selesai kan
di urus bapak barulah, ibuk, Putri, sama bapak ke
rumah sakit Permata Bunda

W-2.R-1.058 Iter Hmmm..

W-2.R-1.059 | Itee Habis itu jumpalah kami sama dokter Nazwir,
spesialis bedah. Dibilangnya kalau ibuk udah terkena
kanker payudara stadium Il dan harus segara
melakukan operasi pengngkatan.

W-2.R-1.060 | Iter Bagaimana perasaan ibuk saat mengetahui itu semua?

W-2.R-1.061 | Itee Rasa kecewa lah Fit tanya-tanya diri kenapa bisa sakit
ini sama ibuk. Cuman ibuk bilang sama dokter, “ya
udah dok, potong ajalah kalo memang harus gak apa-
apa anakpun udah besar”

W-2.R-1.062 | Iter Pada saat itu bagaimana sikap bapak dan anak ibuk?

W-2.R-1.063 | Itee Merekapun syok, dan mendukung ibuk untuk operasi,
asalkan ibuk sehat, hari itu juga ibuk dirawat di
rumah sakit, si Wati pun anak dari suami pertama
ibuk datang dampingi ibuk. Besok paginya baru ibuk
melaksanakan operasi masuk sekitar jam 9, setelah 10
jam lebih kalo tidak salah ibuk operasi selesai namun
dokter Nazwir tidak mengambil keseluruhan susu
ibuk yang sebelah Kiri ini.

W-2.R-1.064 Iter Lalu buk?

W-2.R-1.065 | Itee Yaa setelah operasi ibuk, masuk ruang rawat inap,
udah itu beberapa hari mau keluar rumah sakit, dokter
memberkan surat rujukan untuk melakukan kontrol di
klinik Permata Bunda sebagai pasien umum bukan
BPJS, sempat juga ibuk mencak-mencak marah sama
petugas BPJS, akirnya mereka merujuk ibuk buat
kontrol di rumah sakit Martha Friska Brayan. Dan
melakukan operasi pengangkatan keseluruhan
payudara ibuk disana,, ibupun merasa jadil
malapraktek oleh dokter Nazwir karena dokter yang
diMartha Friska ini bilang kalo ini itu seharusnya di
angkat semua buakan separuh.

W-2.R-1.066 | Iter Astagfirullah, kenapa tidak ibuk laporkan saja buk?

W-2.R-1.067 | Itee Bisa saja Fit kalau ibuk mau Lapor, cuman yang
terpikirkan saat itu ibuk pengen sembuh, meskipun
awalnya ragu dan takut untuk operasi.

W-2.R-1.068 | Iter Hmmm.. setelah operasi bagaimana ibuk melakukan
keseharian ibuk?
W-2.R-1.069 | Itee Yaa tidurlah Fit, cuman kadang sikit-sikit ibuk

kerjakanlah kayak cuci piring, nyapu, masak rajang-
rajang bawang.

W-2.R-1.070 Iter Hmmmmm...

UNIVERSITAS MEDAN AREA



136

W-2.R-1.071

Itee

Putripun kalau pulang kerja capek kadang ibuk nggak
tega juga kan mau suruh dia lagi, kalau ibuk rasa
sanggup Ya ibuk kerjakan. Kayak mau belanja ibuk
kuat-kuatkan ke pasar kadang kalau apa ibuk minta
tolong sama tetangga buat ngawani, bayar listirkpun
sama beli obat maih bisa lah ibu lakukan. Cuman
kalau kayak nyuci ibuk manggil orang.

W-2.R-1.072

Iter

Berarti ibuk termasuk ramah lingkungan juga ya buk
hehehe

W-2.R-1.073

Itee

Hahaha ibuk ikut masuk jadi anggota wirit, Fit pas
lagi sakit gini aja ibuk vacum, kadang tetangga ini
kan orang asing cuman kayak orang terdekat ibuk
sama halnya kayak kawan wirit, Fitri pun termasuk
orang asing tapi terasa dekat beda dengan adek-adek
ibuk, mereka saudara tapi nggak ada pedulinya
setelah ibuk udah jatuh tepuruk gini. Syukurnya
masih ada merekala jadi ibuk ada kawan cerita kalau
ibuk ada problem, ada kesulitan mereka yang bantu
ibuk. Punya saudara tak tau balas budi. Padahala
kalau udah kondisi kayak gini mereka kayak gitu ke
ibuk, ibuk sedih kayak nggak punya-siapa-siapa,
Cuma tetangga sini selalu bilang kan ibuk masih
punya kami itu juga penyemangat ibuk.

W-2.R-1.074

Iter

Hmmm (mengelus pundak ibuk Halima) sabar ya buk
ibuk pasti kuat sekarang kan juga ada Fitri buat teman
cerita

W-2.R-1.075

Itee

lyaa Fit, makasih banyak ya

W-2.R-1.076

Iter

lya buk , setelah semua ini ibuk alami bagaiamana
tanggapan ibuk mengenai kanker payudara yang ibuk
derita?

W-2.R-1.077

Itee

Gimana ya Fit, yah mungkin ini sudah suratan dari
yang di atas untuk ibuk, agar ibuk lebih menghargai
hidup yang telah diberikan, lebih bisa mengatur pola
yang sehat, karena ibuk dulunya perokok.

W-2.R-1.078

Iter

000,, ibuk dulunya perokok.

W-2.R-1.079

Rasa canggung pasca operasi pasti ada tapi bukan
berarti ibuk membawakan badan ibuk untuk malas
kan Fit. Anak dan tetangga suami bahkan anak-anak
angkatpun menyayangi ibuk care dengan ibuk, untuk
apalagi ibuk harus ragu dengan kondisi seperti ini.
Ilang pun sebelah susu ibuk tidak menghambat untuk
bekerja, dan berkomunikasi dengan linkungan sekitar.

W-2.R-1.080

Iter

Betul itu buk, jangan mau kalah dengan penyakit,
baiklah buk sampai disini dulu wawancara kita besok
kita lanjut lagi ya buk, ibuk juga harus istirahat.
Terimaksih sebelumnya ya buk
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W-2.R-1.081 | Itee Ihh ibukalah yang makasih banyak Fit, jadi ada
kawan curhat hehehe.. ya udah besok jam berapa Fit?

W-2.R-1.082 | Iter Kayaknya agak siangan aja buk.

W-2.R-1.083 | Itee Ok Fit nanti telepon-telepon aja ibuk
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Wawancara 3 Responden | (Ibu Halima)

Hari/Tanggal : Selasa 20 Oktober 2015-10-21
Tempat . jl. Amplas
Pukul : 14.25 s/d 15.45 WIB
Kode Iter/ltee Pernyataan Koding
W-3.R-1.084 | Iter Buk, langsung saja kita lanjutkan yang semalam ya?
W-3.R-1.085 | Itee lyaa
W-3.R-1.086 | Iter Bagaimana sikap keluarga dan orang terdekat ibuk
setelah ibuk operasi?
W-3.R-1.087 | ltee Kalau untuk sikap keluarg terutama adik-adik ibuk Fit

itu nggak ada sama sekali bakti mereka, bahkan
mereka cuman mau senangnya aja dengan ibuk
baiknya pas ibuk senang aja waktu ibuk masih
dengan suami pertama, sekarang udah kondisi begini
mana ada mereka jenguk, malah ibuk yang main-main
kerumah merek kadang kalau udah kayak gitu Putri
marah sama ibuk (senyum). Ibuk sekarang cukup
bahagia dengan perhatian dan kasih sayang dari
kedua anak ibuk baik Wati sedang jauh disana dan
suami ibuk yang jauh disana yang kalau ketmeu
berantam da suporrt ibuk bahakan kalau pulang
kemedan dia bantu segala pekerjaan rumah, begitu
juga teman-teman ibuk disini yang lebih paham akan
kondisi ibuk dibanding adek-adek ibuk Fit.

W-3.R-1.088 | Iter Hmmmm segitunya kali adek-adek ibuk ya.

W-3.R-1.089 | ltee Itulah Fit ibuk juga nggak paham dengan mereka, tapi
apa guna mikir kan mereka juga.

W-3.R-1.090 | Iter lya ya buk, lalu selama hidup ibuk hal-hal apa saja
yang sudah buk raih?

W-3.R-1.091 | ltee Apa ya Fit, soalnya ibuk pun tamatan cuman SMP,

tapi kalau memang menanyakan kesuksesan ibuk,
ibuk udah berhasil membesarkan anak-anak
menyekolahkan, tidak cuman anak-anak ibuk punya
anak angkat yang udah berhasil sekarang, dulu ibuk
sempat ikut kursus memasak, dan sekolah salon ibuk
buka salon di kota Batam Fit, nanti juga kalau bekas
operasi ini sudah sembuh ibuk berencana untuk
membuka usaha makan kecil-kecilan Fit.

W-3.R-1.092 | Iter Hemmm , lalu gambaran tentang diri ibuk sendiri
psca operasi bagaimana buk?
W-3.R-1.093 | ltee Yah dari segi fisik pasti udah nggak kayak dulu lagi,

ibuk pun liat badan ibuk ini kok kayak mereng
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sekarang hahahaha, cuman masih bisa leah ibuk
tutupi dengan bra nanti kalau bekas operasinya udah
kering toh kerja terhambat karena baru 2 bulan ibuk
operasi jadi sakitnya masih terasa, insya alla mungkin
kalau udah sembuh lancar-lancar aja Fit meski badan
bentuknya kayak mereng gitu hahahahaha

W-3.R-1.094

Iter

Hahaha ibuk ini ada-ada aja buk, haaa sepertinya
selesai sudah pertanyaan Fitri b, berakhir pula
wawancara kita hari ini.

W-3.R-1.095

Itee

Nggak terasa juga ya Fit, makasih banyak loo udah
mau dengerin ibuk.

W-3.R-1.096

Iter

Fitri yang harusnya berterimakasih buk untuk segala
cerita dan penerimaan ibuk ke Fitri. Semoga nantinya
hasil wawancara ini memberikan banyak manfaat ya
buk

W-3.R-1.097

Itee

Aminn semoga cepat selesai kuliahnya yaa, jangan
sungkan-sungkan main kerumah ibuk. Main sama
Putri

W-3.R-1.098

Iter

Hehehehhe iya buk Insya allah
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Wawancara Informan (Putri) Responden I (Ibu Halima)

Hari/Tanggal
Tempat

Pukul

Status informan

: Minggu 18 Oktober 2015

. jl. Amplas

: 13.15 s/d 14.50 WIB

. Anak Kandung (suami kedua)

Kode

Iter/ltee

Pernyataan Koding

W-1.R-1.099

iter

Bagaimanakah idenitas diri ibuk Halima di mata
Putri?

W-1.R-1.100

Itee

Saat ini usia ibuk adalah 50 tahun dan dia sudah
menikah 2 kali, dari suami pertamanya ibuk memiliki
seorang putri bernamaWati, sdangkan saya adalah
anak pertama dari sumi keduanya saat ini yaitu bapak,
ibuk sebelum sakit bekerja sebagai baby sitter, namun
saat dia sakit ibuk berhenti bekerja dan fokus dengan
pengobatanya, kami tinggal berdua saja di rumah ini,
bapak bekerja di Bukit Tinggi

W-1.R-1.101

Iter

Bagaimana kondisi ibuk kamu sebelum terkena
kanker payudara?coba anda ceritakan dari segi yang
baik maupun yang buruk?

W-1.R-1.102

Itee

Kondisi ibuk sebelum sakit, ibu pekerja keras hanya
saja ibuk sudah meemiliki penyakit asam lambung,
pada saat ibuk belum mengetahu dirinya terkena
kanker payudara, ibuk juga sering merokok.

W-1.R-1.103

Iter

Setelah operasi mastektomi bagaimana kehidupan
keseharian ibuk?

W-1.R-1.104

Itee

Setelah operasi, ibuk harus melakukan proses
kemoterapi, setiap menjalani kemoterapi rambut ibuk
berguguran dan ibuk merasakan mual-mual. Kegiatan
yang dilakukannya masih bisa ia sanggupi, terkadang
kalau Putri pulang kerja dirumah itu udah tersedia
makanan, ternyata ibuk yang masak bahkan ibuk juga
yang berbelanja kepasar. Sedih kadang lihat ibuk,
cuman ibuk orangnya kuat kak.

W-1.R-1.105

Iter

Hmmm.. lalu coba Putri ceritakan sejak kapan Putri
mengetahui ibuk terkena kanker payudara?

W-1.R-1.106

Itee

Saat itu sepulang ibuk kerja, ibu mengeluh merasa
nyeri dan sakit disekitar susunya, ibuk memeriksakan
dirinya kebidan awalnya ia memeriksakan asam
lambungnya saja, lalu bidan memeriksa keluahan ibuk
tersebut bidan mengatakan gejala kanker pada saat
itu, lalu bidan merujuk ibuk untuk memeriksakan
dirinya kerumah sakit Permata Bunda, disanalah kami
semua mengetahui ibuk sudah mengidap kanker
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payudara stadium Il dan harus melakukan operasi
pengangktan.

W-1.R-1.107

Iter

Selama yang Putri perhatikan bagaimana aktifitas
ibuk sehari-hari  dan hubungan ibuk dengan
lingkungan sekitar.

W-1.R-1.108

Itee

Ibuk seharinya tidur aja Fit, cuman kalau lagi nggak
ada orang dirumah kadang ibuk menyanggupi untuk
mengerjakannya, masak, berbelanja,membeli obat.

W-1.R-1.109

Iter

Hmmmmmmm

W-1.R-1.110

Itee

Kalau dia mengalami kesulitan kadang ibuk minta
tolong dengan tetangga sebelah, tapi ibuk lebih sering
mengatasinya sendiri. Jika ada masalah atau
perasaanya sedang tidak enak, ibuk bukan bangsa
orang yang tertutup, dia bakal bercerita dengan kami
ank-anaknya atau dia menelfon anak angktanya kak.

W-1.R-1.011

Iter

Hmmm begitu, jadi apakah ibuk pernah tidak
menerima hal yang terjadi padanya?

W-1.R-1.012

Itee

Awalnya iya kak, cuman kami selalu mensupport
ibuk. Dan akirnya ibuk mempasrahkan dirinya dan
mengatakan bahwa memamng ini sudah jalan dari
tuhan. Ibuk sekarang terlihat lebih optimis untuk
sembuh. Doakan ya kak ibuk lekas sembuh heheheh

W-1.R-1.013

Iter

Aminnn, pasti Put. Oke baiklah Put terimakasih untuk
waktu weekendnya nih udah mau diwawancara, tetap
semangati ibuk ya Put

W-1.R-1.114

Itee

lya kak, pasti
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Wawancara 1 Responden 11 (Ibu Suri)

Hari/Tanggal : Sabtu 17 Oktober 2015
Tempat . JI. Kebaikan
Pukul :17.15 s/d 20.00 WIB
Kode Iter/Itee Pernyataan Koding
W-1.R-11.115 | Iter Selamat sore wak, kedatangan fitri disini selain

bersilahturami, mau bertanya sedikit tentang
kehidupan wawak saat sakit kanker payudara dan
sudah melakukan operasi, apakah wawak bersedia?

W-1.R-11.116 | Itee Boleh, tapi di warung gini nggak apa-apa kan Pit
sambil jualan?

W-1.R-11.118 | Iter Oo ya wak nggap apa-apa, awak mulai ya wak.

W-1.R-11.119 | Itee Iyooo.. (senyum)

W-1.R-11.120 | Iter Wawak umurnya berapa sekarang?

W-1.R-11.121 | Itee Kurang lebih 50 tahun lah,

W-1.R-11.122 | Iter Hmmm... kalau gitu coba uwak ceritakan bagaimana

kehidupan rumah tangga uwak sebelum uwak terkena
kanker payudara?

W-1.R-11.123 | Itee Hmm.. uwak nikah sama wak lakik lupa piro yo,
umur uwak 18 tahun waktu nikah sama uwak lakik
kyaknya sampai sekarang, hubungan kami baik dan
lancar aja fit.

W-1.R-11.124 | Iter Hmmm... uwak lakik kerja apa wak?

W-1.R-11.125 | Itee Oo kalau wak lakik dulunya beladang ikut orang di
Dolok Masihul, dulu sebelum kami pindah kemari,
kami tinggalnya di Dolok, wawak pun kadang kalau
udah wak lakik beladang siang antarkan makanan, ya
gitu aja lah. Sampek tahun 2000 kami pindahlah ke
Medan, wak lakikmu kerja jadi supir, wawak bantu-
bantu dirumah orang lah, kerja-kerja pembantu, nggak
begitu lama wak jadi pemabantu barulah wak buka
jualan dirumah ini Fit, jualan lontong bapak tetap
nyupir. Saat itu wawak kan belum ngisi-ngisi Fit
selalu berdoa berusaha, tapi belum dapat juga,
bercampur aduk perasaan, takut buat wak lakik
kecewa. Tapi akhirnya tahun 2005 wawak ngisi kan,
hamilnya si Sri lahirnya tnggal 23 Desember 2005.

W-1.R-11.126 | Iter Hmmm.. keseharian dalam berumah tangga gimana
wak?
W-1.R-11.127 | Itee Yaa keseharianya,semenjak lahir Ningsih, wak laki

berhenti jadi supir, gantian wak lakik yang jualan
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wawak istirahat, kmi ganti-gantian lah ngurus
Ningsih, yaa kalau menguh ningsih sampe
menyekolahkanlah ini.

W-1.R-11.128

Iter

Hemm, jadi ceritanya kapan uwak menyadari bahwa
uwk megidap peyakit kanker payudara?

W-1.R-11.129

Itee

Di bulan 6 uwak ngerasakan nyeri, dan kayak ada
benjolan bawah ketiak dekat susu uwak sebelah Kiri,
ukurannya masih kecil jadi wk kira pada saat itu
cuman angin kan, jadi wak nggak tanggepin kali wak
minum aja air putih banyak-banyak.

W-1.R-11.130

Iter

Hmm pada saat itu wak lakik tahu wak?

W-1.R-11.131

Itee

Belum, kan wak nggak mikir yang macam-macam
sama nyeri dan benjolan ini, beberapa minggu
kemudian pas uwak mau ganti baju buat nganter si
Ningsih sekolah, pas ngangkat tangan gitu kok sakit,
terus pas bekca gitu benjolanya kayak ikut ketarik
juga malah nambah besar, was was lah uwak kan wak
cerita sama kakak ipar, dia bilang coba periksakan
nanti takutnya kanker.. 0oo langsunglah pulang
jemput ningsih, wak sama wak lakik pigi berobat ke
klinik dekat rumah kan pake BPJS. Sampai di klinik
ngantri, wak diperiksa. Ternyata bener kalau benjolan
ini itu kanker dan sudah masuk stadium 2 dan harus
melakukan pengangkatan sebelum menyebar. Dari
klinik wawak dirujuk ke Martha Friska Brayan.

W-1.R-11.132

Iter

Gimana perasaan uwak saat mengetahui, bahwa
benjolan tersebut ternyata adalah kanker?

W-1.R-11.133

Itee

Wihh wak lakik langsung ngerangkul uwak, sedihlah
Fit takut, apalagi waktu dokter klinik itu bilang uwak
harus operasi kan, uwak ngerasa anak masih kecil
selamat ntah nggak hidup awak ini. Pulang dari
berobat wawak mikirkan perkataan dokter untuk
operasi. Sempat seminggu juga setelah periksa wawak
cuman konsumsi obat dari klinik aja, cuman
ngilangkan rasa sakit dan nyeri aja Fit, terakhir wak
tanyak lagi sama wak lakik sama keluarga,
merekapun mendukung untuk operasi biar nggak
makin parh kata mereka. Kuat-kuat hati akirnya wak
pun mutusin untuk operasi, uwak di dampingi kakak
ipar sama uwak lakik ke Martha Friska, periksa lagi
ke dokter yang baru kata dokter inipun memang harus
di Operasi buk katanya, karena kanker ini sifatnya
menjalar, apakah ibuk bersedia kata dokternya.
Dengan lapang dadalah demi anak juga wak bilang ya
sudalah dok kalau memang itu jalan baiknya.

W-1.R-11.134

Iter

Lalu wak?
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W-1.R-11.135

Itee

Ya udah wak lakik mentanda tangani surat
persetujuan pada hari itu juga, wak masuk ruang inap
buat chek darah dan macamlah Pit. Besoknya hasil
chek up keluar, jam 12 siang Hari Rabu tgl 17 2015
kemaren wawak masuk ruang operasi dan kata wak
lakik selsai operasi sekitar jam 22.00 WIB. Ada
ngerasa aneh aja setela operasi Pit, ngerasa bentuk
tubuh ini nggak normal, pas habis bius rasa sakitnya
nggak nanggung-nanggung lah Pit ampun-ampun.
Sampek sekarang masih trauma kalau kebayang
sakitnya.

W-1.R-11.136

Iter

Pas uwak sakit nggak ada pengobatan alternatif yang
uwak lakukan?

W-1.R-11.137

Itee

Nggak ada, takut juga coba-coba mending wes yang
jelas ae lah, orang wak pun udah pasrah juga

W-1.R-11.138

Iter

Hmmm, oke wak setelah wak operasi gimana dengan
aktifitas uwak?

W-1.R-11.139

Itee

Setelah operasi uwak awalnya ngurung diri Fit males
mau ngapa-ngapain, apalagi ngeraska sakit bekas
operasi ini buat nggak stabil aja emosi, cuman sebulan
setelah operasi wawak mulai belajr nerima diri, nggak
bisa terus-terusan gini nggak mau terbawa kondisi
yang udah terjadi. Lagian wak lakik saudara-saudara
udah merawat, sayang, perduli, masak wak berikan
sikap seperti itu apalagi anak kan.. akhirnya wak
pelan-pelan lah wak mulai lagi untuk berjualan sambil
dibantu sama Ningsih, wak lakik juga, wak kerjakan
apa yang bisa wak kerjakan. Karena banyak yang
bantu wak ngeras nggak ada yang sulit dengan apa
yang dikerjakan, kawan-kawan pun nampak
pedulinya. Jadi uwakpun nggak mau nunjukan lemah
uwak, harus semangat hidup pit.

W-1.R-11.140

Iter

Hmmm gt wak, ohh iya wak udah malam juga ini,
awak rasa cukuplah untuk hari ini insya allah kita
lanjut Igi besok ya wak, maaf ya wak ganggu
waktunya.

W-1.R-11.141

Itee

Ohh yo wes nggak apa-apa, udah malam juga
memang, salam buat mamak ya.

W-1.R-11.142

Iter

Sipp wak.
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Wawancara 2 Responden |1

Hari/Tanggal : Senin 19 Oktober 2015
Tempat . JI. Kebaikan
Pukul : 14.00 s/d 15.30
Kode Iter/ltee Pernyataan Koding

W-2. R-11.143 | lter

Wak kita lanjut wawancara kemaren ya wak?

W-2.R-11.146 | Itee

lyaa

W-2.R-11.147 | Iter

Bagaimana cara wawak ketika merasakan sesuatu
mengenai emosi dengan kondisi uwak saat ini?

W-2.R-11.148 | Itee

Yaa cemana biasanya aja pit, kadang kalau lagi nggak
enak hati uwak lebih banyak diam aja, cuman kalau
nggak bisa di pendam baru uwak ceritakan sama wak
lakik. Kadang masih suka sensitif ke orang-orang tapi
nggak yang gimana-gimana kali lah.

W-2.R-11.149 | lter

Maksudnya nggak gimana-gimana kali wak?

W-2.R-11.150 | Itee

Yaa wak nggak masukan ke hati, kadang kan liat
bentuk orang sempurna sedangkan uwak udah nggak
gt. Cuman balik lagi kalau ini memang udah jalan
dari Allah.

W-2.R-11.151 | Iter

Pasca operasi bagaimana hubungan uwak dengan
teman-teman wak?

W-2.R-11.152 | Itee

Yaa baik lah fit, karena udah sembuh juga luka bekas
operasi ini wak bisa ikut lagi kegiatan wirit, nanti
kalau ada refreshing dari perwiritan wawak palig
semangat ikut buat ngibur diri, kayak yang bantu
jualan ini pun kadang tetangga wawak juga hehehee.
Baiklah mereka pit.

W-2.R-11.153 | Iter

Oke wak... jadi gimanalah tanggapan uwak mengenai
kanker payudara yang uwak derita di kehidupan
uwak?

W-2.R-11.154 | Itee

Kanker payudara hal yang menyeramkan, makanya
kurang-kurangilah makan-makanan penyedap itu.
Kalau kayak uwak gini ya mau gimana lagi kan, wes
terjadi mau marah ya cuman marah gitu aja, memang
uda jalanya Allah buat uwak, bahakan masih diberi
kesempatan untuk menikmatti hidup walau dengan
susu udah nggak dua hahhahaha, syukurnya si
Ningsih pun udah nggak ASI lagi kan, ya kalau buat
bapak juga alhmadulillah nerima apa adanya walau
kadang ibu yang nggak PD.

W-2.R-11.155 | Iter

Uwak tahu nggak kenapa uwak bisa kenak kanker
payudara?
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W-2.R-11.156 | Itee Hmm apa yaa, kadang itupun jadi tanda tanya juga,
cuman uwak memang suka kali makan indomie,
bakso, kuat kali uwak udah gitu kata dokter faktor
keturunan bisa cuman nggak ada yang pernah kenak
kanker, pola hidup sih kayaknya.

W-2.R-11.157 | Iter 00000 gitu ya wak, setelah operasi hal positif apa
yang bisa wak dapatakan?
W-2.R-11.158 | Itee Apa yaa, ya semangat hidup lah pit jalani aja jangan

membawak badan ini malas, cuman susu yang ilang
bukan yang lain. Menjaga pola makan lebih dekat
sama Allah. (senyum)

W-2.R-11.159 | Iter Hemm iya ya wak, mungkin payudara udah di angkat
sebelah tapi bukan berarti membuat kaki dan tanga
mata mulut, juga berhenti berfungsi ya wak.

W-2.R-11.160 | Itee Hehehehe iya, cuman kalau bisa klen yang muda-
muda ini mencegah dari sekarang, keren pun pas uak
mau operasi ada juga anak gadis yang kenak.

W-2.R-11.161 | Iter Ihh iya wak seram kali ya wak, takut pulak awak...
tapi pembawaan uwak dengan kondisi uwak saat ini
untuk berinteraksi dengan lingkungan gimana?

W-2.R-11.162 | Itee Yaa sudah berjalan seprti biasa pit, uwak tetap ikut
pengajian wirit, ya nanti di warung uwak ngumpul
sama teman-teman kadang kalau datang, kayak yang
uwak bilang yang hilang cuman susu, kenapa harus
jadi menghambat hubungan uwak dengan lingkungan
sekitar karena kan uwak juga butuh mereka, mereka
juga nggak pernah banding-bandingkan uwak

W-2.R-11.163 | Iter Hmmm..kalau gitu bagaimana sikap keluarga dan
orang terdekat setelah uwak operasi?

W-2.R-11.164 | Itee Dari mulai selsai operasi sampai detik ini setelah luka
operasi sembuh, mereka nggak pernah berhenti
support uwak, perhatiaan, dan pengertian dengan
kondisi uwak saat ini. Uwak lakik juga makin sayang
sama uwak hehehe, kadang sebelum mau belanja
uwak itu disuruhnya sarapan minum obat, ya uwak
rasa dulu nggak gitu-gitu kali hahahahaha.

W-2.R-11.165 | lter Emmm...l1alu bagaimana cara uwak menutupi
kekurangan dari kondisi uwak?

W-2.R-11.166 | Itee Pake BH pit hahahah kadang pake baju gombor-
gombor cuman. Uwakpun kalau udah gini nggak
peduli kali mau cemana fisik.
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W-2.R-11.167

Iter

Hahahaha, kenapa gitu wak?

W-2.R-11.168

Itee

Ya karena uwa udah ngeras Ningsih udah besar juga
kan udah nggk ASI lagi, ya kalaupun dalam
berhubungan sama uwak laki ya sekedarnya hehehehe
taulah fitri kan, uwak udah punya usaha lontong
kecilan-kecilan buat tambahan hidup. Apalagi yang
uwak cari selain menikmati kebahagiaan.

W-2.R-11.169

Iter

Berarti kuncinya nikmati ajalah ya wak, hmmm
kayaknya cukup untuk hari ini wak, termakasih untuk
watunya

W-2.R-11.170

Itee

lya mbak fitrii sama-sama, semoga cerita uwak bisa
bantu kuliahnya ya.

W-2.R-11.171

Iter

Hehehe iya wak aaminn
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Wawancara Informan (Pak Budi) Responden Il

Hari/Tanggal : Selasa 20 Oktober 2015
Tempat . JI. Kebaikan
Pukul :17.15s/d 18.25 WIB
Status : Suami Responden (ibu Suri)

Kode Iter/ltee Pernyataan Koding
W-LL.R-11.172 | Iter Coba uwak gambarkan identitas uwak perempuan?
W-LR-I1.173 | Itee Hmmm uwak perempuan merupakan anak ke tiga

dari 6 bersaudara, menikah denagn uwak perempuan
saat itu uwak berusia 25 tahun dan uwak perempuan
18 tahun, kami tinggal di Dolok Masihul karen uwak
bekerja di ladang ikut orang, kadang kalau udah jama
makan siang uwak perempuan sering antarkan
makanan, uwak lupa kapan cuman tahun 2005
tanggal 23 Desember kami mendapatkan seorang
putri yaitu Sri Ningsih.

W-LR-11.174 | Iter Coba ceritakan sejaka kapan uwak mengetahui uwak
perempuan terkena kanker payudara?
W-LR-I1.175 | Itee Waktu itu kalau nggak salah pulang jemput Ningsih

sekolah, uwakmu itu minta kawani berobat ke klinik
dekat rumabh, dari situ dokter klinik bilang kalau
uwakmu kenak kanker stadium 2, dan harus operasi.
Cuman dirujuk ke rumah sakit Martha Friska, selama
seminggu uwak mu mikir kan buat operasi, terkhir tk
buju uwak bilang biar sehat bair gak nyebar
kankernya kemn-mana. Besoknya chek lagi semua
masuk ruang rawat, besoknya hasil kluar barulah
operasi uwak perempuan dar jam 12 sampe jam

22.00 WIB
W-L.R-11.176 | Iter Selama yang uwak perhatikan, bagaimana uwk
menjalani aktifitas sehari-harina pasca operasi?
W-LR-11.177 | Itee Selama yng uwak lihat, uwak perempuan sekarang

udah lebih mandiri dia, udah nerima keadaanya, lain
dengan dia waktu pertam Kli selesai operasi. Sekarang
dia udh muli berjualan kemabli kalu untuk masak
atau nyapu-nyapu dia udah bisalah.

W-L.R-11.178 | Iter Biasanya ada tidak kesulitan atau masalah saat uwak
melakukan sesuatu? Dan bagaimana uwak perempuan
mengatasinya?

W-LR-11.179 | Itee Ada kesulitan saat dia mengerjakan pekerjaan rumah
dan meraskn sakit di bagian bekas operasinya,
biasanya uawakmu itu ngomong trus minta tolong
sam uwak atu nanti kakak wak lakik yng bantuin,
uwak perempuan kan jualan juga dia, ya untuk bahan
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masaknya nanti uwak yang ngawani dia belanja ke

pajak.

W-1.R-11.180 | Iter Menurut uwak bagaimana uwak perempuan melihat
dirinya dengan kondisi saat ini?

W-L.R-11.181 | Itee Uwak perempuan ngerasa bentuk tubhnya tidak

sempurna lagi kaya dulu, cuman uwakmu itu berfikir
walau kondisi nya sekarang sudah begni dia nggak
mau bawa malas badannya.

W-LR-11.182 | Iter Hmm... lalu kalau sedang emosi biasanya uwak
gimana wak?

W-L.R-11.183 | Itee Uwak kalau lagi ada maslh diam aja dia, cuman kalau
udah nggak tahan Igi baru dia cerita

W-I.R-11.184 | Iter 000, selama yng uwak perhtikan hal positif yang

bagaimana sering ditunjukan oleh uwak perempuan
saat kondisinya seperti ini?

W-L.R-11.185 | Itee Apa ya.. hmm it tadilah dia jadi mandiri, optimis buat
sembuh, makin berfikiran positif contohny da nggak
meyalahkan tuhan, dan orang-orang lain. Lebih
sayang, manja juga uwakmu itu.

W-1.R-11.186 | Iter Lalu, menurut uwak apa yang membuat uwak
perempuan terlihat percaya diri dengan kondisinya
sekarang?

W-L.R-11.187 | Itee Itu tdi prinsipnya dia nggak mau bawakan dirinya

malas dan terhambat karena kondisinya, uwak juga
ngersa kalau dia nggak sendiri jalani ini. Dia masih
punya keluarga,teman dan terutama anaknya untuk

jadi motivasi

W-1.R-11.188 | Iter Semenjak operasi apakah ada perubahan dalm hidup
rumah tangga uwak?

W-1L.R-11.189 | Itee Nggak ada mbak Fit, lah wong wes sayang wes
trisno.. apapun keadaanya tetap cintoo hahahaha

W-LR-11.190 | Iter Aaaa... so sweetnya uwakk.. oke wak udah sampai

sini wawancaranya, makasih untuk waktunya wak .
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Wawancara 1 Responden 111 (Ibu Rina)

: Jumaat 23 Oktober 2015
- jl. Keamanan
:11.00 s/d 12.30 WIB

Kode

Iter/ltee

Pernyataan Koding

W-1.R-111.192

Iter

Siang buk, maaf ini ada sedikit beberapa pertanyaan
yanag akan saya tanyakan, apakah ibuk bersedia?

W-1.R-111.193

Itee

lya dek.

W-1.R-111.194

Iter

Pertama bisa ibuk menceritakan tentang diri ibuk
sebelum ibuk menderita kanker payudara?

W-1.R-111.195

Itee

saya anak ke-8 dari 10 bersaudara, tinggi saya sekitar
165cm, menggunakan hijab, kulit saya berwarna
putih, saya menikah dengan suami saya pada tahun
90an, dri pernikahan kami mendapatkan 3 orang
putri, semasa berumah tangga, saya dan sumi
mengasuh anak bersama dan bergantian karena status
kami sebagai pegawai negri, sekitar tahun 2010 suami
saya meninggal dunia karen menderita penyakit
jantung. Kami dulu berdomisili di kot jakarta, saat
suami saya sudah tiada, saya dan 3 putri saya
memutuskan untuk pindah ke Medan, dan kebetulan
juga saya dipindh tugaskan di wilayah medan.

W-1.R-111.196

Iter

Hemmm maaf buk untuk hal itu saya turut berduka,
klau boleh tahu Putri ibuk usianya berapa ya?

W-1.R-111.197

Itee

Hehehhe iya dek ngdak apa-apa. Anak pertama Nisa
baru saja selesai kuliah Harapan sekitar 22 tahunlah
usianya, dia yang rawat ibuk. Klau yang nomor 2
Puput usianya masih 16 tahun, dan Ica 15 Tahun.

W-1.R-111.198

Iter

Baiklah buk, bisakah ibuk ceritakan kapan ibuk
menyadari bahwa ibuk mengidap kanker payudara?

W-1.R-111.199

Itee

Saat itu saya sedang mndi dek, saat menngosok kan
badan terasa ada bendolan kecil du sekitar puting
susu saya, saya kaget dan tanda tanya sama benjolan
ini, terkirnya saat saya selesai mandi, ibuk ceritakan
ke si kakak,, si kakak bilang coba mama makan
brokoli deh, biar bisa dicegah kalau itu kanker y
mudah-mudahan jangan ya ma. Saya iuti sran si
kakak. Cuman setelah saya makan brokoli, beberap
minggu kemudian benjolan itu semakin besar bahkan
setiap saya mengangkat tangan saya, benjolan itu
seprti tertaarik ikut ikut kulit. Sy semakin takut dan
malam itu juga saya bawa periksa ke dokter bersama
kakak

W-1.R-111.200

Iter

Hmm kalau boleh tau ibu memeriksakan diri
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kemana?

W-1.R-111.201 | Itee Ohh, kemarin saya periksanya di rumah sakit daerah
kampung Baru dek.

W-1.R-111.202 | Iter Ooo lalu apa hasilnya buk?

W-1.R-111.203 | Itee Ibuk positif kanker payudara stadium 2, dan harus
dilakukan operasi.

W-1.R-111.204 | lter Bagaimana perasaan ibuk saat mengetahui bahwa
ibuk menderita kanker payudara?

W-1.R-111.205 | Itee Terpukul dan bingung, merasakan takut yang luar

biasa, karena kebanyakan penderita kanker itu tidak
selamat, nmun st itu kakak nenangin ibuk, untuk sbr
dan kuat. Ibuk bilang sama dokter nggak ada jlan lain
dok untuk saya, ada buk proses kemoterapi tapi saya
tidak menjamin kanker ini akan hilang dokter
memvonis begitu, dokter menyuruh ibuk untuk
memikirkan segala usul dan konsekuensinya, sambil
dia memberikan surat rujukan operasi ke Martha

Friska.

W-1.R-111.206 | Iter Lalu bagaimana akhirnya ibuk memutuskan untuk
operasi?

W-1.R-111.207 | Itee Sepulangnyadari rumah sakit saya beristiraht dikmr

meminta untuk anak-anak jangan ada yang ganggu
saya dulu, di kamar sya merenung, memikirkan
kenapa ini terjadi dengan saya apa salah saya tuhan
tanya saya dalam hati, tanpa pikir panjang lagi saya
ingat dengan 3 Putri saya. Saat itu kalau saya birkan
penyakit ini, kasian mereka. Saya sholat istigarah
meminta petunjuk, dan besoknya saya bilang ke
kakak, kak siap kalau mama harus operasi? Kakak
menjawab kakak ikhlas maa, mama harus lawan sakit

mama.
W-1.R-111.208 | iter Setelah itu buk?
W-1.R-111.209 | Itee Tanggal 8 bulan 9 saya meminta izin pada kantor

untuk cuti kerja, di hari itu juga saya di dmpingi
anak-anak saya, kerumah sakit dan diperiksa kembali
oleh dokter, dia ambil sampel darah karena bapak
udah nggak ada, jadi si kakak yang menyetujui surat
untuk melaksanakan operasi, selang beberapa jam
hasil chek up keluar dan normal, ibuk langsung
menuju ruang operasi. Ras deg-degan pertm kali
masuk keruangan itu masih teras dek sampai

sekarang.
W-1.R-111.210 | Iter Hmmm oke buk, lalu denga kondisi ibuk saat ini
bagaimana ibuk melakukan aktifitas keseharian ibuk?
W-1.R-111.211 | Itee Ibuk untuk pekerjaan yang berat-berat seperti

mencuci, ibuk bayar orang buat ngerjakannya. Cuman
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kadang kalau masak bersih-bersih rumah ibuk masih
bisa kerjakan sama anak-anak. Setelah operasi juga
ibuk menyelesaikan pekerjaan kantor dirumah pelan-
pelan

W-1.R-111.212 | Iter Kesulitan yang bagaimana ibuk alami dalam
keseharin ibuk pasca operasi? Dan bgaimana cara
ibuk menyelesaikannya?

W-1.R-111.213 | Itee 0000 kalau itu ibuk paing ribet waktu mau ganti baju
sma mau bersih badnlah dek heheheh susah soalnya
karena bekas operasi ini kan, kadang kalau udah gitu,
ibuk minta tolong sma si kakak, kalau nggak ya sama
orang yang nyucikan baju. Kadang kan kalau si kakak
keluar pas jemput adek-adeknya, teman ibuk biasanya
datang kerumag buat nemenin.

W-1.R-111.214 | Iter Hmmm.. jadi bagaiman cara ibuk untuk mendapatkan
dukungandari lingkungan pergaulan ibuk dan
khususnya keluarga?

W-1.R-111.215 | Itee Nggak tau ya fit, cuman mereka senang ja lihat kalau
ibuk itu optimis.

W-1.R-111.216 | Iter Oo jadi menurut ibuk dari optimis ibuk mereka
cenderung lebih care?

W-1.R-111.217 | Itee Bisa jadilah dek hehehehehehehehe

W-1.R-111.218 | Iter Lalu bagaimana cara ibuk mengungkapkan emosi
yang anda rasakan dengan kondisi ibuk saat ini?

W-1.R-111.219 | Itee Yaa kalau ada rasa gimana-gimana ibuk lebih sering

cari kawan cerita dek, kalau nggak ke anak-anak yaa
pas teman-teman ibuk datang jenguk, atau nggak
kayak kemren itulah ibuk ngomong-ngomong sendiri
habis itu udah legah gitu aja.

W-1.R-111.220 | Iter Pernahkah anda mengalami kesulitan dan merasa
terpuruk dengan kondisi anda? Dan bagaimana anda
menyikapinya?

W-1.R-111.221 | Itee Pasti adalah dek, apalagi suami ibuk nggak ada di
samping ibuk saudara-saudara jauh di Jakarta, cuman
sama anak-anak saya disini. Ditambah saya seperti ini
ngerasa kesal dan marah, tapi semua itu kembali lagi
saya yakini, allah sedang menguji saya untuk derajat
yang lebih tinggi, mungkin dulu saya lalai dalam
menjaga diri saya, pola hidup saya..masih bersyukur
saya dek, dengan ditamabah hadirnya teman- teman
yang care dengan saya.

W-1.R-111.222 | Iter Hmmmm tersenyum.... baiklah buk, sepertinya untuk
hari cukup hehehe, terimakasih untuk waktunya hari
ini insya allah besok saya datang kemari lagi boleh
buk?
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W-1.R-111.223 | ltee

Oo iya dek, kalau bisa besok agak siangan aja
datangnya yaa, takutnya ibuk lagi istirahat.

W-1.R-111.224 | lter

Oo iya buk. Assalamualikum

W-1.R-111.225 | Itee

Wa’alaikum salam
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Wawancara 2 Responden 111 (Ibu Rina)

Hari/Tanggal : Sabtu 24 Oktober 2015

Tempat - jl. Keamanan

Pukul :16.00 s/d 17.00 WIB

Kode Iter/Itee Pernyataan Koding

W-2.R-111.226 | Iter Sore buk, gimana kabarnya hari ini?

W-2.R-111.227 | Itee Alahamdulillah baik dek

W-2.R-111.227 | Iter Kita lanjut wawancra yang semalam ya buk,

W-2.R-111.228 | Itee Mengangguk

W-2.R-111.229 | Iter Bagaimana tanggapan anda mengenai penyakit
kanker payudara yang ibuk derita dalam kehidupan
ibuk?

W-2.R-111.230 | Itee Apa ya dek, bagi saya kanker payudara itu hal yang

menyeramkan khususnya kaum wanita, karena yang
kit thu payudara itu kan termsuk organ penting untuk
kita apalagi memiliki banyak fungsi, syukurnya anak-
anak sudah tidk lagi ASI, cuman kanker juga bisa
mengubah penampilan kita, kondisi tubuh udah
nggak sempurna seperti sedia kala.

W-2.R-111.231 | Iter Lalu menurut ibuk mengapa penyakit ini bisa
terjangkit di tubuh anda?
W-2.R-111.232 | Itee Yaa nggak jauh-jauh pola hidup lah dek, makanan

sekarang juga banyak pakai penyedap ibuk juga dulu
suka jajan-jajan, jarang olah raga.

W-2.R-111.233 | Iter Bagaimana sikap anda menjalani kehidupan pasca
operasi ?
W-2.R-111.234 | Itee Yaa biasa aja dek, jalani dengan biasanya aja kayak

waktu sehat dulu, cuman ya sekarang pola hidupnya
ahrus diatur ulang menjadi lebih baik lagi untuk bisa

segera sembuh.
W-2.R-111.235 | Iter Pasca operasi bagaimana pembawaan ibuk dalm
interaksi ibuk dengan lingkungan?
W-2.R-111.236 | Itee Tetap jaga komunikasi baik aja dek dengan

lingkungan karena kan sya disini perantau ya kalau
nggk mereka siapa lagi kalau nggak untuk saya ya
untuk anak-anak, toh juga fisik saya sat ini ggak
harus menghambat atu menarik diri sya dari
lingkungan sosial.

W-2.R-111.237 | Iter Selama hidup ibuk ap yang menjadi titik sukses
kehidupan ibuk?
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W-2.R-111.238

Itee

Bagi saya sudah bisa merawat anak-anak dan bekerja
sebagai pegawai negri. Sehingga si kakak bisa selesali
kuliahnya itu sebuah kesuksesan untuk saya dek, saya
juga berencana untuk membuka usaha butik kecil-
kecilan kalau sudah sehat.

W-2.R-111.239

Iter

Hmmm jadi pekerjaan ibuk?

W-2.R-111.240

Itee

Masih dek cuman kan untuk tambahn di masa tua dan
bua biaya hidup kami juga.

W-2.R-111.241

Iter

Oh iya buk hampir lupa saya tanyakan, bagaimana
sikap dan peran keluarga dan orang terdekat pasca
ibuk operasi?

W-2.R-111.242

Itee

Seminggu yang lalu adik dan kakak saya baru saja
pulang ke Jakarta dek, mereka turun langsung untuk
menjenguk dan bantu merawat dan nemenin ibuk
jugalah sama anak-anak, anak-anak juga memberikan
perhatian yang luar biasa untuk diri saya.

W-2.R-111.243

Iter

Lalu peran teman-teman ibuk sendiri?

W-2.R-111.244

Itee

Lebih-lebih mereka dek, kadang pulang kerja mereka
sempat-sempatin main kemari, ngeramaein suasana
saya. Menggosip lah mereka kalau udah jumpa.

W-2.R-111.245

Iter

Hehehehehe rumpi juga ya buk. Hmmm baiklah
kalau begitu buk saya rasa sudah cukup. Terimaaksih
untuk waktunya buk semoga ibuk lekas sembuh total
dan bisa beraktifitas secara leluasa aminn

W-2.R-111.246

Itee

Oohh iya dekk sama-sama, jangan sungkan loo dek
kalau mau main-main kemari.

W-2.R-111.247

Iter

Heheh iya buk insya allah kalau ada waktu fitri main
kemari.
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Wawancara Informan (Annisa) Responden 111 (Ibu Rina)

Hari/Tanggal : Kamis 22 Oktober 2015
Tempat - jl. Keamanan (di kamar informan)
Pukul :12.30 s/d 13.30 WIB
Status : Anak kandung pertama

Kode Iter/ltee Pernyataan Koding
W-1.R-111.248 | Iter Selamat siang Sa
W-1.R-111.249 | Itee Selamat siang Fit
W-I.R-111.250 | Iter Sa boleh kan Fitri tanya-tanya sedikit tentang ibuk

terutama tentang kehidupan ibuk?

W-1L.R-111.251 | Itee Ohh ya Fit boleh, buat tugas akhir iya?
W-1.R-111.252 | Iter Hehehe iya Sa, bis kita mulai?
W-I.R-111.253 | Itee Ohh iya Fit
W-1.R-111.254 | Iter Coba Nisa gambarakan tentang identitas ibuk?
W-1L.R-I11.255 | Itee 0o0o0.. ibuk kalau nggak salah anak ke-8 dari 10

bersaudara, tinggi ibuk sekitar 165cm, menggunakan
hijab, kulit , berwarna putih, bekerja menjadi pegawai
negri di sala stu instansi

W-1L.R-111.256 | Iter Okee... lalu coba anda ceritakan sejak kapan
mengetahui ibuk mengidap kanker?
W-L.R-111.257 | Itee Saat itu kalau nggak salah mama selesai mandi,

ngelapor ke aku dia bilang ngerasa ada benjolan di
sekitar payudaranya, yaa aku kemaren itu nyaranin
mama buat konsumsi brokoli kan, soalnya biar
mencegah kalau emng itu gejala kanker, ehh berapa
minggu kemudian mama ngeluh nyerih sma
benjolanny makin besar sampai kalau gerak benjola
itu kayak jalan gitu bru deh kami berobat ke slah satu
rumh sakit di kampung baru, disitu aku tau mama
kenak kanker payudara.

W-L.R-111.258 | Iter Ouhmm oke, jadi selama yang Nisa perhatikan
bagaimana mama menjalani aktifitasnya sehari-hari
pasca operasi?

W-1L.R-111.259 | Itee Mamakan sekarang nggak boleh kerja-kerja berat
dulu, tapi biasanya mama tetap jalani aktifitas seprti
biaa Fit, kadang kalau aku lagi nyiapin makanan
mama ikut bantuin, kadang mama suka duduk di
depan rumah kan kalau teman-temanya datang

W-L.R-111.260 | Iter Oke, lalu ketika mama mengalami kesulitan atau
masalah, bagai mana cara beliau menyelesaiknya?

W-1.R-111.261 | ltee Mama bakal minta tolong sama siap aja sih.

W-1LR-111.262 | Iter Menurut kamu bagaimana mama menggambarkan

tentang dirinya?
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W-1.R-111.263 | Itee Mama tetap mengggap diriny seperti orang sehat,
karena mma nggak mau memanjakan badanya yng
sakit seperti layaknya orang sakit.

W-L.R-111.264 | Iter Tindakan seperti apa yang dilakukan mama kalau lagi
emosi?

W-1L.R-111.265 | Itee Hemm mama orang gak bis marah sist, tapi kalu
mislnya di ada uneg-uneg gt, biasanya di cari temn
buat cerita

W-1.R-111.266 | Iter Menurut anda apa yang membuat mama terlihat
percaya diri dengan kondisinya yang sekarang?

W-I.R-111.267 | Itee Hmmhm, mungkin karena mama juga mengguakan
hijab kali ya sist, jadi bisa mentupi kekurangn
fisiknya, lagian mama jug ngerasa nggak sendirian
walau papa udah nggak ada, semua sat ini baik saudar
ngesupportt mama banget.

W-IL.R-111.268 | Iter Oke berarti dukungan dri orang sekitar berpengaruh
juga buat diri mama ya Sa

W-1.R-111.268 | Itee lya fit banget malah,, senyum

W-I.R-111.269 | Iter Hm baiklah Sa, terimaksih untuk informasinya
mengenai ibuk ya

W-1.R-111.270 | Itee Ooh ok fit sama-sama semoga membantu ya...
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