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RINGKASAN 

Pemeriksaan telur cacing Gelang (Ascaris lumbricoides) dan cacing Cambuk 

(Trichuris trichiura) pada tinja pasien anak di Rumah Sakit Umum Daerah Deli 

Serdang - Lubuk Pakam. Penelitian ini dilaksanakan di Laboratorium Patologi Klinik 

RSUD Deli Serdang - Lubuk Pakam dari bulan Januari - Juli 2006. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui seberapa besar tingkat infeksi 

kecacingan yang disebabkan oleh Ascaris lumhricoides dan Trichuris trichiura pada 

kelompok usia 2 - 6 tahun dan 7 - 12 tahun pada pasien anak di RSUD Deli 

Serdang - Lubuk Pakam. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 100 pasien anak yang cacmgan, 

ditemukan 64 orang dari kelompok usia 2 - 6 tahun dengan persentase 

76% menderita Ascariasis, 8% menderita Trichuriasis dan 16% menderita infeksi 

campuran Ascariasis dan Trichuriasis. Dari 100 pasien anak yang cacingan, 

ditemukan 36 orang dari kelompok usia 7 - 1 2  tahun dengan persentase 67% 

menderita Ascariasis, 8% menderita Trichuriasis dan 25% menderita infeksi 

campuran Ascariasis dan Trichuriasis. 
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1.1. Latar Belakang 

BABI 

PENDAHULUAN 

Penyakit parasit oleh cacing sampai sekarang masih merupakan masalah 

kesehatan masyarakat yang penting, terutama di negara yang sedang berkembang atau 

negara miskin di seluruh dunia (Wakagul dan Mekavutikul, 1996). Distribusi 

geografis helmintiasis atau infeksi parasit cacing adalah kosmopolit, dan lebih dari 2 

triliun masyarakat terinfeksi. Prevalensi tertinggi terdapat di daerah tropis dan 

biasanya infeksi terjadi oleh lebih dari satu macam cacing (Tracy dan Webster, 1996). 

Dari hasil penelitian yang dilakukan sejak tahun 1970 diketahui bahwa 

cacmg usus yang sering terdapat di Indonesia adalah cacing gelang (Ascaris 

lumbricoides), dan cacing cambuk (Trichuris trichiura) (Magdalena, 2002). Biasanya 

cacing-cacing ini terdapat bersama-sama pada satu penderita. Prevalensi cacing

cacing ini di beberapa daerah di Indonesia cukup tinggi. Cacing-cacing usus tersebut, 

baik stadium larva maupun stadium dewasanya, dapat menyebabkan kelainan pada 

manusia (Goldsmith, 1995). 

Pada masyarakat di mana infeksi cacmg lazim terjadi, biasanya infeksi 

disertai status gizi yang buruk, anemia dan gangguan perkembangan badan serta 

gangguan belajar pada anak-anak. The world Health Organization, the Word Bank 

dan lainnya menganjurkan pemberian obat cacing secara rutin di negara-negara yang 

sedang berkembang (Dickson, dkk, 2003). 
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Bertitik tolak dari hal tersebut, di atas, maka penulis tertarik untuk meneliti 

sejauh mana tingkat kecacingan yang disebabkan oleh Ascaris lumhricoides dan 

Trichuris trichiura pada anak-anak umur 2 - 12 tahun khususnya di Rumah Sakit 

Umum Deli Serdang-Lubuk Pakam. 

1.2. Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka penulis ingin mengetahui pada 

anak-anak yang cacingan, apakah lebih banyak disebabkan oleh cacing Ascaris 

!umbricoides, Trichuris trichiura atau kedua-duanya. 

1.3. Pembatasan Masalah 

Pada penelitian ini permasalahan dibatasi hanya pemeriksaan tinja pada 

anak-anak yang berumur 2 - 12 tahun. 

1.4. Tujuari Penelitian 

Untuk mengetahui seberapa besar tingkat infeksi kecacingan yang 

disebabkan Ascaris lumbricoides dan Trichuris trichiura pada kelompok usia 2 - 6 

tahun dan 7 - 12 tahun pada pasien anak di Rumah Sakit Umum Daerah Deli 

Serdang-Lubuk Pakam. 
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