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ABSTRAK 

Efektivitas Metode Kontekstual (Contextual Teaching and Learning) 
Terhadap Motivasi Belajar Bahasa Inggris Pada Siswa SMP Swasta R.K Santo 

Petrus Medan 

Cepi 
06 860 0197 

(xv) ... + 95 halaman + 8 tabel) 
Daftar bacaan 37 sumber (1980-2010) 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas metode kontekstual 
terhadap motivasi belajar bahasa Inggris pada siswa SMP swasta R.K Santo Petrus 
Medan. Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas 2 SMP Swasta RK Santo 
Petrus Medan. Hipotesis yang diajukan adalah Adanya perbedaan motivasi belajar 
babasa Inggris siswa yang menempuh proses belajar mengajar dengan model 
pembelajaran kontekstual dan dengan menggunakan model pembelajaran 
konvensional. Dengan asumsi Semakin tinggi skor pada skala motivasi belajar 
maka semakin tinggi pula motivasi belajar siswa, sebaliknya semakin rendah skor 
pada skala motivasi belajar maka semakin rendah pula motivasi belajar siswa. 

Penelitian ini menggunakan satu skala yakni skala motivasi belajar yang 
terdiri dari dua belas ciri - ciri yaitu: tekun dalam melaksanakan tugas, ulet 
menghadapi kesulitan, menunjukkan rainat pada bermacam masalah, senang bekerja 
mandiri, tidak mudah bosan pada tugas rutinitas, dapat mempertahankan 
pendapatnya, tidak mudah melepas hal yang diyakininya, senang mencari dan 
memecahkan masa1ah, memiliki rasa selalu ingin tahu, kreatif. ingin mendapat 
simpati, dan ingin memperbaiki kegagalan. Jumlah populasi yang ada sebanyak 134 
orang, dan seluruhnya dijadikan sebagai sampel di dalam penelitian ini. Dalam 
upaya membuktikan hipotesis maka digunakan teknLlc analisis t - test untuk 
menganalisis bagaimana perbedaan motivasi belajar bahasa lnggris ditinjau dari 
metode kontekstual. Dan hasilnya diketahui bahwa (1) Terdapat perbedaan motivasi 
belajar bahasa Inggris yang sangat signifikan ditinjau dari metode kontekstual pada 
siswa SMP swasta R.K Santo Petrus Medan. Basil ini dibuktikan dengan koefisien 
perbedaan t - test = -5,957 ; p = 0,00. Dengan demiki!lll maka hipotesis yang telah 
diajukan dalam penelitian ini, dinyatakan diterima. (2) Basil penelitian ini 
membuktikan bahwa metode kontekstual dalarn proses pembelajaran bahasa Inggris 
sangat mempengaruhi motivasi be1ajar bahasa Inggris siswa. Proses pembelajaran 
bahasa Inggris yang diajarkan dengan menggunakan metode kontekstual ini, 
temyata dapat meningkatkan motivasi belajar bahasa Inggris siswa. Terbukti bahwa 
nilai rata - rata motivasi belajar bahasa Inggris siswa yang diajarkan dengan 
menggunakan metode kontekstual sebesar 152,396, sementara siswa yang 
diajarkan dengan menggunakan metode komnvensional nilai rata - rata motivasi 
belajar bahasa Inggrisnya adalah sebesar 143, 724 

Secara umum, basil penelitian ini menggambarkan bahwa para siswa 
memiliki motivasi belajar bahasa Inggris yang tinggi. 

Kata kunci : metode kontekstual, motivasi 
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I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan usaha agar manusia dapat mengembangkan potensi 

dirinya melalui proses pembelajaran dan/atau dengan cara lain yang dikenal dan 

diakui oleh masyarakat. Didukung oleh kemajuan ilmu dan teknologi, dunia 

pendidikan secara nyata telah berkembang pesat, terlihat dengan adanya pendidikan 

Bahasa Inggris dimulai sejak di Sekolah Dasar. Selama ini, memang harus diakui 

bahwa siswa tingkat dasar di Indonesia masih lemah dalam penguasaan Bahasa 

Inggris, juga tertinggal dalam penguasaan ilmu pengetahuan lanjutan dibanding 

siswa negara lain yang bahasa ibunya bukan Bahasa Inggris. 

Laporan Human Development Report United Development Program 

(UNDP) tahun 1997 menyatakan bahwa Indeks Pembangunan Manusia (HDI) yang 

meliputi pendidikan, kesehatan dan perekonomian dari 173 negara, Indonesia 

berada pada peringkat 102 di tahun 2001 dibandingkan dengan Jepang pada 

peringkat ke-8, dan Thailand ke-47. Suyanto (2003), menerangkan bahwa pada 

tahun 2002 responden 3.404 siswa di sepuluh propinsi (Jatim, Jateng, DIY, Bali, 

NIT, Sulsel, Kalteng, Kalsel, Sumbar, dan Sumsel) menunjukkan bahwa siswa 

dengan NEM tinggi (66,9%) dan dengan NEM rendah (56,4%) telah belajar Bahasa 

Inggris ketika di SD. Mereka merasa senang belajar Bahasa Inggris (89,4% NEM 

tinggi dan 85,4% NEM rendah). Walaupun merasa senang, mereka juga 

menyatakan bahwa belajar Bahasa Inggris itu sulit. Sayang sekali rasa senang 

belajar Bahasa Inggris di SD ini ketika di SMP justru menurun menjadi 63% dan 

1 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



2 

lebih dari separuh (62,9%) menyatakan mengalami kesulitan dalam pelajaran 

Bahasa Inggris. 

Hasil survey The Political and Economic Risk Consultancy (PERC) di 

Hongkong menyatakan sistem pendidikan di Indonesia menempati peringkat 12 di 

Asia setelah Vietnam, sehingga Indonesia harus mengejar kemajuan negara lain 

dengan memperbaiki kualitas pendidikannya. Kenyataan dan penelitian diagnostik 

(Sadtono dkk, 1996) menunjukkan bahwa basil belajar Bahasa Inggris di SMP 

masih jauh dari target yang diharapkan. Sebagai contoh, nilai rata-rata tes untuk 

mengukur keterampilan membaca 48 siswa SLTP 2 Boyolali Jawa Tengah adalah 

4,2 yang menunjukkkan bahwa lebih dari 75% siswa memiliki keterampilan 

membaca dan penguasaan kosakata yang rendah (Syamsudin, 2001). Hal tersebut 

sejalan dengan NEM Bahasa Inggris siswa tahun 1998/1999 sebesar 4,18 dan tahun 

2000/2001 sebesar 4,85 yang dihubungkan dengan skor TOEFL antara 400-500 

yang diperoleh guru instruktur Bahasa Inggris yang diberikan secara random. 

Kenyataan di lapangan juga menunjukkan bahwa tenaga kerja lndoncsia (TKI) dan 

tenaga kerja wanita (TKW) yang keluar negeri kebanyakan lulusan SD/SMP yang 

belum dapat berbkara dalam bahasa asing terutama Bahasa lnggris, walaupun 

dalam bahasa yang sangat sederhana. Hal ini menyebabkan mereka sukar untuk 

berkompetisi dengan tenaga kerja dari negara Philipina clan Thailand yang dapat 

berbahasa lnggris (Depdik...nas, 2002). 

Di sisi lain menghadapi era globalisasi dan AFfA sejak tahun 2003, tidak 

dapat diragukan bahwa bahasa asing merupakan alat komunikasi terpenting 

sekaligus merupakan salah satu keterampilan hidup (life skirl) yang harus dikuasai 

oleh seseorang, khususnya siswa. Hal itu sesuai dengan Undang - Undang No. 25 
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Skala Motivasi Belajar Bahasa lnggris Sebelum Uji Coba 

NO PERJ.WATAAN SS s TS STS 
1 Saya tidak pernah membuat puisi dalam bahasa 

Inggris 

2 Saya yakin dengan menguasai bahasa Inggris, 

saya akan mudah diterima bekerja dan sukses. 

3 Saya bertanya kepada guru tentang apa saja yang 

tidak saya ketahui sewaktu belajar bahasa Inggris 

di kelas. 

4 Saya suka berdiskusi dengan teman - teman 

untuk mengerjakan tugas terjemahan dan mencari 

sinonim dan antonim dalam teks bahasa lnggris 

yang saya baca di luar jam pelajaran. 

5 Setiap ada tugas terjemahan bahasa Inggris dari 

sekolah saya menyelesaikannya dengan baik. 

6 Saya merasa cepat letih bila mengerjakan tugas 

bahasa Inggris yang di berikan. 

7 Sa ya tidak semangat mempelajari pelajaran 

bahasa Inggris yang bersifat hafalan. 

8 Walaupun mendapat nilai yang rendah dalam 

mata pelajara.'1 bahasa Jnggris saya akan tetap 

I belajar terns. 

9 Saya begitu bersemangat apabila diberi tuga.s 

menghafal kosa kata bahasa Inggris dari sekolah 

karena itu bisa menambah perbendaharaan kata. 

10 Walaupun say a mendapat kesulitan dalam 

r.iencari sinonim dan antonim dari teks bahasa 

Inggris secara berulang - ulang saya akan tetap 

mencari jawabannya. 

11 Apabila saya memperoleh nilai yang rend ah 

dalam tu gas bah as a Inggris, say a tidak mau 

belajar bahasa Inggris lagi. 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



12 Saya senang bila disuruh menterjemahkan teks I bahasa lnggris ke dalam bahasa Indonesia. 

13 Saya tidak suka menterjemahkan teks bahasa 

Inggris. 

14 Saya suka menghafal kosa kata bahasa Inggris 

sekalipun tidak ada tugas dari sekolah. 

15 Saya lebih suka menterjemahkan teks bahasa 

Inggris tanpa bantuan orang lain. 

16 Saya lebih senang bergantung dengan orang lain 

untuk menterjemahkan tugas teks bahasa Inggris. 

17 Saya suka bekerja sendiri dalam menyelesaikan 

soal - soa] saat ulangan bahasa Inggris. 

18 Say a selalu bersemangat mengikuti pelajaran 

bahasa Inggris. 

19 Saya tidak percaya diri dalam menterjemahkan 

teks bahasa Inggris hanya seorang diri. 

20 Pelajaran bahasa Inggris membosankan bagi saya. 
-

21 Saya dapat meyakinkan teman - teman bahwa 

jawaban saya dalam diskusi kelompok pclajaran 

bahasa Inggris adalah benar. 

22 Saya merasa senang apabila disuruh mencari 

sinonim dan antonim dari teks bahasa Inggris, 

meskipun dilakukan dalam setiap pelajaran 

bahasa Inggris. 

23 Mencari sinonim dan antonim dari teks bahasa 

Inggris merupakan hal yang membosankan bagi 

sayao 

24 Saya mudah terpengaruh dengan pendapat teman 

- teman tentang tata bahasa Inggris, pada saat 

diskusi meskipun menurut saya pendapatnya 

tidak benar. 

25 Belajar kelompok sangat mengasik:kan karena 

dapat belajar dengan lebih santai. 
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26 Saya tidak mudah terpengaruh dengan jawaban 

teman yang berbeda dengan jawaban yang saya 

yakini pada saat ulangan bahasa Jnggris. 

2 7  Terkadang saya bingung dengan jawaban yang 

benar ketika saya melihat jawaban teman saya 

yang berbeda dengan jawaban saya saat ujian 

bahasa Inggris. 

28 Saya tidak yakin, saya mudah diterima bekerja 

hanya dengan menguasai bahasa lnggris. 

29 Say a senang mencari/menjawab so al - so al 

bahasa lnggris dan mengukur kemampuan saya 

dengan kunci jawaban soal yang tersedia. 

30 Saya yakin dengan menghafal kosa kata bahasa 

Inggris saya dapat berkomunikasi dalam bahasa 

Inggris dengan baik. 

31 Bila ada teman - teman yang bermasalah dalam 

menterjemahkan teks bahasa Inggris, saya suka 

membantunya mencari jawaban. 

32 Saya tidak yakin dapat berkomunikasi dalarn 

bahasa lnggris hanya dengan m�nghafal kosa kata 

bahasa lnggris. 

33 Saya merasa terganggu bila ada teman yang 

bertanya berulang kali tentang suatu arti kata 

dalam bahasa lnggris. 

34 Enggan rasanya bertanya tentang hal yang belum 

saya ketahui kepada teman sekelas yang tidak 

akrab dengan saya. 

35 Walaupun ada teman yang bermasalah dalam 

mengerjakan terjemahan teks bahasa Inggris saya · 

tidak mempedulikannya. 

36 Malas rasanya berdiskusi dengan teman - teman 

yang lebih pintar dari say a tentang tu gas 

terjemahan dan mencari sinonim dan antonim 
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-

daJam teks bahasa Inggris. J 
37 Saya suka membuat puisi dalam bahasa Inggris 38 Sa ya tidak pemah berkorespondensi dalam 

bahasa Inggris. 

39 Saya ingin menjadi orang pintar dalam hal mata 

pelajaran bahasa Inggris agar dikagumi teman -

teman. 

40 Saya pasrah dengan nilai bahasa Inggris saya 

yang rendah. 

41 Sa ya berusaha lebih maksimal lagi dalam 

pelajaran bahasa Inggris agar nilai saya lebih baik 

dari kemarin. 

42 Saya merasa senang apabila banyak teman yang 

mau bertanya pada saya tentang pelajaran bahasa 

Inggris. 

43 Saya selalu merahasiakan kemampuan bahasa 

Inggris saya kepada teman - teman. 

44 Saya ingin memperbaiki kegagalan saya untuk 

mendapat nilai yang bagus dalam mata pelajaran 

bahasa Inggris. 

45 Saya tidak pemah/malas mengnlangi pelajaran 

bahasa Inggris di rumah. 

46 Saya tidak peduli dengan pujian teman - teman 

terhadap kemampuan saya dalam bahasa Inggris. 

47 Saya malas belajar bahasa Inggris meskipun nilai 

ulangan saya rendah. 

148 Saya suka menulis untuk menuangkan perasaan 

saya dalam bahasa Inggris ke dalam buku harian. 

49 Saya tidak suka belajar bahasa Inggris yang 

berhubungan dengan tata bahasa. 

50 Saya sering uring - uringan bila saya disuruh 

mencari sinonim dan antonim dari teks bahasa 

Inggris. 
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Skala Motivasi Bela jar Bahasa lnggris Sesudab Uji Coba 

NO PERNYATAAN SS s TS STS 
1 Saya tidak pemah membuat puisi dalam bahasa 

Inggris 

2 Saya yakin dengan menguasai bahasa Inggris, 

saya akan mudah diterima bekerja dan sukses. 

3 Saya bertanya kepada guru tentang apa saja yang 

tidak saya ketahui sewaktu belajar bahasa Inggris 

di kelas. 

4 Saya suka berdiskusi dengan teman - teman 

untuk mengerjakan tugas terjemahan dan mencari 

sinonim dan antonim dalam teks bahasa Inggris 

yang saya baca di luar jam pelajaran. 

5 Setiap ada tugas terjemahan bahasa Inggris dari 

sekolah saya menyelesaikannya dengan baik. 

6 Saya merasa cepat letih bila mengerjakan tugas 

bahasa Inggris yang di berikan. 

7 Sa ya tidak semangat mempelajari pelajaran 

bahasa Inggris yang bersifat hafalan. 

8 Walaupun mendapat nilai yang rendah dalam 

mata pelajaran bahasa Inggris saya akan tetap 

belajar terns. 

9 Saya begitu bersemangat apabila diberi tugas 

rnenghafal kosa kata bahasa Inggris dari sekolah 

karena itu bisa menambah perbendaharaan kata. 

10 Walaupun saya mendapat kesulitan dalam 

mencari sinonirn dan antonim dari teks bahasa 

Inggris secara berulang - ulang saya akan tetap 

mencari jawabannya. 

11 Apabila saya memperoleh nilai yang rendah 

dalam iugas bahasa lnggris, saya tidak mau 

belajar bahasa Inggris lagi. 
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12 Saya senang bila d,isuruh menterjemahkan teks 

bahasa lnggris ke dalam bahasa Indonesia. 

13 Saya tidak suka menterjemahkan teks bahasa 

Inggris. 

14 Saya suka menghafal kosa kata bahasa Inggris 

sekalipun tidak ada tugas dari sekolah. 

15 Saya lebih suka menterjemahkan teks bahasa 

Inggris tanpa bantuan orang lain. 

16 Saya lebih senang bergantung dengan orang lain 

untuk menterjemahkan tugas teks bahasa lnggris. 

17 Saya suka bekerja sendiri dalam menyelesaikan 

soal - soal saat ulangan bahasa Inggris. 

18 Say a sela]u bersemangat mengikuti pelajaran 

bahasa Inggris. 

19 Saya tidak percaya diri dalam rnenterjemahkan 

teks babasa Inggris hanya seorang diri. 

20 Pelajaran babasa Inggris membosankan bagi saya. 

21 Saya merasa senang apabila disuruh mencari 

sinonim dan antonim dari teks bahasa Inggris, 

meskipun dilakukan dalam setiap •. pelajaran 

bahasa Inggris. 
" 

22 Mencari sinonim dan antonim dari teks bahasa 

Inggris merupakan hal yang membosankan bagi 

say a. 

23 Saya mudah terpengaruh dengan pendapat teman 

- teman tentang tata bahasa Inggris, pada �at 

diskusi me ski pun menurut saya pendapatnya 

tidak benar. 

24 Belajar kelompok sangat mengasikkan karena 
-

dapat belajar dengan lebih santai. 

25 Saya tidak mudah terpengaruh dengan jawaban 

teman yang berbeda dengan jawaban yang saya 

yakini pada saat ulangan bahasa Inggris. 
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26 Terkadang saya bingung dengan jawaban yang 

benar ketika saya melihat jawaban teman saya 

yang berbeda dengan jawaban say a saat ujian 

bahasa Inggris. 

27 Say a senang mencari/menjawab soal - soal 

bahasa lnggris dan mengukur kemampuan saya 

dengan kunci jawaban soal yang tersedia. 

28 Saya yakin dengan menghafal kosa kata bahasa 

lnggris saya dapat berkomunikasi dalam bahasa 

Inggris dengan baik. 

29 Bila ada teman - teman yang bermasalah dalam 

menterjemahkan teks bahasa lnggris, saya suka 

membantunya mencari jawaban. 

30 Saya tidak yakin dapat berkomunikasi dalam 

bahasa Inggris hanya dengan menghafal kosa kata 

bahasa lnggris. 

31 Saya merasa terganggu bila ada teman yang 

bertanya berulang kali tentang suatu arti kata 

I dalam bahasa Inggris. 

32 Walaupun ada teman yang bermasalah dalam 

mengerjakan terjemahan teks bahasa Inggris saya 

tidak mempedulikannya. 

33 Saya suka membuat puisi dalam bahasa Inggris 

34 Say a tidak pemah berkorespondensi dalam 

bahasa Inggris. 

35 Saya ingin menjadi orang pintar dalam hal mata 

pelajaran bahasa Inggris agar dikagumi teman -

tern an. 

36 Saya pasrah dengan Jiilai bahasa Inggris saya 

yang rendah. 

37 1 Saya berusaha lebih maksimal lagi dalam 1 pelajaran bahasa lnggris agar nilai saya lebih bail< 

dari kemarin. 
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38 Saya merasa senang apabila banyak teman yang 

mau bertanya pada saya tentang pelajaran bahasa 

Inggris. 

39 Saya selalu merahasiakan kemampuan bahasa 

Inggris saya kepada teman - teman. 

40 Saya ingin memperbaiki kegagalan saya untuk 

mendapat nilai yang bagus dalam mata pelajaran 

bahasa Inggris. 

41 Saya tidak pemah/malas mengulangi pelajaran 

bahasa Inggris di rumah. 

42 Saya malas belajar bahasa Inggris mesk.ipun nilai 

ulangan saya rendah. 

43 Saya suka menulis untuk menuangkan perasaan 

saya dalam bahasa Inggris ke dalam buku harian. 

44 Saya tidak suka belajar bahasa Inggris yang 

berhubungan dengan tata bahasa. 

45 Saya sering uring - uringan bila saya disuruh 

mencari sinonim dan antonim dari teks bahasa 

Inggris. 
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lJNll7EllSl'fAS )JJ�l)AN ARI� 
FAKULTAS · PSIKOLOGI 
JALAN KOLAM N0. 1 MEDAN ESTATE 

TELP. (061) 7366878, 7364348, FAX. 7366998 MEDAN 20223 
Emall:uma001@indosat.neUd Website:uma.acJd 

Nomor -Jt-} /FO/PP/201 1  
Lampiran . 
H a I : Peogambilan Data 

Yth. Ka. SMP Swusta R . K .  Santo Petrus 
Jalan Luku 1 No. I Medan 

Dengan honnat, 

/{, Mei 201 1  

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/lbu untuk memberikan izin dan 
kesempatan kepada mahasiswa kami: 

Nam a 

NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Cepi 
: 06.860.01 97 
: Ilmu Psikologi 
: Psikologi · 

untuk melaksanakan pengambilan data pada .SMP. Swastll R.K. Santo Petms 
Medan, guna penyusunan skripsi yang berjudul: "Efektivitas Metode Kontekstual 
(Contextual Teaching and Learning) · Terhadap Motivasi Belsjar Bahasa 
lnggiris pada Siswa SMP Swasta R.K Santo Petms Medan" 

Perlu kami jelaskan bahwa pen_e_liti� dimaJc�u4 �tllah sema�-�� 'Mltajt. WJisan: 
ilmiah dan penyusunan skripsi� yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa 
tersebut unruk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas 
Medan Area. 

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/IbU: dapat memberi.kan 
kemudahan dalam pengambibm data yang diperlukan dan Surat Keterangan yang 
menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan pengambilan data 
pada Lembaga yang Bapak/Ibu pimpin. 

· 

Demikian kami sampaikan, atas perhatian clan kerjasamn yang baik diucapkan terima 
kasih. 

Tembusan : 
1 .  Mahasiswa Ybs. 
2. Pertinggal 
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YAYASAN PERGURUAN KATOLIK BUDI l\'lURNI 

SMP KATOLIK SANTO PETRUS 
Jln. Luku I No. 1 Tel. 82 12766 

Medan - 20412 

SURAT KETERANGAN 

Nomor: 2506/ A.2/SMP-SP/05.11 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini Kepala Sekolah SMP St. Petrus Medan, menerangkan bahwa: 

Na ma 

NPM 

Program Studi 

Judul Penelitian 

: Cepi 

: 06.860.0197 

: Ilmu Psikologi 

: Efektivitas Metode Kontekstual (Contextual Teaching and 

Learning) Terbadap Motivasi Belajar Bahasa Inggris 

pada Siswa SMP Swasta St. Petrus Medan. 

Benar tel ah melaksanakan penelitian lapangan pada SMP St. Petrus mulai tanggal 23-26 Mei 201 1  

Demikianlah surat keterangan ini di perbuat agar dapat dipergunakan dalam penyusunan skripsi yang 

bersangkutan. 
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