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Assalaamu’alaikum warahmatullaahi wabarakaatuh. 
 

Manusia hidup di dunia ini memikul beban sebagai makhluk sosial. Allah menciptakan 

manusia bersuku-suku dan berbangsa-bangsa untuk saling mengenal. Sebagai makhluk sosial 

tentu manusia mengalami dinamika hidup yang berbeda-beda. Ada yang kaya, ada yang 

miskin, ada yang senang, ada yang susah, begitulah dinamika hidup yang terjadi, tidak 

terkecuali juga bagi diri kita. Dinamika hidup yang beragam ini pada hakikatnya adalah ujian 

bagi manusia. Allah Swt. berfirman di dalam surat Al-Anbiya’ ayat 35 yang artinya, “Setiap 

yang bernyawa akan merasakan mati. Kami akan menguji kamu dengan keburukan dan 

kebaikan sebagai cobaan. Dan kamu akan dikembalikan hanya kepada kami.” 

Sesuatu yang menyenangkan atau pun yang tidak menyenangkan itu adalah ujian bagi 

manusia. Dan tentunya dari ujian itulah akan diukur apakah kita sebagai seorang muslim akan 

mewujudkan nilai-nilai keislaman di dalam kehidupan kita dalam rangka membantu satu 

sama lain. Allah juga berfirman di dalam surat Al-Ma’idah ayat 2 yang artinya, “Dan tolong- 

menolonglah kamu dalam (mengerjakan) kebajikan dan takwa, dan jangan tolong-menolong 

dalam berbuat dosa dan permusuhan. Bertakwalah kepada Allah, sungguh, Allah sangat 

berat siksa-Nya.” 

Karena kita sebagai makhluk sosial dan akan diuji, apakah orang yang senang akan peduli 

dengan yang susah, apakah orang yang kaya akan peduli dengan yang miskin. Maka dalam 

ajaran Islam akan muncul berbagai macam hukum dan syariat yang mengatur tentang 

kehidupan bermuamalah. Di antaranya adalah konsep utang-piutang, pinjam meminjam. 

Dengan konsep inilah pada hakikatnya ingin menunjukkan, ingin menguji, apakah seorang 

muslim dengan muslim lainnya itu peduli, saling membantu. 

Dalam sebuah hadits dari Abu Hurairah, Rasulullah bersabda, “Barangsiapa yang 

melapangkan satu kesusahan seorang mukmin di dunia maka Allah akan melapangkan satu 

kesusahannya di akhirat. Dan barangsiapa memudahkan urusan orang  yang mengalami 
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kesulitan (utang), maka Allah akan memudahkan baginya (menghadapi) kesulitan di dunia 

dan akhirat. Dan siapa yang menutupi aib saudaranya di dunia ini maka nanti Allah juga 

akan menutupi aibnya di akhirat. Dan Allah senantiasa menolong seorang hamba selama 

hamba itu menolong saudaranya.” 

Ketika seorang muslim membantu menyelesaikan kesusahan saudaranya di dunia, maka 

ketika ia kesusahan di akhirat nanti Allah akan melapangkan kesusahannya. Pesan dari hadits 

Rasul ini menunjukkan bahwa seorang mukmin juga harus peduli dengan urusan saudaranya 

yang mengalami kesulitan. Tidak ada seorang mukmin yang luput dari kesalahan, pasti ada 

saja kesalahan yang dilakukan oleh seorang mukmin. Sebagai seorang mukmin yang 

bersaudara, tanggung jawab kita bukan menyebarkan aibnya, melainkan menutupi aib 

saudara kita itu. 

Dalam surat Al-Hujurat ayat 12 Allah juga katakan, “Wahai orang-orang yang beriman! 

Jauhilah banyak dari prasangka, sesungguhnya sebagian prasangka itu dosa, dan janganlah 

kamu mencari-cari kesalahan orang lain, dan janganlah ada di antara kamu yang 

menggunjing sebagian yang lain. Apakah ada di antara kamu yang suka memakan daging 

saudaranya yang sudah mati? Tentu kamu merasa jijik. Dan bertakwalah kepada Allah, 

sungguh Allah Maha Penerima Tobat, Maha Penyayang.” 

Oleh karena itu persoalan utang-piutang atau pinjam meminjam secara hukum atau niat 

asalnya adalah boleh. Walaupun persoalan utang-piutang ini diperbolehkan dalam Islam, 

namun Rasulullah mengingatkan bagaimana sesungguhnya adab bagi orang yang berutang 

itu. Pertama, seorang mukmin diperbolehkan berutang selagi utang-piutang itu merupakan 

kebutuhan yang mendesak. 

Kedua, harus diiringi dengan sebuah niat untuk membayar utang. Karena banyak orang yang 

berutang tetapi ia lupa terhadap utangnya. Ada tiga hal yang harus disegerakan dalam hidup 

ini, yaitu menyegerakan fardhu kifayah apabila ada yang meninggal. Kemudian apabila ada 
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laki-laki dan perempuan yang secara umur sudah mencukupi dan ingin menikah maka harus 

segera dinikahkan. Selanjutnya yaitu bagi orang yang berutang dan memiliki kemampuan 

untuk membayar utangnya, maka harus segera dibayarkan. 

Ketiga, hendaklah kita mencatat utang kita dan disaksikan oleh beberapa orang saksi. Allah 

Swt. berfirman di dalam surat Al-Baqarah ayat 282 yang artinya, “Wahai orang-orang yang 

beriman! Apabila kamu melakukan utang-piutang untuk waktu yang ditentukan, hendaklah 

kamu menuliskannya.” Persoalan utang-piutang bukan persoalan yang sepele, karena ada 

adab-adab yang harus dilakukan terkait dengan persoalan utang-piutang ini. 

Meskipun utang-piutang dibolehkan namun Rasulullah Saw. mewasiatkan sebuah do’a 

kepada umatnya agar terhindar dari jeratan utang-piutang. Agar utang-piutang ini tidak 

menjadi satu kebiasaan bagi kaum muslimin. Ada beberapa dampak atau bahaya bagi orang 

yang berutang apalagi jika orang tersebut tidak memiliki niat untuk membayarnya. Pertama 

yaitu dapat mengakibatkan stress. Rasulullah juga pernah mengatakan bahwa utang akan 

mengakibatkan kesedihan dan kehinaan. 

Kedua yaitu dapat merusak akhlak. Ketiga, orang yang berutang dan tidak membayarnya di 

hari kiamat akan mendapat hukuman seperti seorang pencuri. Keempat, orang yang berutang 

jika meninggal maka jenazahnya tidak akan disholatkan. Kelima, tidak akan terampuni utang 

seseorang walaupun ia mati syahid. Keenam, orang yang berutang akan mengurangi nilai 

pahala yang ia miliki. 

Dalam kehidupan sosial kita sulit untuk terlepas dari persoalan utang-piutang. Tapi sebagai 

seorang mukmin, kalau pun kita harus berutang maka tunaikanlah utang itu secara baik. 

Tanggung jawab kita adalah membayar utang tersebut. Kemudian jangan terlalu terbiasa 

untuk berutang kepada orang lain karena dampaknya luar biasa, baik terhadap akhlak dan 

juga  terhadap  amal  ibadah  yang  kita  lakukan.  Islam  membolehkan  utang-piutang,  tapi 

tentunya dengan rambu-rambu dan adab-adab yang perlu kita patuhi. 
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Wassalaamu’alaikum warahmatullaahi wabarakaatuh. 
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