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Assalaamu’alaikum warahmatullaahi wabarakaatuh. 
 

Seorang penyair terkenal bernama Asy-Syauqi pernah mengatakan, “Sesungguhnya kejayaan 

suatu umat itu terletak pada akhlaknya. Ketika akhlak mulia itu masih dilakukan (dimiliki 

oleh) mereka. Namun ketika akhlak itu jauh (pergi) dari mereka maka jatuhlah umat 

(bangsa) itu.” Berdasarkan syair ini Asy-Syauqi ingin menggambarkan bahwa pentingnya 

akhlak dalam kehidupan ini, dan akhlak menjadi tolak ukur terhadap kemajuan dan jatuhnya 

suatu umat. 

Rasulullah mengingatkan kepada kita agar senantiasa berakhlak yang baik dalam kehidupan 

ini. Dalam sebuah hadits Rasulullah mengatakan, “Bertakwalah kamu di mana saja kamu 

berada, dan iringilah perbuatan-perbuatan buruk dengan perbuatan yang baik. Dan 

berakhlaklah kamu kepada manusia dengan akhlak yang mulia. (HR. Ahmad No. 21354).” 

Perhatian Rasul dalam hadits ini menunjukkan bahwa kita diperintahkan untuk bertakwa di 

mana saja kita berada. Dalam pengertian senantiasa menanamkan dalam diri kita rasa takut 

kepada Allah Swt. Takut bukan dalam arti menjauhi Allah, tetapi takut terhadap azab, siksa, 

dan murka-Nya. Dengan rasa takut itu maka seorang hamba akan melakukan segala sesuatu 

yang diperintahkan oleh Allah Swt. 

Kemudian yang kedua, dalam hadits itu dikatakan bahwa iringilah perbuatan buruk dengan 

perbuatan baik. Artinya jangan biasakan perbuatan dosa itu larut dalam diri kita. Perbuatan 

dosa itu dapat dihapus dengan perbuatan-perbuatan kebaikan yang kita lakukan. Dan yang 

ketiga, dalam hadits tersebut dikatakan berakhlaklah kamu kepada manusia dengan akhlak 

yang mulia. Rasul diutus oleh Allah untuk menyempurnakan akhlak manusia. Akhlak itu 

adalah sepertiga dari ajaran Islam, selain aqidah dan syari’at. 

Akhlak adalah buah dari keimanan dan amal shaleh yang kita lakukan. Shalat yang kita 

lakukan bukan hanya sekedar amal shaleh dalam rangka pengabdian diri kepada Allah Swt. 
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tetapi pada akhirnya akan menjadikan kita orang-orang yang berakhlak. Sebagaimana firman 

Allah dalam surat ayat yang artinya, “Sesungguhnya shalat itu mencegah dari perbuatan keji 

dan mungkar. (QS. Al-Ankabut: 45).” Artinya orang-orang yang mendirikan shalat, akhlak 

yang akan muncul dari dirinya adalah tidak melakukan perbuatan-perbuatan keji dan 

mungkar. Begitu juga ibadah-ibadah yang lainnya. 

Apakah krisis akhlak itu hanya terjadi pada zaman Rasul? Ternyata hari ini kemerosotan 

akhlak juga terjadi di tengah-tengah kehidupan kita. Betapa banyak kita saksikan, kita dengar 

dan kita baca, orang-orang yang mengalami krisis akhlak. Murid yang mengancam gurunya, 

atau murid yang membunuh gurunya, anak yang membunuh orang tuanya, istri yang 

membunuh suaminya, dan lain sebagainya. Kira-kira apa yang menyebabkan sehingga 

terjadinya krisis akhlak ini? Setidaknya ada tiga hal yang menyebabkan terjadinya 

pemerosotan akhlak ini. 

Pertama, Do’ful Iman, lemahnya keimanan seseorang akan berdampak pada krisis akhlak di 

tengah-tengah kehidupan kita. Iman adalah pondasi dalam keagamaan kita, yang melandasi 

perkataan dan perbuatan kita terutama dalam hal beribadah kepada Allah. Lemahnya 

keimanan tentu akan berdampak pada kemerosotan akhlak. Karena iman yang lemah maka 

orang akan mudah melakukan penyimpangan akhlak. Kedua, yang menjadi penyebab 

kemerosotan akhlak adalah lingkungan yang buruk. Ketika seseorang bergaul di lingkungan 

yang buruk, besar kemungkinan dia juga akan menjadi orang yang buruk. 

Ketiga, yang menjadi penyebab kemerosotan akhlak adalah lemahnya pengawasan. Ketika 

masyarakat tidak peduli lagi dengan perbuatan kemaksiatan yang terjadi, tanpa melakukan 

pengawasan, sesungguhnya ini adalah bencana besar. Oleh karena itu pengawasan menjadi 

sesuatu yang amat penting, tidak hanya pengawasan untuk pribadi, tetapi juga pengawasan 
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yang dilakukan oleh orang tua dan masyarakat, juga mungkin aparat, dan lebih luas lagi 

adalah pemerintah. 

Allah mengingatkan kita, para orang tua agar jangan meninggalkan generasi yang lemah. 

Dalam surat An-Nisa’ ayat 9 Allah berfirman, “Dan hendaklah takut (kepada Allah) orang- 

orang yang sekiranya mereka meninggalkan keturunan yang lemah di belakang mereka yang 

mereka khawatir terhadap (kesejahteraan)nya. Oleh sebab itu, hendaklah mereka bertakwa 

kepada Allah, dan hendaklah mereka berbicara dengan tutur kata yang benar.” 

Ayat ini memberikan penegasan kepada kita bahwa sesungguhnya orang tua jangan 

meninggalkan generasi yang lemah di belakang mereka. Bukan hanya lemah aqidah, bukan 

hanya lemah ekonomi, tetapi juga jangan sampai mereka lemah dalam persoalan akhlak ini. 

Betapa kepedulian dan kasih sayang telah hilang dari kehidupan kita. Saat sedang berkumpul, 

orang lebih memilih sibuk dengan gawainya daripada bertegur sapa dengan yang lainnya. 

Orang lebih senang mengumbar aib orang lain daripada membantunya menyelesaikan 

masalah. 

Orang tua bertanggung jawab terhadap akhlaknya, guru bertanggung jawab terhadap akhlak 

muridnya. Sesungguhnya proses pembelajaran bukan hanya transfer ilmu, karena transfer 

ilmu bisa dilakukan dengan media apa saja. Tapi yang tidak bisa dilakukan oleh media-media 

itu adalah menciptakan akhlak. Ketika setiap orang bertanggung jawab terhadap dirinya 

untuk berakhlak yang baik, maka itu akan berdampak baik di tengah-tengah kehidupan kita. 

Wassalaamu’alaikum warahmatullaahi wabarakaatuh. 
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