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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat perbedaan sibling rivalryantara anak 
sulung dan anak tengah. siblingrivalry 

sebagaisuatukompetisiantarsaudarakandung, 
misalnyaadikperempuandengankakaklaki-laki, adiklaki-
lakidengankakakperempuan, adikperempuandengankakakperempuan, 
danantaraadiklaki-lakidengankakaklaki-laki. Padapengertianini, hanyaadasatuhal 
yang ditonjolkandalampersainganbersaudarayaitu unsur kompetisidalam unsur 
initercakupperasaaninginbersaing, 
tidakmaukalahdengansaudaranyainginmendapatkanapa yang 
didapatsaudaranyadanperasaancemburu. Penelitian ini menggunakan metode 
penelitian kuantitatif, subjek penelitian adalah mahasiswa Fakultas Psikologi 
Universitas Medan Area, usia 10 – 22 tahun, urutan kelahiran anak sulung dan 
anak tengah. Jumlah sampel dalam penelitian ini sebanyak 90 orang mahasiswa, 
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sebanyak 45 orang sampel yang anak sulung dan 45 orang sampel yang anak 
tengah. Teknik pengambilan data yang digunakan dalam penelitian ini, 
menggunakan purposive sampling. Dengan melihat nilai rata-rata 
diketahuibahwaremaja yang urutan kelahiran anak tengah yang sibling 

rivalrytinggidengannilai rata-rata 109,84 dibandingkanremaja yang urutan 
kelahiran anak sulung yang sibling rivalry yang rendahdengannilai rata-rata 
99,69. Hasil penelitian ini diketahui dengan melihat nilai atau koefisien perbedaan 
dari anava satu jalur dengan koefisienF = 14.374 dengan p = 0.000, < 0,010. 

Berdasarkan hasil ini maka hipotesis yang diajukan yang berbunyi ada 
perbedaansibling rivalryantaraanaksulungdananaktengah, 
dinyatakanditerima.Denganasumsibahwaanaktengahmemilikisibling 

rivalrybesardibandingkananaksulung, 
karenasejaklahiranaktengahsudahmemilikisaingandanmerasadiabaikanoleh orang 
tua, sedangkananaksulungmendapatperhatian yang utuhdari orang tuanya, 
sampaiperhatianituterbagisaatiamendapatadik.  

 
Kata kunci :Sibling rivalry, Remaja, Urutan kelahiran 
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